
 

ÅRSMELDING FAU SÆDALEN SKOLE  

SKOLEÅRET 2018/19 

 

Generelt om FAU  
Sædalen er blant bydelene i Bergen med størst vekst. De fleste av oss er tilflyttere til denne bydelen, 
og vi er søkende etter å knytte kontakter og skape et godt nærmiljø. En stor andel av beboerne i 
Sædalen bidrar aktivt i skole- og nærmiljøaktiviteter. 
Tusen takk for den positive holdningen og all innsatsen dere legger ned for deres barn og nærmiljøet!  
 
FAU er foreldrenes og elevenes representanter ved skolen som skal jobbe for en best mulig faglig og 

sosial skolehverdag. Vi jobber både gjennom formelle møter og ordinære prosesser, men er også 

interessert i å hjelpe flest mulig av dere med saker som angår dere og deres barn. Ta gjerne kontakt 

dersom dere lurer på noe om skole, klassemiljø, trafikksikring osv. Referatene fra alle FAU-møtene er 

tilgjengelige på skolens nettsider. 

FAU velger inn 2 representanter fra hvert trinn og man blir valgt inn for 2 år. Det vil si at vi består av 

14 representanter. De blir igjen delt inn i grupper som skal jobbe aktivt med saker som angår kvalitet 

i skolen, SFO, sosialt miljø, trafikk og nærmiljø. 

 

Her er representantene for skoleåret 2018/19:   

Trinn Navn Email 
1. Camilla Spjelkavik camillaspjelkavik@gmail.com 

Thomas Heienberg tostgulen@gmail.com 

2. Christine Osen Tefre cosen@live.no 

Tor Vincent Øvredal tor.vincent.tv@gmail.com  

3. Henriette Weaver helorentz@hotmail.com 

  

4. Geir Rongved geir_ro@hotmail.com 

May Hansen may@minesider.net 

5. Siri Secher Myrmel siri.myrmel@seacalx.no 

Solveig Hartmann solveig.hartmann@outlook.com 

6. Ørjan Vågstøl orjan.vagstol@sib.no 

Kjersti Torsvik kjersti.torsvik@gmail.com 

7. Lina Eknes Ytre-Arne lina2108@hotmail.com  

Bente Soltvedt Leversen benlel@online.no 

Møter i FAU  
FAU har i perioden oktober 2018 – juni 2019 hatt 5 møter. Ingen møter har vært avlyst. Det har vært 
noe varierende fremmøte av FAUs medlemmer. Møtene har stort sett vært holdt i Sosialt rom på 
Sædalen skole. 
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● Nærmiljøgruppen. Har fokus på trafikk og nærmiljø. Arbeider med å sikre barnas skolevei 
og oppfølging av utbygging i skolens nærområder.  

● Kvalitetsgruppen har fokus på faglig og sosial kvalitet i skolen  
● SFO-gruppen har fokus på samarbeid om kvalitet i SFO.  
● Sosialgruppen har fokus på at barn skal føle seg trygge og synlige, og har ansvar for 

foreldrekvelden.   
 
Gruppene har møttes utenom felles FAU-møter ved behov. 

Møter i SU  
Leder og nestleder i FAU har sittet i SU (skolearbeidsutvalg) og SMU (skolemiljøutvalg). Ved 
avgjørelser som skal tas i SMU, har foreldrene doble stemmer, men det har imidlertid ikke vært saker 
som skulle stemmes over i SMU dette skoleåret.  
Det har vært avholdt tre SU-møter i løpet av skoleåret. SU er en møteplass der skole, kommune, 

elever og foreldre er representert. Det har vært en god arena for å drøfte ønsker og behov for alle 

parter. 

Noen av sakene som er tatt opp med SU/SMU: 

- Åpningstidene til SFO 
- At foreldre skal kontaktes umiddelbart ved skader 
- Førstehjelpskurs for 7. trinn 
- Sikringstiltak ved oversvømmelser ved andedammen 

Nærmiljø 
Høsten 2018 leverte representanter for FAU kommentarer til kommunen på nærmiljøplanen. Videre 

er det lagt ned et stort arbeid med å få skolen, kommunen og Statens vegvesen til å samarbeide om 

en handlingsplan for hva som skal skje ved flom i området rundt andedammen. Det er Statens 

vegvesen som har hovedansvaret ved flom.  

Vi har også vært i kontakt med kommunen angående bedre mobildekning i Indre Sædalen.   

Natteravner 
I januar 2016 startet FAU opp Natteravnsgruppe tilknyttet de nasjonale Natteravnene, organisert av 

Tryg. Dette arbeidet har fortsatt de påfølgende årene. Foreldre på 7. trinn har ansvar for å gå runder i 

Sædalen på fredagskvelden: Rundt skolen der fritidsklubben “Freeride” er åpen, opp i 

Gårdsbarnehagen, forbi andedammen, innom Sædalen barnehage og til butikken. Dette er et 

forebyggende tiltak, spesielt de kveldene barne- og ungdomsklubben “Freeride” er åpen, i en tid der 

det er rask tilvekst av ungdommer i Sædalen. Det er ønskelig å vise at voksne er tilstede og følger 

med, samtidig som natteravnene kan ta pulsen på hva som rører seg på fredagskveldene. 

7. trinn har gjort en god innsats også dette skoleåret. Det meldes om at det enkelte kvelder samles 

ungdom ved skolen og butikken, men det er fortsatt rolige forhold i dalen. Vi har arrangert 

førstehjelpskurs for natteravnene sammen med elevene på 7. trinn. I år har Bente Soltvedt Leversen, 

repr. fra 7. trinn i FAU, vært natteravnsansvarlig. Takk til alle som har natteravnet! 

TV–aksjonen  
FAU ved Sædalen skole er ansvarlig for gjennomføringen av TV-aksjonen (oktober) i Sædalen og 

Nattland. Engasjementet for å være bøssebærere er stort. I 2018 gikk de innsamlede midlene til 



 

Kirkens Bymisjon. Tusen takk til alle som stilte opp og spesielt til Christine Osen Tefre som var 

ansvarlig for arrangementet.  

Foreldrekveld  
Den kjente psykologen Hedvig Montgomery kom for å snakke om temaet “Gruppepress blant barn og 

unge”. De ca. 100  fremmøtte fikk høre et spennende foredrag som vi har fått gode tilbakemeldinger 

på i etterkant. 

Vi minner om at det er mulig å komme med tips, innspill og ønsker for tema på neste års 

foreldrekveld. Forslag sendes FAU: fau.saedalenskole@gmail.com. 

Kvalitetssikring  
I februar var det et kvalitetsoppfølgingsmøte på Sædalen skole der FAU stilte med leder Kjersti 

Torsvik, og medlem i kvalitetsgruppen Bente Soltvedt Leversen. Hensikten med møtet var å avdekke 

hva som er bra på skolen, og hva som kan bli bedre. Representanter fra kommunen var også tilstede, 

sammen med rektor og andre representanter fra lærerne og elevene. I forkant ble det gjennomført 

en undersøkelse for foresatte på skolen, med spørsmål om skolemiljøet, der vi mottok 44 svar.  

Det var mye positivt som kom frem på møtet. En av tingene som kan og bør bli bedre er do-

forholdene på skolen. Dørene er for lette å åpne fra utsiden. 

Det har ikke vært gjennomført spesifikke kvalitetssikringstiltak der FAU har hatt ansvar dette 

skoleåret. FAU har vurdert resultater på nasjonale prøver og trivselsundersøkelse og har hatt dialog 

med rektor vedrørende dette.  

17.mai  
Årets 17.mai arrangement ble vel gjennomført i strålende solskinn. Toget gikk også i år fra Coop, og 
3. trinn sørget for et godt arrangement med mange ulike leker. Det ble et overskudd på nærmere 
52.000 kr.  Beløpet deles likt mellom 3. trinn og FAU. I år har FAU investert i fryseboks, 
serveringsbrett og flagg som kan benyttes ved senere 17.mai-arrangement. 
De fleste filene fra tidligere 17.mai-arrangementene , er nå lagret på Google disc`en til FAU, til hjelp 
for fremtidige arrangementer. 

Skidag for 6. trinn 
I samarbeid med Sædalen skole arrangerte FAU skidag for 6. trinn 31. januar 2019. Det var gjort et 

godt forarbeid i 2018 med innhenting av tilbud fra flere skianlegg, og FAU ønsket også i år og gå for 

tilbudet fra Voss Resort. FAU betalte skikort for elever, og skolen betalte buss for elever og lærere. 

Skidagen var en suksess og vi satser på skidag for 6. trinn også i 2020.  

Refleksvestaksjonen 
Refleksvestaksjonen har i mange år vært et tiltak for å motivere elever til bruk av refleksvest. 

Aksjonen har tidligere premiert to trinn med pizza to ganger i året. Pizza har vært bestilt fra 

Pizzabakeren på Landås, der vi nå har opprettet konto. Kostnaden ved refleksvestaksjonen har vært 

vurdert opp mot inntekter FAU har, i tillegg til andre satsningsområder for FAU. FAU besluttet våren 

2018 å bare premiere en gang per år. Refleksvestaksjonen startet opp uken etter høstferien og ble 

avsluttet til vinterferien. 1. trinn gikk av med seieren, og 3. trinn ble trukket ut blant de trinnene som 

hadde mer enn 90% oppslutning, og begge fikk pizzapremie.  
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Brosjyre til hjemmene 
FAU laget i 2016/17 informasjonsbrosjyre til foreldrene på skolen. Brosjyren inneholder informasjon 

om FAU, klassekontakter og enkelte andre sentrale punkter ift det å være foreldre på Sædalen skole. 

Denne brosjyren ble oppdatert høsten 2018 med blant annet FAUs egen e-postadresse, og ble levert 

ut til 1. trinn ved skolestart samt sendt til alle skolens foreldre per mail.  

Økonomi-Regnskap 
FAU ved Sædalen skole er nå opprettet som egen forening i Brønnøysundregisteret. Det innebærer at 

vi har fått eget organisasjonsnummer, og fått opprettet egen konto i banken. 

FAU Sædalen skole hadde ved oppstart av skoleåret 2018/2019 116.000 kr på konto. Pengene ble 

ivaretatt av økonomiansvarlig i påvente av at FAU  skulle bli registrert i Brønnøysundregisteret, og de 

er nå overført egen bankkonto. Inntektene til FAU har dette året kommet fra 17. mai-arrangementet 

ved Sædalen skole som resulterte i en inntekt på ca 23.000 kr for FAU. Utgiftene har vært på ca. 

35.500 kr, økonomiansvarlig har oversikt over transaksjoner. Utgiftene har i hovedsak vært skidag for 

6. trinn, førstehjelpskurs for 7. trinn og foreldrekveld. På grunn av at vi har fått 

organisasjonsnummer, har vi også kunnet søke midler. Dette året har vi fått innvilget 5000 kr fra 

Hordaland fylkeskommune i trafikksikringsmidler, der vi brukte ca. halvparten. I tillegg har vi søkt om 

støtte til neste års førstehjelpskurs, og har fått innvilget og mottatt 11.500 kr fra Sparebanken Vest. 

Ved oppstart av skoleåret 2019/20 har FAU kr. 117.600,-. 

Det er i år opprettet VIPPS og VIPPS GO til bruk for 17.mai eller andre arrangementer en har behov 

for å ta imot betaling. Dette er koblet til en egen konto. 

To trinn har opprettet klassekonto som underkonto under FAU, der de oppbevarer overskuddet fra 

17.mai til de skal bruke dette. Da unngår en at store beløp skal oppbevares på private kontoer. Disse 

pengene disponeres ikke av FAU, men er ment å være en trygg oppbevaring av trinnenes 17.mai-

inntekt. 

FAU disponerer også konto for natteravnene. Natteravnsansvarlig søker driftsstøtte fra Tryg. Dette 

skoleåret har vi mottatt 5000 kr ekstra i støtte til førstehjelpskurs for natteravnene (foreldrene til 7. 

trinn), i tillegg til den årlige støtten på 2500 kr.  

SFO 
I år har FAU kjøpt inn et fotballspill som elever kan bruke på SFO. 

Ellers er det nå endrede åpningstider på SFO. De har nå stengt hele romjulen og hele påsken. Dette 

for å kunne åpne tidligere om morgenen.  

Førstehjelpskurs 
19. februar ble det for første gang arrangert førstehjelpskurs for elever på 7. trinn på kveldstid. 

Kurset var også åpent for foreldre, og ble arrangert av Røde Kors. Det var totalt 46 personer som 

deltok på kurset; 27 elever og 19 foreldre. 

 

Evalueringen viste veldig positive tilbakemeldinger. FAU har derfor ønsket å få dette til å bli et 

obligatorisk arrangement for 7. trinn. Dette har vi tatt opp i SU, og svaret ble at dersom det skal 

gjøres obligatorisk må det foregå på dagtid. Dette er noe neste års FAU må ta stilling til, om det skal 

foregå på dag- eller kveldstid. Dersom det skjer på dagtid, vil det ikke være tilgjengelig for foreldre. 

Dette mener FAU er negativt fordi det er 7. trinns foreldre som går natteravn, og det er positivt om 

de har førstehjelpskurs. 



 

 

Felles kommunikasjonsplattform for FAU 
Det ble høsten 2018 opprettet en Google-konto for å ha en felles mail for alle i FAU, og for å ha et 

sted for lagring av dokumentasjon. Alle i FAU har hatt tilgang til denne kontoen. Denne blir videreført 

til neste års FAU.  

Dette har gjort det enklere for foreldre og ledelse å ta kontakt med oss, og vi har vært flere som har 

kunnet svare.  

E-postadressen er: fau.saedalenskole@gmail.com 
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