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3. 
Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek  

 

 4. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kor på SFO 14.00-14.30. 
Frilek 

 

5. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: JUL 

 

6. lunsj: Pølse med potetmos og 
grønnsaker. 
 Fysisk aktivitet i gymsal. 

 
Frilek.  

7. 
 SFO Langdag. 
 
Egen Plan. 
 

10. 

Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek 

 
 

11. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kor på SFO 14.00-14.30. 
Frilek 

 

12  
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: JUL 

 

13. 
 lunsj: Pølse med potetmos og 
grønnsaker. 
 Fysisk aktivitet i gymsal. 
 
 
  

14 
 Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Et felles vi. 
Aktiviteter på tvers av trinn. 
Kunstaktivitet 1.trinn og 3.trinn. 
Pepperkakeby. 

 
 
 

17. 

  Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek    

 

18. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kor på SFO 14.00-14.30. 
Frilek. 

 

19. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: JUL 
.  

 

20.  
lunsj: Pølse med potetmos og 
grønnsaker.  
 
 Fysisk aktivitet i gymsal 

 
Frilek. 

21. 
 Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Et felles vi. 
 Aktiviteter på tvers av trinn. 
Fysisk aktivitet 1.trinn og 3.trinn   

 
 
 

 

24. 

Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek    

 

25. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kor på SFO 14.00-14.30. 
Frilek. 

 

26.   
 Smøre lunsj med brød/knekkebrød.        
Kunstaktivitet: JUL    

 

27.  
Lunsj: Pølser med potetmos og 
grønnsaker. 
 Fysisk aktivitet i gymsal 

 
Frilek. 

28.. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 

Frilek.  
 

 

 


