
 

Ukeplan 1. trinn  

Uke 45 3.11. - 7.11.  
 

Sosialt mål: Jeg rekker opp hånden og venter på tur når jeg vil si noe.  
 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Leketid  
 

 
Bokstav 

 
 

Regning 
 
 

Spising 
 

 
Utetid 

 

Leketid  
 

 
Regning 

 
 

Høytlesing 
 
 

Spising 
 

 
Utetid 

 

Leketid 
 
 

Bokstav 
 
 

Regning 
 
 

Spising 
 
 

Utetid 
Husk 

leksemappe 

 
 
 

Planleggingsdag 
 

Skole og SFO 
stengt 

 
 
 
Planleggingsdag 

 
Skole og SFO 

stengt 
 
 

13.30 13.15 12.45   

 

Lekser: 
Leseark (v & g). 
Tallark (3) 
Kan lekse er frivillig dersom dere/barnet ønsker mer leksearbeid.  

Læringsmål: 
 
Jeg kjenner lyden til bokstavene h og j.  
 
 
Jeg kan finne tallvennene til 2,3,4 og 5. 
(Tallvenner er par av tall som til sammen gir et 
bestemt tall). 

Ukens sang:  
 
Svarte katter over veien - Pysj Pop Baluba: 
 
Svarte katter over veien 

 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2L9e3740bNY&list=RD2L9e3740bNY&start_radio=1


 
 
 

 
 
 
 
 
★​ Leksemappen skal leveres til 

skolen onsdag denne uken 
 

★​ Ta med bestikk til for eksempel 
yoghurt om nødvendig. 
 

★​ Det må henge regntøy, støvler 
og byttetøy på skolen hele uken. 
Vi er ute i all slags vær. 
 

★​ Foresatte må hente barna på 
basen om de f.eks skal til 
tannlegen.  
 

★​ Innesko 
 

★​ Merk alle klær med barnets 
navn.  

Kontaktlærere                     
Beate Hamlander 
Robin Swensen 
Sandra Stockmann             
 
Andre lærere   
Sigrun Sortland 
Monica Salhus 
Håvard Hammer 
Lena Kleivdal Landmark 
 
Barne-og ungdomsarbeider/ 
elevassistent 
Anne Merete Hjønnevåg 
Marianne Leknes 
Elisabeth Aardal 
Kine Seivaag 
Kristoffer Romslo 
Lisbeth Fløysand 

Fravær og 
kontaktinformasjon  
Fravær melder du i Vigilo- innen 
kl. 08.15.  
Alle beskjeder til SFO skal 
sendes i Vigilo SFO innen 
13.00.  
 
 
Telefon trinnkontor 40810386 

Hei alle sammen! 
 
Denne uken har vi endelig fått jobbe med tallvenner. Det har vi gjort både inne og ute, praktisk og teoretisk. 
Elevene har fått erfare at en mengde, for eksempel fem, kan deles i nye mengder, for eksempel to og tre eller 
fire og en. Arbeidet med tallvenner er viktig for automatisering av regnestykker til videre arbeid med 
hoderegningsstrategier. Del gjerne opp mengder på denne måten hjemme. 
 
I uteskoleøkten forrige uke hadde elevene tre stasjoner, to av dem i regning med tallvenner i fokus. Den ene 
var en slags stafettlek der man skulle finne tallvenner. Den andre brukte vi oss selv. Her delte vi oss inn i ulike 
mengder og lagde oss selv om til tallvenner. Den siste stasjonen var en lekpreget lesestasjon hvor elevene i 
en stafett skulle lese og finne to like ord. Oppgaven ble løst parvis, og vi kunne se mye godt samarbeid og 
hvor hjelpsom de var med hverandre. Dette skal vi gjøre mer av fremover!  
 
Kalenderen viser nå november, og det er på tide å oppdatere garderobeplassen deretter. Barna trenger 
varmere klær, luer og votter på plassen sin. Vi opplever flere barn som ikke vil være ute fordi de fryser, det er 
kjedelig. Vi er veldig takknemlig for at utstyret er på plass, da kan vi fortsette å være ute både for leking og 
læring på tross av kaldere vær. NB! husk å merke med navn. 
 
Torsdag og fredag denne uken har lærere og SFO-ansatte planleggingsdager. Både skole og SFO er stengt 
disse dagene. 

Vennlig hilsen alle oss voksne på 1. trinn 😊 

 

 


