
 
    

                        Ukeplan for 3.trinn, uke 45       
 

MANDAG  
3. november 

 
      Start 08.30 
        
              Lek 
        Matematikk 
 Addisjon og subtraksjon 

 
 
 
 

      
             Norsk 
       Alfabetisering 
 
 
    Kunst og håndverk 
        Spikerbilde 
     

 
 

     

TIRSDAG 
4. november 

 
Start 08.30 

           
              Lesekvart 

 
Engelsk  

                Body 
    
 
     Gym i Bøneshallen 
          gul og lå gruppe 
 
         
               Tema 
     Skjelett og muskler 
  

 

                   
      

 

ONSDAG 
5.november 

 
Start 08.30 

                   
           Trinnmiks        
 
           
           Matematikk   
Addisjon og subtraksjon 
 
 
 
 
 
              Tema 

       Skjelett og muskler 

 
 

TORSDAG 
6.november 

 
        Start 08.30 
 
         Lesekvart 
     
           
           Norsk 
     Alfabetisering 
 
           
          GOTD 
       
 
             Lek 

FREDAG 
7.november 

 
Start 08.30 

 
 
 
 Planleggingsdag/elevfri 
        (SFO åpent) 
     

 
  

Slutt 13.30 Slutt 13.00        Slutt 13.00 Slutt 13.00 Slutt 13.00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Læringsmål for denne uken 

 
Norsk: Jeg kan sortere ord i alfabetisk 
rekkefølge. 
 
Matematikk: Jeg utforsker addisjon og 
subtraksjon. 
 
Engelsk: Jeg kan si hva de ulike 
kroppsdelene heter på engelsk. Jeg kan stave 
og skrive noen ord for kroppsdeler. 

 

                               Les boken du har valgt 
sammen med en voksen hjemme. Husk å 
ha boken i sekken hver dag. 

                              

Ukens GOTDhint: Verdens lengste er i     
Malaysia, og er 1111 meter lang. 

Øveord: 

gjennom 

svømme 

drikke 

tygge 

ligge 

       Sosial ferdighet:  
 
  
Empati:  

- Jeg sier fra når jeg ser at andre blir 
plaget. 

- Jeg tar hensyn når jeg ser at andre 
ikke har det bra.  

  

 
 
 
Matematikk:  Addisjon og subtraksjon 
             
                       Engelsk: My body 

 
                      Norsk: Alfabetisk rekkefølge 
                       
 

Kontaktinformasjon:  
Fjellsdalen skole bruker fortrinnsvis Vigilo som 
kommunikasjonsløsning mellom hjem og 
skole. 
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
 
Telefonnummer til arbeidsrom: 53 03 80 13 
                                                     
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no       
 
Avdelingsleder:  
kari.halvorsen@bergen.kommune.no 
 
SFO, gruppeleder: Anne Lise Lundberg                                           

 

 

 

Denne uken starter vi opp med leseaksjonen som varer ut november måned.  Elevene kan 
gjerne ta med seg ulike bøker (med navn) hjemmefra som de vil lese på skolen når vi har 
lesekvarten, og ellers bøker som kan passe til høytlesning.  

 

Minner om at elevene ikke skal ha med seg ting og leker i sekken sin når de kommer på 
skolen! 

 

 
 

https://skolenmin.cdu.no/o/addisjon-og-subtraksjon-64884eb21189dac029f62a6a?_=larerside-1-4-trinn/3-trinn/matematikk-3-elevside-659fd11ac337f2fc8b27aecb-64cceb3332e868461e965c54-64884cf84645518fbe78bae4
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-1-4-trinn/3-trinn/engelsk-3/my-body-659fd11ac337f2fc8b27aecb-64cceb3332e868461e965c54-664df0321c3557f98c4301ef-618101149f22815abccfc1c3
https://skolenmin.cdu.no/komponent/alfabetisk-rekkefolge-sett-i-alfabetisk-rekkefolge-62b58205fa5a63c0aed7bcbe?_=larerside-1-4-trinn/3-trinn/norsk-3/sprak-og-grammatikk-659fd11ac337f2fc8b27aecb-64cceb3332e868461e965c54-6644a3349372bd345dbe167e-62aaee0c93be289e7ee55dfd
mailto:kari.halvorsen@bergen.kommune.no

