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PALS: Empati 
-​ Jeg er støttende ved å bry meg og viser medfølelse for andre   

Jeg forsøker å sette meg inn i andres situasjoner  
 
Avspasering fra klokken 12:00 torsdag fra opplegget i Åsane Arena 
Planleggingsdag på fredag 

  Emne: Mål: 

Norsk Roman Lytte til “Muffe tar saken” og oppsummere skriftlig og muntlig.  

Engelsk Amazing animals  

Samfunnsfag Demokrati for alle . fra 1814 til i dag Jeg kjenner til endringer i samfunnet fra 1814. 

KRLE Verdensreligionene  Kunne fortelle om verdensreligionene.  

Matematikk Sammensatte måleenheter Vite hva en sammensatt måleenhet er 

Naturfag Kjemiske forbindelser Kjenne til kjemiske forbindelser 

Kroppsøving Turn  

K&H Keramikk og søm  Vi jobber videre med keramikk- og sømoppgave.  

Friluftsliv Avspassering Dere er ferdig på skolen etter 4.t 

 
 
 

Timeplan Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:20 - 09:20 Kunst og 
håndverk 

ALF Norsk KRLE Planleggingsdag 

09.30 - 10:30 Kunst og 
håndverk 

ALF Språk KRLE Naturfag 

11:00 - 12:00 Norsk Engelsk Kroppsøving Matematikk  

12:10 - 13:10 Naturfag Samfunnsfag Samfunnsfag Avspasering 

13:20 - 14:20 Valgfag  Matematikk  
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Dag Fag Lekse 

 
 
Til 
mandag 

Kunst og håndverk  

Norsk  

Naturfag Ta med leksen fra forrige uke 

Til 
tirsdag 

ALF/Språk Se egen plan  

Engelsk  

Samfunnsfag Les s. 112 - 115. Notér ord og uttrykk du ikke forstår. 

 
Til 
onsdag 

Norsk På skolen: Carlsten leseprøve (kartlegging) 

KRLE Skriv fem saktasetninger fra teksten “kort om buddhismen”. Teksten er delt via SkolenMin, og faktasetningene leveres på Classroom.  

Kroppsøving Turn 

Samfunnsfag  

Matematikk  

Til 
torsdag 

KRLE  

Naturfag Repeter side 144 - 147. Dette jobber vi med i timen på mandag.  

Matematikk Lekse på Campus: se video om sammensatte måleenheter og gjør oppgavene til.  

Avspasering fra opplegg i Åsane Arena. Skoledag ferdig 12:00 

Til 
fredag Planleggingsdag 
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Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk Gloser s. 35 + les teksten på samme side og oversett 
muntlig på spansk. 

Utgår pga avspasering 

Fransk I dag skal dere fremføre deres samtaler Utgår pga avspasering 

Tysk Start å repetere til kapittelprøven neste uke. Dette skal du 
kunne: 

-​ bli kjent: kunne spørreord; spørre og svare på 
enkle spørsmål s. 10, hovedbok 

-​ kunne bøye verb med “ich” und “du” s. 11,s. 19 i 
hovedbok 

-​ kunne uttrykke følelser og aktiviteter, s. 18- 20 
hovedbok 

-​ kunne uttrykke føleleser og aktiviteter  
-​ kunne fargene s. 9 hovedbok 
-​ kunne kroppsdeler s. 8 hovedbok 
-​ vite litt om de tyskspråkelige landene s. 22 + 23 

i hovedbok / presentasjonen din 

Utgår pga avspasering 

Engelsk for.   

ALF  

 


