
Piggdekkgebyr i 
Bergen gjelder fra  
1. november
Piggdekkgebyret gjelder innen- 
for hele Bergen kommune. Du 
kan velge mellom å betale for 
1–3 dager, per måned, eller 
for hele sesongen. Gebyret 
er et miljøtiltak for å redusere 
svevestøv og opprettholde god 
luftkvalitet. Les mer på:  
bergen.kommune.no/piggdekk 
 

Frokostmøte om barn 
og unges interesser i 
plansaker 12. november 
Plan- og bygningsetaten inviterer 
til frokostmøte i Autogården 
(Johannes Bruns gate 12)  
12. november fra 08.00–10.00, 
med påmeldingsfrist 6. november. 
Tema er barn og unges inter-
esser i plansaker. Møtet er 
gratis og åpent for alle, men 
primært rettet mot plankonsulenter 
og arkitekter i privat næring i  
tillegg til representanter fra 
kommunen. Påmeldingsinfo og 
program finner du på bergen.
kommune.no/hvaskjer/bymiljo

 
www.bergen.kommune.no/hvaskjer 
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KOMMUNETORGET 
/hvaskjer

UKE 45:  
POLITISK MØTEKALENDER

Tirsdag 4. november
09.00 Forretningsutvalget  
Sted: Rådstuen, Bergen Rådhus

16.00 Utvalg for barnehage, skole 
og idrett
Sted: Store Milde, Bergen Rådhus

Onsdag 5. november
16.00 Utvalg for finans, kultur og 
næring 
Innspill til budsjettforslaget 
Sted: Teatersalen, Bergen Rådhus

16.00 Utvalg for helse og sosial 
Sted: Store Milde, Bergen Rådhus

Torsdag 6. november
09.00 Byrådet  
Sted: Tertnes, Bergen Rådhus 
Fra sakslisten:
•	Oppnevning av nytt varamedlem 
til Vest brann- og redningsregion 
kommunalt oppgavefellesskap - 
Representantskapet
•	Fastsetting av forslag til plan- 
program for Spelhaugen Sør
•	Trolljeger AS - Søknad om redusert 
leiepris for bruk av Fløysletten og 
Byfjellene 2025
•	Kommunal forkjøpsrett, Kirkegaten 1C
•	Høringsuttalelse til forslag til ny for-
skrift om tilskudd til integreringsarbeid  
i regi av frivillige organisasjoner
•	Sluttbehandling av detaljregulering  
for område i Sædalen
15.00 Utvalg for miljø og byutvikling 
Sted: Teatersalen, Bergen Rådhus
 Mer informasjon og sakskart:  
bergen.kommune.no/politikk 

Slik kan du følge 
med på luftkvaliteten 
På vinteren kan det oppstå perioder med forurenset luft. Slik kan 
du selv følge med på dette.   
De siste årene har Bergen hatt god 
luftkvalitet. Men ved kaldt, klart 
vintervær, inversjon og lite vind, kan 
vi få perioder med høy luftforurens- 
ning over flere dager.  

Luftvarsel og helseråd 
Vinteren igjennom oppdaterer vi lang-
tidsvarsel for luftkvalitet på bergen.
kommune.no/luftkvalitet. Her finner 
du også helseråd til folk i risiko- 
grupper og lenke til to dagers varsel 
med detaljerte kart over byen og 

bydelene. Du kan også laste ned en 
gratisk app fra klima- og miljøinsti-
tuttet NILU, som varsler om dårlig 
og svært dårlig luftkvalitet basert på 
siste times data fra målestasjonene. 

Dette kan du gjøre
Du kan redusere dårlig luftkvalitet 
ved å begrense bilkjøring og ved-
fyring fra ikke-rentbrennende ildsted.  
 
Les mer på:  
bergen.kommune.no/luftkvalitet

 
postmottak@bergen.kommune.no / 

telefon 55 56 55 56  eller 
spør oss på bergen.kommune.no/chat
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Delta på kurs om demens  
for pårørende
Kurset går over tre kvelder, på  
torsdagene 6., 13., og 20. november 
klokken 16.30–20.30. Påmelding til 
demens@bergen.kommune.no eller 
40 81 78 52. Kurset koster 300 kroner 
per deltaker og arrangeres på 
Fyllingsdalen behandlingssenter,  
Dag Hammarskjölds vei 98. Inngang 
A fra garasjen. Les mer på  
bergen.kommune.no/hvaskjer 
					   

	

Nye kurs hos Rask psykisk 
helsehjelp i november og 
desember 
Rask psykisk helsehjelp tilbyr kort-
varig hjelp til personer med milde til 
moderate psykiske plager – med 
fokus på selvhjelp og mestring.  
I november og desember starter vi 
nye kurs - nå også på ettermiddag/ 
kveld. Mer informasjon og påmeld-
ing, se bergen.kommune.no. 
Søkeord: Rask psykisk helsehjelp
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