
Læringsplan for 5. trinn Holen Skole – UKE 45 – 2025 
 

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 

3. november 

TIRSDAG 

4. november 

ONSDAG 

5. november 

TORSDAG 

6. november 

FREDAG 

7. novmeber 
Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

Norsk:  

 KICK-START LESEMÅNED 

              KL. 9.00 

 

Matte: 

Subtraksjon 

 

Krle: 

Jødedommen - Toraen 

 

FYSISK AKTIVITET UTE 

 

Engelsk: 

Lese + se film 

 

  

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

K&H: 
Sløyd/leire/søm 

 

K&H: 

Sløyd/leire/søm 

 

Gym: 

Frilek 

 
 

 
 

 

 

 Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

  
Engelsk: 

Grammar 

Norsk: 

Myter og legender 

 

Musikk: 

Film 

Tema: 

Film 

 

Tema: 

Vikingtiden/Norrøn mytologi  

 
  

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

 Norsk:  

Myter og legender 

 

Tema: Vikingtiden/Norrøn 

mytologi 

 

Tema: 

Klassemøte 

 

Matte: 

Subtraksjon 

Krle:  
Jødedommen - sabbaten 

  

 

PLANLEGGINGSDAG 
 

 
 

 

Slutt 13:05 Slutt 13:05 Slutt 14:15 Slutt 14:15 Slutt 11:35 



Lekser: Engelsk: Lese level 1, s. 34, eller level 2, s. 39 og 40, eller level 3, s. 43, 44, 45 og 46 + oppgavene som hører til. 

Norsk:  Lesemåned - les 15 minutter hver dag hjemme. Les høyt for en voksen minst to dager.  

  
  

Ukens mål:  
 

Kontaktinformasjon 
  
Holen skole, Øvre Holen 4-6, 5163 Laksevåg 
Tlf. til kontoret: 53032600 
  
Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole 
  
Her finner du læringsplanen:  
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner 
 

FAU-representanter: 
Anne Liv Einarsen, mail: Anne.L.Einarsen@gmail.com Tlf: 92028144 

Jenny Norén, mail: jennoren@icloud.com Tlf: 90739847 

 

Trinn-kontakter: 

Anja Marianne Berle, mail: anja.berle@gmail.com Tlf:41678074 

Sigmund Leigland, mail: Sigmund.leigland@gmail.com Tlf: 40402658 

  
  
Vi sjekker Vigilo før og etter skoletid.  

Norsk • Jeg øver på diktatordene og er forberedt til diktat.   

• Jeg vet hva et substantiv er og kan peke ut 

substantiv fra en tekst.  

• Jeg vet hva adjektiv er og kan peke ut adjektiv i en 

tekst.  
• Jeg kan bruke min kjennskap til ordklassene for å 

beskrive ting på en detaljert og billedlig måte.  

Matematikk • Jeg vet hvordan jeg setter opp et minusstykke. 

• Jeg vet hvordan jeg trekker tall fra hverandre. 

• Jeg vet hvordan jeg bruker minne. 

 

Tema •  Jeg vet hva en viking er. 
• Jeg vet når Vikingtiden i Norge var.       

• Jeg har kjennskap til norrøn mytologi og de mest 

sentrale skikkelsene innenfor mytologien.  

  

Sosialt 

  

OPTIMISME: 

• Å tenke positivt. 

• Å tro på seg selv. 

• Å tro at andre kan få det til. 

• Å tro at jeg kan få det til selv om det er vanskelig. 
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Ukens informasjon 
  

Husk innesko, gymtøy og gymsko! 

  
  
Ha en god uke! 
Vennlig hilsen Hilde  

 


