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Plan for 7.TRINN, Uke 45 2025 
 

Læringsfokus: TEMA INFORMASJON 

Norsk Lek med ord – hva er rim? Rim og rytme. 

 

Leseforståelse 

 

J-lyden skrives på forskjellige måter: j, hj, gj, g, lj, y 

 

Vi øver på å bruke AskiRaski som læringsverktøy! 

Lek med ord 

 

Lesing 

 

Rettskriving: j-lyden  

Forrige uke var en uke preget av mye snufs og mye fravær. Vi er 

veldig nøye med håndhygiene. Gjerne ta en påminnelse om 

hygiene i hjemmet! 

Ellers vil 7b dra på VilVite på tirsdag denne uken. Vi skal på kurs i 

koding og musikk! 7a drar tirsdag neste uke 

 

Henrik er i heimevernet fra torsdag til og med mandag uken etter. 

Hvis det er noen spørsmål må dette tas med Aslak. 

 

 

Denne uken begynner vi med utviklingssamtaler. Viktig at dere får 

gitt beskjed hvis dere ikke kan komme. 

 

 

Vi ser frem til samtalene!  

 

 

Skoledagens slutt: 

Mandager 13:30 (leksehjelp til 14:15) 

Tirsdager 13:15 

Onsdager, torsdager og fredager 13:45 

Regning Dobling og halvering i løsning av multiplikasjon og 

divisjonsregning. 

 

Regne med negative tall 

Multiplikasjon og 

divisjon 

Negative tall 

KRLE Platon, hva er virkelighet? Filosofi 

Samfunnsfag Svartedauden: Vi fortsetter med gruppearbeid 

Svartedauden. 

Historie. 

 

Engelsk Reading comprehension 

Grammar: Verbs 

Read and understand  

Grammar: Verbs 

Naturfag Jakten på mikroplast Klima 

Pals Jeg sier “Hei” eller “God morgen”, til andre i 

klassen. Hva tenker du om dette? Hva tenker du at 

det gjør med fellesskapet når vi sier “Hei” eller 

“God morgen” til hverandre? 

 

 

Inkludering  
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Begreper vi skal lære 

Tirsdag 28.10 

 

Onsdag 29.10 

Husk gymtøy! 

Torsdag 30.10 

                          

Fredag 31.10 

 

Lekse til tirsdag: 
 

Livsmestring: 

Si “Hei” til alle i klassen. 

Fikk du “Hei” tilbake? Eller et 

smil?Hvordan var det? 

 

Matematikk: 

Repetisjon fra forrige uke - Se 

videoene på SkolenMin: “Negative 

og positive tall”.   

  

Øv på å forklare ukens ord! 

Lekse til onsdag: 

 

Livsmestring: 

Si “Hei” til alle i klassen.  

Hadde du blikkonktakt da du sa 

“hei”, holdt du på blikkonktakten 

da du sa “hei” tilbake? Ga du et 

lite smil tilbake? 

 

Engelsk: 

Leseverket: Engelsk 7! 

Les side 42-44. HUSK glosene! 

 

Øv på å forklare ukens ord! 

 

 

Lekse til torsdag: 

 

Livsmestring: 

Si “Hei” til de i klassen. 

Hadde du blikkonktakt da du sa 

“hei”, holdt du på blikkonktakten 

da du sa “hei” tilbake? Ga du et 

lite smil tilbake? 

 

Engelsk: 

Leseverket: Engelsk 7! 

Les side 45. HUSK glosene! 

 

Øv på å forklare ukens ord! 

 

 

Lekse til fredag: 

 

Livsmestring: 

Si “Hei” til de i klassen som du 

ikke har sagt det til denne uken. 

 

Du skal kunne svare på spørsmål 

om hvem du har sagt hei til, og 

hvem som har sagt “hei” til deg. 

Du skal også tenke over, og skrive 

ned, hva du tenkte og følte. Sa 

noen “hei” tilbake?  

 

Norsk: 

Kunne forklare alle ukens ord! 

 

https://skolenmin.cdu.no/mine-utsendinger/


MATTE SAMFUNNSFAG NORSK KRLE Naturfag Engelsk 

faktor Lungepest vokal Filosofi Celsius exhale 

produkt Isolasjon konsonant Dialog Høytrykk leap 

multiplisere Smittespredning j-lyden Visdom Lavtrykk survived 

dividere Karantene  Selvrespekt Tornado shrugged 

divisor Klima  Antikken Orkan shelter 

dividend Befolkningsvekst  Undre Vanndamp fear 

negative tall   Observere Kondens sudden 

positive tall      

      

      

 

 


