
UKEPLAN FOR 7. TRINN - UKE  45 

 

 Mandag 
 03.10 

Tirsdag 
04.10 

Onsdag 
05.10 

Torsdag 
06.10 

Fredag 
07.10 

Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla 
1 

08:15-​
09:00 

 
 

 
Tur til byen-  
Verftet- 
 Carte Blanche 
 
 
Alle møter på 
skolen til vanlig 
tid. 
 
Vi reiser med buss  
kl 8.40 fra 
Grendatunveien 
 
 
 
Ta med mat, drikke 
og klær etter vær. 
 
Retur til 
Hjellestad/Milde ca 
kl 13.00.  
 
De går av bussen 
der de bor 

English TS 
 

Matte R 
Stasjoner 
Elevundersøkelsen 

 

Elevfri 
dag 

 
 
 

 
 

God 
helg! 

09:00-​
09:15 Lillefri Lillefri 

2 
09:15-​
10:00 

Engelsk 
Ukestart/ 
ukeplan. 

Matte 
R 
Sentralmål 

Norsk 
TS 
Salto 

Matte R 
Spill/Multi Smart 
øving 

3 
10:00-​
10:35  

Matte 
R 
Sentralmål 

Norsk 
TS 

Norsk 
TS 
Salto 

Matte 
R 
Sentralmål 

Norsk TS 
 

10:35-​
11:30 Lunsj og 

storefri 
Lunsj og storefri 

4 
11:30-​
12:15 

Norsk 
TS 

Matte 
R 
Sentral- 
mål 

K&H 3- del 
Rita 
Siv  
Benedicte 
Anne- Cathrine 

K&H  R 
 
Tegne 
strikke 
brodere 
hekle 5 

12:15-​
13:00  

Norsk 0.5 TS 
 

Krøv  SV 
Volleyball 
 

13:00-​
13:15  

6 
13:15-​
14:00 

  Musikk TS 
 
Vi øver til skuespillet 
på Leirskolen og på 
julesangene vi skal 
synge 

7 
14:00-​
14:45 

Krøv 0,5 
Ferdig kl 14.05   

Beskjeder: Husk gymtøy, med håndkle og sko, hver mandag.  
 
Det nærmer seg leirskole 17.november. Vi reiser fra Parkering  Arboretet kl 08.00. 
Retur fredag 21.11 ca kl 14.35 
Lurt å begynne å merke klær og utstyr. Se  Utstyrsliste (Juleleirskole) 
Husk å ta kontakt med leirskolen angående allergier og annet. 
 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/halandsdalen-leirskole/praktisk-informasjon/leirskole/utstyrsliste


 

 
 
 

 
 

LÆRINGSMÅL 

Norsk Jeg kan lage disgrammer med regneark 
Jeg kan tolke sektordiagram og linjediagram 
 

S = Superblikk 

A = Alt jeg vet 
L = Lesemåte 
T = Tenkestopp 
O = Oppsummering​

 

Matematikk Jeg kan lage disgrammer med regneark 
Jeg kan og tolke sektordiagram 
 

Engelsk Jeg kan bruke who, which og that rett. 
 

   Månedens sosiale mål: Elevmedvirkning 

  Jeg sier min mening - Jeg respekterer andres meninger - 

 Jeg bidrar aktivt i fellesskapet 

HJEMMEARBEID 

Ukelekse ●​ Matematikk: Multi Smart Øving min 60 min 
●​ Norsk:  Oppgave på Classroom: Et historisk blikk på skolen 

 

Til tirsdag Norsk: Les “Et historisk blikk på skolen”Du har fått det på ark. Svar på 
spørsmålene skriftlig på Classroom(Uke 45) Frist til torsdag 

Til onsdag Matematikk: Multi Smart Øving minimum 20 min 
Norsk:  Se lekse til tirsdag 
English: Read and translate p. 68, 69.Practice the glossary. 
 

Til torsdag Norsk: Innlevering oppgave på Classroom 
Multi Smart Øving minimum 20 min 
 



Øveord norsk Glossary 
monarki 
biland 
areal 

energikilde 
infrastruktur 

minoritet 
urfolk 

●​ sinks - synker 
●​ takes care of - tar vare 

på 
●​ smashes - smadrer, 

knuser 
●​ among - blant 
●​ recognises - kjenne igjen 
●​ straight away - med en 

gang 
●​ roots - røtter 
●​ movement - bevegelse 
●​ I must admit - jeg må 

innrømme 
 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 
 
 
 
 


