
 

                           Ukeplan for 5. trinn  Uke 46         

                                                  Tema:  Vi tror og tenker forskjellig 
 

Tid Mandag 10.11 Tirsdag  11.11 Onsdag 12.11 Torsdag  13.11 Fredag  14.11 

  Gul Fysak 08.00 Grønn Fysak 08.00 Tredeling Husk lesekort og gymtøy 

08.30- 09.45 Gul: Norsk 
Lesebestilling: Oppskrift 
Grønn: Matte 
Ukeregning 

Gul: Matte  
Brøk 
Grønn: Norsk 
Presentasjon: 
grøss og gru 

Gul: Norsk 
Vi skriver riktig: dobbel 
konsonant 
Grønn:Matte 
Brøk 

Gr 1: Mat og Helse 
Eplemuffins. Elever med 
langt hår må ta med 
hårstrikk 
Gr 2: Sløyd 
Gr 3: Kunst og håndverk 

Gul: Engelsk 
How the body works 
Grønn:Kroppsøving 

09:45-10:00       Friminutt 

10:00- 
11:00 Gul:Matte 

Ukeregning 
Grønn: Norsk 
Lesebestilling: Oppskrift 

Gul: Norsk 
Presentasjon: 
grøss og gru 
Grønn: Matte  
Brøk 

Gul: Matte 
Brøk 
Grønn: Norsk 
Vi skriver riktig: dobbel 
konsonant 

Gr 1: Mat og Helse 
Eplemuffins. Elever med 
langt hår må ta med 
hårstrikk 
Gr 2: Sløyd 
Gr 3: Kunst og håndverk 

Grønn Engelsk 
How the body works 
Gul:Kroppsøving 

11:00-11.30          Måltid 

11:30-12.00                  Friminutt 

12:00- 
13.00/13.15 Arbeidsplan 

Øveoppgaver i lesing, 
regning, engelsk og tema 

Tema 
Vi tror og tenker forskjellig 
Å tenke sammen 
filosofi og etikk 

Tema 
Vi tror og tenker forskjellig 
Å tenke sammen 
filosofi og etikk 

Arbeidsplan 
Øveoppgaver i lesing, 
regning, engelsk og tema 

Sangsamling 
Gymsalen, hele 
skolen.  
 
Arbeidsplan  
Ferdigstilling av arbeidsplan. 

13.00- 13.15 Friminutt Friminutt 

13.15- 14.00 Gul: Musikk 
Lyd nog rytme. 
Grønn: Engelsk 
Presentation: 
My favourite 

  Gul: Engelsk 
Presentation: 
My favourite 
Grønn:Musikk 
Lyd og rytme 

 

 Skoleslutt kl. 14.00 Skoleslutt kl. 13.15 Skoleslutt kl. 13.15 Skoleslutt kl. 14.00 Skoleslutt kl. 13.15 



 

 

Læringsmål 

Norsk ●​ Jeg kan lese en oppskrift så nøye at jeg kan følge den når jeg lager mat 
●​ Jeg kan forklare hva et draord og et sprettord er 
●​ Jeg kan skrive de vanligste ordene med dobbel konsonant riktig 

Matematikk ●​ Jeg vet at brøk er en del av helhet. 
●​ Jeg kan lese av og plassere en brøk på en tallinje.  
●​ Jeg trener på å finne fellesnevner. 

Engelsk ●​ Jeg kan lage en digital presentasjon om en favoritt på engelsk 
●​ Jeg kan holde en presentasjon om en favoritt på engelsk alene eller sammen med Mette 
●​ Jeg kan lese en tekst på engelsk, fortelle hva den handler om og øve på gloser 

Musikk ●​ Jeg øver på å gjenkjenne lyder og rytmer. 

Tema (samf. 
krle og natur) 

●​ Jeg vet navnet på tre greske guder og hva de hersket over. 
●​ Jeg vet noen av øvelsene som var med i de første olympiske lekene. 

Sosiale mål ●​ Jeg følger beskjeder fra voksne 
●​ Jeg respekterer andres læring og bidrar til god arbeidsro 

Ukens 
informasjon 
 
 

Til hjemmet: 
 
Takk for mange gode konstruktive utviklingssamtaler😃 
 
Vi opplever at mange elever ikke kommer tidsnok til Fysak tirsdager og onsdager. Minner om at dette er obligatorisk og at de starter kl. 08.00 når de har Fysak.  
 
Hjelp barna til å huske 15 minutter lesing hver dag, samt underskrift fra dere. Mappen skal ligge i sekken til enhver tid. Vi sjekker lesekort på fredager.   

Silje Winjum Eikås er helsesykepleier på skolen. Hun er å treffe på skolen alle dager utenom onsdager. Hun er tilgjengelig for kontakt daglig på Helse 
Norge/mobil/fasttelefon/mail, mobil 40813512, kontor 53037560. Epost:Silje.Eikas@bergen.kommune.no (ikke sensitive opplysninger). Helsesykepleier kan også 
kontaktes via Helsenorge - din helse på nett - helsenorge.no  

Skolens hjemmeside: http://www.bergensskolen.no/saelen/ Tlf. kontoret: 53037550. All kommunikasjon skjer gjennom Vigilo. Melding etter kl.08:00 er ikke 
sikkert blir lest før dagens slutt.  

Hilsen Rune, Mette og Morten. 

Telefonnr. til kontoret på skolen: 53037550       Skolens hjemmeside: www.bergensskolen.no/saelen 
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