
             UKEPLAN 5.TRINN UKE 46 
 

 

   

 

Dag Husk Lekser 

Mandag 
10. november 
 
08.30 - 14.00 
Leksehjelp 
14.00-15.00 

Klasselesekurs 
 
Fysisk aktivitet gr. 2 
 
 

MatteLabbens mester:  
Jobb minst 45 minutter i løpet av 
uken med MatteLabbens mester 
på Campus Inkrement. 
 
 
Lekseperm til torsdag:  
Les utdraget fra “Maskinlæreren” 
s.  114-127 i Bokslukerprisen. 
Jobb med arket i leksepermen din.  

 
 

Lydfil: 

https://bokslukerprisen.no/wp-
content/uploads/2025/09/Utdrag-
10-Maskinlaereren.mp3  

Tirsdag 
11. november 
 
08.30 - 13.15 

Klasselesekurs 
 
Fysisk aktivitet gr. 1 
 
Elevundersøkelsen 

Onsdag  
12. november 
 
08.30 - 13.15 

Klasselesekurs 
 
Mat og helse-teori 
 

Torsdag 
13. november 
 
08.30 - 14.00 

Kroppsøving: Innebandy og 
ballspill. 
 
Klasselesekurs 

Fredag  
14. november 
 
08.30 - 14.00 

Avslutning på Bokslukerprisen 
 

 

Fag: Tema: Mål: 

Norsk Bokslukerprisen 
Klasselesekurs 

Jeg kan lese tekster av ulike sjangre, på bokmål og 
nynorsk, og delta i samtaler om tekstenes innhold, form og 
formål.  

Matematikk Brøk 
MatteLabbens 
Mester 

Jeg kan forklare hva likeverdige brøker er, og hvordan man 
finner fellesnevner for to brøker.  

Engelsk Personal pronouns Jeg kan fortelle hva possessive og reflexive pronouns er.  

Samfunnsfag Norge Jeg kan forklare hvilke geogragiske trekk som 
kjennetegner Norge.  

KRLE Buddhismen Jeg kan fortelle om sentrale trekk ved buddhismen. 

Sosialt Klassemiljø 
Språkbruk 

Jeg bryr meg om andre. 
Jeg tar ansvar for meg selv og fellesskapet. 
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Informasjon 

 

● Melk og frukt kan bestilles på www.skolelyst.no og www.skolefrukt.no. Det 

kan ta noen dager før bestillingen blir aktiv og vi kan begynne å gi ut 

melk/frukt.   

● Dette blir siste uken med klasselesekurs.  

Kurset er intensivt og strukturet og gir systematisk støtte i: 

- Leseflyt 

- Leseforståelse 

- Ord- og begrepskunnskap 

- Kritisk lesing 

• Denne uken skal vi gjennomføre Elevundersøkelsen. Elevundersøkelsen er 

en årlig undersøkelse der elever får si sin mening om læring og trivsel i 

skolen. 

• Per har fri på fredag. Gruppe 1 har vikar den dagen. 

 

● Meld fravær i Vigilo før kl. 08.00. Husk at ved dagsfravær, skriv fra og til 

samme dato. 

 
Kontakt oss gjerne på Vigilo, mail eller tlf: 

 
Per Hestetun Sandnes: perhestetun.sandnes@bergen.kommune.no Mob: 468 08 717 
Maria Tveitnes: maria.tveitnes@bergen.kommune.no Mob: 970 78 326 
Ingunn Gimmestad: ingunn.gimmestad@bergen.kommune.no Mob: 971 64 188 
Kristian Ueland: kristian.ueland@bergen.kommune.no 
Vegard Grytten: vegard.grytten@bergen.kommune.no  
FAU: vadmyrafau@gmail.com 
Vadmyra skole: 53038200 
 
 
 

 

 

http://www.skolelyst.no/
http://www.skolefrukt.no/
mailto:perhestetun.sandnes@bergen.kommune.no
mailto:maria.tveitnes@bergen.kommune.no
mailto:ingun.gimmestad@bergen.kommune.no
mailto:kristian.ueland@bergen.kommune.no
mailto:vegard.grytten@bergen.kommune.no

