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Mandag  

08:30 - 13.15 
Tirsdag 

08:30 - 13:15 
Onsdag  

08:30 - 13:15 
Torsdag  

08:30 - 13.15 
Fredag  

08:30 - 12.20 

Lek 
Norsk 

Matematikk 
Gym 

Lek 
Stasjoner 
Bibliotek  

Matematikk 

Lek 
Norsk   
Matte 

Musikk 

Lek  
 

Turdag/uteskole 

Lek 
Norsk 
Valg 

Husk:​
Innsko/gymsko 

Husk:​
 

Husk: ​
 

Husk:​
Leksemappen 

Husk: ​
 

 
 
 



 

 
 
 
 

 

Fag Læringsmål Lekser 

Norsk Jeg kan bokstavlyden til K/k og P/p. 

Jeg vet hvordan bokstaven ser ut. 

Dobbelsidig ark i 
leksemappen. 

Matematikk Jeg kan starte på det største tallet og telle 
videre når jeg regner. 

Dobbelsidig ark i 
leksemappen + spill 

Engelsk Jeg kan telle til ti.  

SMART 
Når vi tør å gjøre noe som er bra 

(eller har lyst til) enda vi synes det er 
litt skummelt. 

 


