
Ukeplan for Velkomstklassen   

Uke 46 

Tema: Vi bor i Norge.       Matte: Addisjon og subtraksjon 

                                            

   

 

 

 

Tid Mandag 10.11.25 Tirsdag 11.11.25 Onsdag 12.11.25 Torsdag 13.11.25 
    08:00-08:30   Fysak 5.tr. 

Fredag 14.11.25 

1.økt 
08.30- 
09.30 

 Samling   

Tema  
Repetisjon Hus og hjem 

 Samling 

Uteskole med 

5.klasse 

 

  Samling 

Tospråklig 

 fagopplæring 
 

 Samling 

          Tospråklig 

fagopplæring 

Samling 

Tema 
Ukeslutt 

Vi skriver faktatekst  

om Norge 

 

09.30- 
09.45 

Friminutt 

2.økt 
09.45- 
1045 
 

 

Matte 
Subtraksjon og addisjon 

Uteskole med 

5.klasse 

   

Tospråklig 

fagopplæring 

 

 

  Tospråklig 

fagopplæring 
Norsk (10.30-10.45) 

Tema 
Vi skriver faktatekst  

om Norge 

 

10.45- 
11.15 

                                                          Spisepause 

11.15- 
11.45 

                                                      Friminutt 

3.økt 
11.45- 
12.45 

Tema 
Kickoff - Vi bor i Norge 

Lumio + Heftet 

 

       Uteskole 

med 5.klasse 
 

Ferdig klokken 12.45 

Matte 
Subtraksjon og addisjon 

Tema 
Vi bor i Norge 

Fakta om Norge – heftet. 

Stasjoner 
Leselekse 

Spill 

12.45- 

13.00 
Friminutt    Friminutt   Friminutt   

4.økt 
13.00- 
14.00 

         Språkleker 
Hentediktat 
Kaboom 
Kahoot 

 Ferdig kl.14:00 

           Gym 
Husk gymtøy! 
Ferdig kl.14:00 

Tema 
Norgeskart 

Ferdig kl.14:00 

 

                                                          Ukens mål      

Norsk/ 

Samfunnsfag 
Jeg kan fortelle de viktigste fakta om Norge (hovedstad, største byer og landskap). 

Jeg kan skrive en faktatekst om Norge etter angitte kriterier. 

Matematikk   Regnearter – Subtraksjon og addisjon 
Jeg kan legge sammen og trekke fra tall opp til 100, uten og med tierovergang. 

Regnearter – Subtraksjon og addisjon    
 Jeg kan bruke oppstilling for addisjon og subtraksjon med flersifrede tall. 

Jeg kan forklare hva som skjer når jeg "låner" eller "overfører" i oppstilling. 

Sosialt Jeg kan både si unnskyld og tilgi andre. 

Kunst&håndverk Vi lager kart over Norge. 

3.- 4.trinn 

5.- 7.trinn 



   

 

Husk å gi beskjed på mail til BÅDE skolen og BEGGE lærere ved sykdom eller  
fravær innen kl. 08.15 på Vigilo.  

 

  NORSK - SOL 

Verb 
å bo 

å ligge, ligger 

Adjektiv 

nord 

sør 

øst 

vest 

høy-høyere-høyest 

lav-lavere-lavest 

lang – lengre-lengst 

kort- kortere-

kortest 

stor-større-størst 

liten-mindre-minst 

              

Substantiv     
en by 

en landsdel 

et land 

en hovedstad 

et kart 

et naboland 

en grense 

en sjø 

et hav 

en kyst 

en handel 

en øy 

en fjord 

et fjell 

en isbre 

et landskap 

 

             NORSK - MÅNE           
Verb 
å bo, jeg bor 

å ligge, ligger 

 

Adjektiv 

nord 

sør 

øst 

vest 

høy-høyere-høyest 

lav-lavere-lavest 

lang – lengre-lengst 

kort- kortere-kortest 

stor-større-størst 

liten-mindre-minst 

 

Substantiv     
en by 

en landsdel 

et land 

en hovedstad 

et kart 

et naboland 

en grense 

en sjø 

et hav 

en kyst 

en handel 

en øy 

en fjord 

et fjell 

en isbre 

et landskap 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informasjon til foreldre 

Denne uken begynner vi med nytt tema i norsk og samfunnsfag: Vi bor i Norge. I matte fortsetter med addisjon og 

subtraksjon.  På tirsdag har vi uteskole sammen med 5.trinn. Denne dagen er det spesielt viktig med klær etter 

vær siden vi skal være ute hele dagen. 

Fint om dere kan gå gjennom både leseleksen og matteleksen sammen med elevene. Leksen skal leveres inn på 

fredag. Det er også viktig at elevene leser leseleksen høyt for en voksen hver dag for å lære å lese med flyt. 

Vi ønsker dere en nydelig uke!  

 

Hilsen Magdalena og Grete 

Magdalena Waszkiewicz-Rød: magdalena.rod@bergen.kommune.no   

Grete Sævdal Vikne: Grete.Vikne@bergen.kommune.no 

Seljedalen skole: seljedalen.skole@bergen.kommune.no 

Telefon til skolen:  
53 03 69 00/ 53 03 69 05 

 

                                    MATTE 3-4 

 SUBSTANTIV                                     VERB 

addisjon            en ener                   å trekke fra                     

subtraksjon       en tier                     å legge til                          

pluss                 en hundrer             

minus              en tierovergang 

UKENS ORD 

                                    MATTE 5-7 

SUBSTANTIV                                     VERB 

en addisjon                                        å addere 

en subtraksjon                                   å subtrahere 

pluss                                                 å trekke fra 

minus                                                å legge til 

en tierovergang                                  å låne      å overføre 

mailto:magdalena.rod@bergen.kommune.no
mailto:seljedalen.skole@bergen.kommune.no


   

 

Husk å gi beskjed på mail til BÅDE skolen og BEGGE lærere ved sykdom eller  
fravær innen kl. 08.15 på Vigilo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


