
Uke 46- 1.trinn​
 

 

Mandag 10.11 Tirsdag 11.11 Onsdag 12.11 Torsdag 13.11 Fredag 14.11 
Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Norsk​
Vi leser 
 
Vi skriver 
 
Vi former bokstaver av modellerkitt, 
lego, og klipper ut av aviser.​
 
Lek​
Vi lager masker​
 
FAL (fysisk aktiv læring)​
vi samler bokstaver 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Kroppsøving​
Felleslek og frilek 
 

Norsk 
Finmotorikk og “L” 
 

Matematikk​
Mønster etter større tallsymboler 

 
Musikk m/ Fredrik 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Lek 
konstruksjonslek 
 

Norsk 
Bokstaven “L” 
 

Musikk 
Kazoo 
 

Grej​
Hint: betyr lek godt på dansk 

Myk start med lek  
SAMLING​
 

Matematikk 
Numicon - fyll brettet (veksle)  
 
 

Norsk​
Språklek​
 

Lek​
Utkledning og butikk 

 
Leksegjennomgang 

Myk start med lek  
SAMLING 
 
 

Uteskole 
Vi går på tur i nærområdet 
og skal lage noe lekkert og 
lunt på bålet  
 

 

Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 11:45 Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 13:15 

Lekse:  
Se ark i leksepermen 

Lekse:  
Se ark i leksepermen 

Lekse:  
Se ark i leksepermen 

Ta med leksepermen og 
gjerne en ting hjemmefra 
som begynner på ukens 
bokstav 

God helg! 

Ukens lek:  Løver                                                                                   
Ukens sang: Labbetussemann​

Ukens spill: stigespill 
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Informasjon: 
  
 
Det begynner å bli kaldt ute, så minner alle 
på å ta med nok klær til vi skal være ute. 
 
Nå som vi har startet med bokstavinnlæring, 
ønsker vi å lese leksene med elevene 
mandager og torsdager. Det er derfor viktig 
at alle har leksepermen med i sekken på 
torsdagene.  
 
 
 
 
Hvis fravær, husk å send melding i vigilo før 
08.00 
______________________ 
Ønsker dere å bestille skolemelk? 
https://www.skolelyst.no/  
Ønsker dere å bestille skolefrukt? 
https://www.skolefrukt.no/  

 

SMART​
          

●​ Jeg går med turvennen min  
 
 

 
 

 
       Samhold - Mangfold - Ansvar -Respekt - Trivsel  

Mål: 
 

●​ Jeg kan gjenkjenne større 
tallsymboler og lage et mønster. 

●​ Jeg øver på å gjenkjenne, lytte ut 
og forme bokstaven “Ll”.  

●​ Jeg klarer å klappe stavelser i 
forskjellige ord. 

●​ Jeg vet hva et ord er. 
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