
 

Ukeplan for 1.trinn - uke 46 
Mandag 10.11 Tirsdag 11.11 Onsdag 12.11 Torsdag 13.11 Fredag 14.11 

Lek 
 
Grej of the day: Vi går 
gjennom ukens første 
bokstav. 
 
Gym - rød og gul gruppe 
 
Matte: Repetisjon av 
tallene 1-10. 
 
 
 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Bokstavinnlæring: Vi 
jobber i hefte om ukens 
første bokstav. 
 
Matte: Repetisjon av 
tallene 1-10. 
 
 
 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek  
 
Morgensamling 
 
Grej of the day: Vi går 
gjennom ukens andre 
bokstav. 
 
Musikk​
 
Matte: Repetisjon av 
tallene 1-10. 
 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek  
 
Morgensamling 
 
Fellessamling 
 
Bokstavinnlæring: Vi 
jobber i hefte om ukens 
bokstaver. 
 
Matte: Repetisjon av 
tallene 1-10. 
 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek  
 
Morgensamling 
 
Uteskole: Vi jobber med 
ukens bokstaver ute. 
 
Ingen hint: I uke 47 skal 
vi repetere bokstavene vi 
har hatt om til nå. 
 
 
 
 
 
 
Slutt 12.00 

                                        

 

Ukelekse 1:  
Gjør arket (tosidig) som ligger i gul perm. Leksen kan gjøres over flere dager.  
 
Ukelekse 2: 
Leselekse: Følg oppgavene som står på arket i blå mappe. Vi ønsker at elevene skal lese hver dag. Vi 
oppfordrer dere til å fortsette med høytlesing i tillegg😊 Husk å lese for å bli superlåner. 
 
 

 



 

 
Trivselsmål:  

Jeg sier ifra hvis jeg eller 
andre ikke har det bra. 

Ukens mål: 
 
Vi lærer bokstavene Nn og Tt. 
 
Vi finner første lyd i ord, 
midterste lyd i ord og siste lyd 
i ord. 
 
Vi repeterer tallene 1-10. 
 
Vi teller forlengs og baklengs 
både på engelsk og norsk 
 
Vi lærer navn på noen frukter 
på engelsk. 
 
 

Informasjon:  
 
Tilbakeblikk 
I uke 45 jobbet vi med bokstaven Aa. Uken var litt kortere enn vanlig, men vi avsluttet den likevel 
med smaksverksted. Elevene fikk smake på tørket aprikos, det var godt og spennende for mange. 
Vi har også laget akvarium. Utrolig gøy å se hvor kreative elevene var på å lage fisker og annet 
som lever i et akvarium. Se bilder på neste side. 
 
Bokstavinnlæring 
Vi starter nå med å introdusere to bokstaver i uken. Elevene lærer seg bokstavene ganske fort, og 
det gir oss også mulighet til å lese mer og mer variert. Grunnlaget med de mest brukte bokstavene 
SILOREMA er lagt og elevene er veldig motiverte for både lesing og skriving.  
 
Refleksaksjonen 
I uke 46 er det refleksaksjon på skolen. Elever på småtrinnet (1.-4.trinn) skal bruke refleksvest. Vi 
kommer til å følge med på hvor mange elever som går med vesten i løpet av uken. Det kan være 
at det venter en liten premie hvis innsatsen er god😊 
 
Fellessamling 
På torsdag, den 13. november, skal vi ha fellessamling i skolestuen sammen med 2., 5. og 7. trinn. 
Vi har i en stund øvd på sangen “Sing a Rainbow” av Arthur Hamilton. Det er denne sangen vi skal 
fremføre under samlingen. Helt supert om dere kan øve litt på den hjemme også. 
 
Uteskole 
Fredag 14. november går vi på tur. Husk klær etter været. Smaksverkstedet blir gjennomført på 
uteskole denne uken😊 Det blir ingen gym for grønn og blå gruppe denne dagen.  
 
God helg😊 
 
Hilsen Anette, Lotte, Mats og Sunniva😃 
Postmottak: mathopen.skole@bergen.kommune.no    SFO: Hege.Biskopshavn@bergen.kommune.no 
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