
Ukeplan 6.trinn – Uke 46 
 
 

Mandag  10.11 Tirsdag 11.10 Onsdag 12.11 Torsdag 13.11 Fredag 14.11 

REFLEKSAKSJON 
STARTER DENNE UKEN! 
Morgenarbeid  
Base 1 til Matsentralen 
Matte 
Spør først - del 2 
Tema 
Norsk  
Skoleslutt kl. 12:45 
Leksehjelp 

Morgenarbeid 
Vaksine 
Matte 
KRLE 
Tema 
Skoleslutt kl. 12:45 
Barnevakten- 
kveldsopplegg kl 
17:00-18:45. 
 

Fysisk 
M&H/K&H/Musikk 
Spør først - del 2 
Matte 
AART 
K&H/KRLE 
Skoleslutt - GB1: 13:45 
Skoleslutt - GB2: 12:45 
 
Husk innesko til fysisk.  
De som har, kan ta med 
forkle til Mat & Helse.  

Morgenarbeid 
Bibliotek/Norsk 
Engelsk 
Matte 
Trivsel 
Gym - Vi tar felles gym 
denne dagen siden 
halve trinnet er borte 
fredag. 
Skoleslutt kl. 14:15 
 

Morgenarbeid 
Trivsel 
Leksesjekk 
Base 2 til Matsentralen 
Tema 
 
Skoleslutt kl. 13:30 

Lekse til tirsdag: 
Norsk: 
Lekse på Classroom. Sett 
inn stor bokstav og 
punktum i tekst om 
sosiale medier.  

Lekse til onsdag:  
Engelsk: Words of the 
week: Øv på å skrive 
ordene riktig og bruke 
dem i en setning: 
Gloseprøve fredag 
morgen! 
Words: two, three, six, 
eight, Tuesday, 
Wednesday, Thursday, 
purple 

Lekse til torsdag: 
Gym: Husk gymtøy 
Matte: Mattelabb. Jobb 
minst 15 minutter på 
Mattelabb. Logg deg inn 
på Campus Inkrement - 
Mattelabb.  
 

 

Lekse til fredag: 
Matte: Mattelabb. Jobb 
minst 15 minutter på 
Mattelabb. Logg deg inn 
på Campus Inkrement - 
Mattelabb.  
 
 

 

 

 



 
Mål:  
 
Trivselsmål november: Jeg sier fra hvis jeg eller andre ikke har det bra. 
 
Norsk: Jeg kan skrive fulle setninger, bruke punktum og stor bokstav.  

Matte: Jeg kan forskjellen mellom mm, cm, dm, m, km og mil. Jeg bruker kunnskapen jeg har til å løse forskjellige oppgaver på Mattelabb.  

Engelsk: Vi jobber med kartlegging og repetisjon av grammatikk. «Jeg kan bruke den digitale ordboken «Clarify» som verktøy for å oversette 
ukjente ord.  

Tema: Jeg har kunnskap om bærekraft og matsvinn.  

Tema: Jeg kan reflektere rundt fordeler og ulemper med å bruke sosiale medier og smarttelefon.  

Krle: Jeg har kunnskap om jordkloden vår. 

Beskjeder til foresatte: 

GYM TORSDAG DENNE UKEN. 

Nytt denne uken: Ingrid Faller Raad (tidligere kontaktlærer på trinnet) går inn på trinnet for Hilde som faglærer, hun skal 
blant annet ha fagene musikk og KRLE.   

Refleksaksjonen 2025: Fra mandag 10.11 oppfordres alle elever til å bruke refleks på klær og skolesekk, slik at de er godt 
synlig om morgenen. Se informasjon om Refleksaksjonen som er sendt ut fra ledelsen.🌙 

Besøk hos Matsentralen: Vi er så heldige å få besøke Matsentralen denne uken, vi må dessverre dele oss opp i to grupper, 
så de ulike basene reiser mandag og fredag som vist over. På Matsentralen jobber de med bærekraft og matsvinn og deler 
ut overskuddsmat fra bedrifter til de som trenger det i samfunnet vårt. Vi skal få delta på undervisning hos dem på Toppe (i 
Åsane). Ved en senere anledning kommer de også til oss på skolekjøkkenet, og viser hvordan vi kan utnytte rester på en 
god måte for å lage nye retter.🥗 

 



 

Tirsdag 11. november: Vaksine. Helsesykepleier Kristin starter vaksinering som avtalt tirsdag morgen.  

Tirsdag 11. november: Kveldsskole - Barnevakten kl 17:00-18:45 🎮 

Oppmøtested: Skolestuen. 

I regi av FAU får vi besøk av Barnevakten, som vil ta opp følgende tema: hvordan gi barna et godt liv med og uten skjerm, 
hvordan forebygge og håndtere nettmobbing og ulike aspekter ved å være sosial på nett og i spill. Alle disse temaene er 
aktuelle og relevante for elevene våre.  
Møtet er obligatorisk for elever, kontaktlærer og foreldre. Elevene får avspasere ved passende anledning i løpet av 
skoleåret, dere får beskjed på ukeplan om når dette blir.  
 
Vennlig hilsen Viel & Hanna 


