Kroppen pa tur i parken.

Hodet vaknet forst. Fjeset smilte. Nakken holdt hodet stedig. Halsen
sa “god morgen”..

Brystet pustet rolig inn og ut. Skuldrene var rolige. En arm lgftet seg
forsiktig. Albuen beyde seg. Handen apnet seg. Fingrene rorte ved en
blomst.

Magen var mett og god. Ryggen holdt kroppen rett. Beina var klare til
gd. Laret presset frem. Kneet beyde ndr kroppen tok ett skritt. Leggen
jobbet for a gi kraft. Foten folte bakken under. Tden beyde seg..

Kroppen gikk en liten tur i parken. Hodet og fjeset sd treer og himmel.
Nakken og halsen fulgte med. Bryst, skuldre og arm holdt balansen.
Albue, hdnd og fingre kunne ta pa blomster. Mage og rygg holdt alt pa
plass. Bein, lar, kne, legg, fot og ta bar kroppen fram.

Etter turen satte kroppen seg ned. Alle delene pustet rolig. De var

sammen og glade.




a-j Norsk

hode
fijes
nakke
hals
bryst
skuldre
rygg
mage
arm
albue
hand
finger/fingre
bein
lar

kne
legg
fot

ta

hals
kinn
agre/arer
gyenbryn
panne
har

agye
nese

munn
hake




Skriv riktige ord pa strekene.

har

et gre

ei nese
ei hake
en hals
en munn
ei panne
et gye

et kinn

et gyebryn

Skriv riktige ord pa strekene.

en arm
en mage
et ansikt
et bein
en fot
en finger
ei ta

en hand
et bryst

et kne

Kropp forfra

Norsk %E




Kropp

Dette er meg.

Jeg er 170 cm hay.

@ynene mine er brune.
Haret mitt er svart og kort.
Jeg bruker nummer 42 i sko.

Skriv om deg.
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Jeg bruker SKONUMMET .....oveveeeeeeereeeeereeeeeeereeeee e .
Hvor hgy er du?
_ 166 cm
V4
Hvilket nummer bruker
du i sko?
e 40

Hvor mye veier du? ‘
< . i S—— 64 kilo

Fortell

Hvor hgy er du? Hvilket skonummer bruker du?
Hva mer kan du si om deg selv? Kan du skrive setninger?




