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9B Gul 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag, innsjekk 07.50 

1 
8:10-  
9:10 

Naturfag 
Tema: Evolusjon 
I timen: Vi arbeider med  
begrepskløver  

 
 

Naturfag 
Tema: Evolusjon 
I timen: Vi arbeider med  
begrepskløver og  
sammendrag 

 
 

 
 

Kroppsøving 
Vi gjennomfører de skapte lekene ute på 

Nygårdsmyren 
Musikk G4 

Oppmøte musikkrom: 08.00 
Mat og helse G3 

Praktisk økt: Pastasalat med 
egenprodusert dressing ​

Tema: Sansene og kutteteknikk 
Oppmøte på kjøkkenet 08.00, husk forkle. 

2 
9:15- 
10:15 

Samfunnsfag 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
handel 
I timen: Handelsspillet 

Matematikk (Storgruppe) 
Stasjonsarbeid: Areal og omkrets av 
ulike geometriske figurer 

Språk 
 

Samfunnsfag 
(Storgruppe) 

Klassemøte/Olweus 

3 
10:25- 
11:25 

Utdanningsvalg (Storgruppe) 
 

Språk 
 

Samfunnsfag (Storgruppe) 
Tema: Fattigdom, rikdom og handel 
I timen: Politikk, teknologi og 
multinasjonale selskaper 

Engelsk (Storgruppe) 
Topic: Out of This World 
This lesson: Work with writing 

 
 

Naturfag  
Skriftlig prøve om evolusjon  

4 
12:05-  
13:05 

Kroppsøving 
Vi gjennomfører de skapte lekene inne i 

idrettshallen  
Musikk G2 

Oppmøte musikkrom: 12.00 
I timen: Siste øving og framføring for 
lærer 

Mat og helse G1 
Praktisk økt: Pastasalat med 

egenprodusert dressing ​
Tema: Sansene og kutteteknikk 

Oppmøte på kjøkkenet 11.55, husk 
forkle. 

 KRLE 
Tema: oppstart ny periode: etikk 

Norsk (Storgruppe) 
Elevundersøkelsen/lesestund 

Engelsk 
Topic: Out of This World 
This lesson: Choose your text 

5 
13:15- 
14:15 

Norsk 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken din! 

Valgfag 
 

Norsk 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken din! 

6 
14:25- 
15:25 

 Matematikk 
Tema: Plangeometri 
I timen: Areal av trapes 

KRLE 
Tema: oppstart ny periode: etikk 
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9B Grønn 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag, innsjekk 07.50 

1 
8:10-  
9:10 

 
 

 KRLE 
Tema: oppstart ny periode: etikk 

 

 

Naturfag 
Tema: Evolusjon 
I timen: Vi arbeider med  
begrepskløver og  
sammendrag 

Kroppsøving 
Vi gjennomfører de skapte lekene ute på 

Nygårdsmyren 
 

Musikk G4 
Oppmøte musikkrom: 08.00 

Mat og helse G3 
Praktisk økt: Pastasalat med 

egenprodusert dressing ​
Tema: Sansene og kutteteknikk 

Oppmøte på kjøkkenet 08.00, husk forkle. 

2 
9:15- 
10:15 

Norsk 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken din! 
 

Matematikk (Storgruppe) 
Stasjonsarbeid: Areal og omkrets av 
ulike geometriske figurer 

Språk 
 

Samfunnsfag (Storgruppe) 
Klassemøte/Olweus 

 

3 
10:25- 
11:25 

Utdanningsvalg (Storgruppe) 
 

Språk 
 

Samfunnsfag (Storgruppe) 
Tema: Fattigdom, rikdom og handel 
I timen: Handelsspillet 

Engelsk (Storgruppe) 
Topic: Out of This World 
This lesson: Work with writing 

Naturfag  
Skriftlig prøve om evolusjon  

 

4 
12:05-  
13:05 

Kroppsøving 
Vi gjennomfører de skapte lekene inne i 

idrettshallen  
Musikk G2 

Oppmøte musikkrom: 12.00 
I timen: Siste øving og framføring for 
lærer 

Mat og helse G1 
Praktisk økt: Pastasalat med 

egenprodusert dressing ​
Tema: Sansene og kutteteknikk 

Oppmøte på kjøkkenet 11.55, husk forkle. 
 
 

Engelsk 
Topic: Out of This World 
This lesson: Choose your text 
 

Naturfag 
Tema: Evolusjon 
I timen: Vi arbeider med  
begrepskløver  

Norsk (Storgruppe) 

Elevundersøkelsen/lesestund 
 

KRLE 
Tema: oppstart ny periode: etikk 

5 
13:15- 
14:15 

 Samfunnsfag 
Tema: Fattigdom, rikdom og handel 
I timen: Politikk, teknologi og 
multinasjonale selskaper 

 

Valgfag 
 

 

Matematikk 
Tema: Plangeometri 
I timen: Areal av trapes 

 

6 
14:25- 
15:25 

 Norsk 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken din! 
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9B Lilla 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag, innsjekk 07.50 

1 
8:10-  
9:10 

Norsk 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken 
din! 

Norsk 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken 
din! 

Samfunnsfag 
Tema: Fattigdom, rikdom og handel 
I timen: Handelsspillet 

KRLE 
Tema: oppstart ny periode: 
etikk 

 

Kroppsøving 
Vi gjennomfører de skapte lekene ute på 

Nygårdsmyren 
 

Musikk G4 
Oppmøte musikkrom: 08.00 
 

Mat og helse G3 
Praktisk økt: Pastasalat med 

egenprodusert dressing ​
Tema: Sansene og kutteteknikk 

Oppmøte på kjøkkenet 08.00, husk forkle. 

2 
9:15- 
10:15 

Naturfag 
Tema: Evolusjon 
I timen: Vi arbeider med  
begrepskløver  

Matematikk  
Stasjonsarbeid: Areal og omkrets av 
ulike geometriske figurer 

Språk Samfunnsfag (Storgruppe) 
Klassemøte/Olweus 

 

3 
10:25- 
11:25 

Utdanningsvalg (Storgruppe) Språk 
 

Samfunnsfag (Storgruppe) 
Tema: Fattigdom, rikdom og handel 
I timen: Politikk, teknologi og 
multinasjonale selskaper 

Engelsk (Storgruppe) 
Topic: Out of This World 
This lesson: Work with writing 

 

Naturfag  
Skriftlig prøve om evolusjon  

 

4 
12:05-  
13:05 

Kroppsøving 
Vi gjennomfører de skapte lekene inne i 

idrettshallen  
Musikk G2 

Oppmøte musikkrom: 12.00 
I timen: Siste øving og framføring for lærer 

Mat og helse G1 
Praktisk økt: Pastasalat med 

egenprodusert dressing ​
Tema: Sansene og kutteteknikk 

Oppmøte på kjøkkenet 11.55, husk forkle. 

KRLE 
 

Engelsk 
Topic: Out of This World 
This lesson: IThis lesson: 
Choose your text 

Norsk (Storgruppe) 

Elevundersøkelsen/lesestund 

 

Matematikk 
Tema: Plangeometri 
I timen: Areal av trapes 

5 
13:15- 
14:15 

 Naturfag 
Tema: Evolusjon 
I timen: Vi arbeider med  
begrepskløver og  
sammendrag 

Valgfag 
 

 

 
 

6 
14:25- 
15:25 
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Ukelekser 
Naturfag: Øve til prøven på fredag. Bruk begrepskløveren og kompetansemålene. 
Matematikk: Arbeide med oppgavene som er valgt ut i Campus  
KRLE: Arbeid med refleksjonsnotatet i classroom. Refleksjonsnotatet skal være ferdig innen fredag.  
Kroppsøving: Husk å levere inn planleggingsdokumentet til selvskapt lek innen fristen. Gruppene som skal gjennomføre sin lek må være klar til gjennomføring. Dere finner 
oversikt i faget på classroom. Husk også å reflektere rundt periodens refleksjonsspørsmål i etterkant av hver økt.  
Norsk: Ta med bok deg ei bok hjemmefra dersom du ønsker å lese denne i stedet for ei bok fra biblioteket. Du må ha med deg boka på mandag. 

 

Språkfag, mandag og torsdag 

Tysk:  Fransk:  Spansk:  Engelsk fordypning:  Arbeidslivsfag:  
 Jobbe videre med 

presentasjonen om en venn. Vi 
spiller også stigespill med 
repetisjon av ulike emner. 

Tema: Mi tiempo libre 
Vi jobber med å lage setninger og 
fortelle muntlig 

  

 

Valgfag torsdag 

Friluftsliv: Fysisk aktivitet 
og helse: 

Design og 
redesign:  

Teknologi i 
praksis: 

Sal og scene: Medier og 
kommunikasjon 

Programmering:  Reiseliv:  Innsats for 
andre: 

Teoriøkt. Siste 
økt før prøve 
neste uke. 
Ferdig 16:00 

Avspasering     Avspasering   

 


