
9A: Uke 46            Sosialt mål: Prøv å søke støtte fra andre, når du står ovenfor en utfordring eller en litt vanskelig situasjon.                        = lesestund i timen 

9A Blå  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Fattige og rike land 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 
Vi gjennomfører de skapte lekene 

inne i idrettshallen  
 

Mat & helse (Gr. ) 
Lærer: Didrik 
Vi lager wok 
 

Musikk (Gr. 4) 
Lærer: Oda 
Tema: Vurdering av piano eller gitar + 
lytting. Husk CB. 

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du 
ikke kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
Vi gjennomfører de skapte lekene 

inne i idrettshallen  
 

Mat & helse (Gr. 1) 
Lærer: Bård 
Vi lager wok 
 

Musikk (Gr. 2) 
Lærer: Oda 
Tema: Vurdering av piano eller gitar + 
lytting. Husk CB. 

Naturfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Evolusjon 
I timen: Begrepsprøve 

2. time  
09:15 – 
10:15 

Naturfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Evolusjon - naturlig utvalg 
I timen: Vi ser på mekanismen bak 
evolusjon, og funnene som støtter 
teorien. 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Matematikk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Sirkel 
I timen: Vi jobber med oppgaver i 
boken og på Campus. 

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 

Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Evolusjon 
I timen: Øve til prøve 

Norsk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
I timen: Vi gjennomfører 
Elevundersøkelsen. Deretter 
jobber vi med lesing.  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Internasjonal handel 

4. time  
12:05 – 
13:05  

Samfunnsfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Levekår, lykke og 
bærekraft 

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Trekanter 
I timen: Tredeling; lese i boken 
din, trekant og sirkel.  

Engelsk 
Room: 9A storrom 
Topic: Out of This World 
This lesson: Inspiration for your 
own writing 

Engelsk (fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 9A 
Topic: Out of This World 
This lesson: Inspiration for your 
own writing 

Norsk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken din! 

5. time  
13:15 – 
14:15 

KRLE 
Rom: 9A storrom 
Tema: Etikk 
I timen: Husk boken din! 

 Norsk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Oppstart av leseprosjektet  

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

 

6. time  
14:25 – 
15:25 

  KRLE 
Rom: 9A storrom 
Tema: Etikk 
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9A: Uke 46            Sosialt mål: Prøv å søke støtte fra andre, når du står ovenfor en utfordring eller en litt vanskelig situasjon.                        = lesestund i timen 

9A Rød (På vandring, husk å sjekke rom) 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Fattige og rike land 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 
Vi gjennomfører de skapte lekene 

inne i idrettshallen  
 

Mat & helse (Gr. 3) 
Lærer: Didrik 
Vi lager wok 
 

Musikk (Gr. 4) 
Lærer: Oda 
Tema: Vurdering av piano eller gitar + 
lytting. Husk CB. 

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du ikke 
kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
Vi gjennomfører de skapte lekene 

inne i idrettshallen  
 

Mat & helse (Gr. 1) 
Lærer: Bård 
Vi lager wok 
 

Musikk (Gr. 2) 
Lærer: Oda 
Tema: Vurdering av piano eller gitar + 
lytting. Husk CB. 

KRLE 
Rom: 9B storrom 
Tema: Etikk 
 

2. time  
09:15 – 
10:15 

Engelsk 
Room: 10B storrom 
Topic: Out of This World 
This lesson: Inspiration for your 
own writing 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Samfunnsfag 
Rom: 9B storrom  
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Levekår, lykke og 
bærekraft 

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Evolusjon 
I timen: Øve til prøve 

Norsk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
I timen: Vi gjennomfører 
Elevundersøkelsen. Deretter 
jobber vi med lesing.  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Internasjonal handel 

4. time  
12:05 – 
13:05  

Naturfag 
Rom: 9B storrom 
Tema: Evolusjon - naturlig utvalg 
I timen: De som ikke har fått 
presentere, gjør det. Vi ser på 
mekanismen bak evolusjon, og 
funnene som støtter teorien. 

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Trekanter 
I timen: Tredeling; lese i boken din, 
trekant og sirkel.  

Norsk 
Rom: 8A innerste rom 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Oppstart av 
leseprosjektet  

Engelsk (fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 9A 
Topic: Out of This World 
This lesson: Inspiration for your 
own writing 

Naturfag 
Rom: 702 
Tema: Evolusjon 
I timen: Begrepsprøve 

5. time  
13:15 – 
14:15 

  KRLE 
Rom: 8B innerste rom 
Tema: Etikk 
 

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

Norsk 
Rom: 9A storrom  
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken din! 

6. time  
14:25 – 15:25 

  Matematikk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Sirkel 
I timen: Vi jobber med oppgaver i 
boken og på Campus. 
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9A: Uke 46            Sosialt mål: Prøv å søke støtte fra andre, når du står ovenfor en utfordring eller en litt vanskelig situasjon.                        = lesestund i timen 

9A Oransje  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Fattige og rike land 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 
Vi gjennomfører de skapte lekene 

inne i idrettshallen  
 

Mat & helse (Gr. 3) 
Lærer: Didrik 
Vi lager wok 
 

Musikk (Gr. 4) 
Lærer: Oda 
Tema: Vurdering av piano eller gitar + 
lytting. Husk CB. 

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du ikke 
kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
Vi gjennomfører de skapte lekene 

inne i idrettshallen  
 

Mat & helse (Gr. 1) 
Lærer: Bård 
Vi lager wok 
 

Musikk (Gr. 2) 
Lærer: Oda 
Tema: Vurdering av piano eller gitar + 
lytting. Husk CB. 

Norsk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Husk boken din! 

2. time  
09:15 – 
10:15 

Norsk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Leseprosjekt  
I timen: Oppstart av leseprosjektet  

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

KRLE 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Etikk 
 

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Evolusjon 
I timen: Øve til prøve 

Norsk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
I timen: Vi gjennomfører 
Elevundersøkelsen. Deretter 
jobber vi med lesing.  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Internasjonal handel 

4. time  
12:05 – 
13:05  

KRLE 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Etikk 
 

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Trekanter 
I timen: Tredeling; lese i boken din, 
trekant og sirkel.  

Matematikk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Sirkel 
I timen: Vi jobber med oppgaver i 
boken og på Campus. 

Engelsk (Fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 9A 
Topic: Out of This World 
This lesson: Inspiration for your 
own writing 
 

Engelsk 
Room: 9A innerste rom 
Topic: Out of This World 
This lesson: Inspiration for your 
own writing 

5. time  
13:15 – 
14:15 

Naturfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Evolusjon - naturlig utvalg 
I timen: De som ikke har fått 
presentere, gjør det. Vi ser på 
mekanismen bak evolusjon, og 
funnene som støtter teorien. 

 Samfunnsfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Fattigdom, rikdom og 
verdenshandel 
I timen: Levekår, lykke og 
bærekraft 

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

Naturfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Evolusjon 
I timen: Begrepsprøve 

6. time  
14:25 – 15:25 
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9A: Uke 46            Sosialt mål: Prøv å søke støtte fra andre, når du står ovenfor en utfordring eller en litt vanskelig situasjon.                        = lesestund i timen 

 
 
 
 

Fremmedspråk: 

Spansk  9B storrom/9A storrom   

Tysk  9A storrom  

Fransk  9A innerste rom Jobbe videre med presentasjonen om en venn. Vi spiller også stigespill med repetisjon av ulike emner. 

Engelsk fordypning 10B storrom  

Arbeidslivsfag 10B innerste rom  

 
 

Valgfag:  

Design og redesign Fysisk aktivitet og helse Produksjon for scene Friluftsliv Reiseliv  Medier og kommunikasjon Programmering Teknologi og design Innsats for andre 

K&H-rommet Avspasering 
 

Musikkrommet Hjemmeområde 10A 
Teoriøkt. Siste økt 
før prøve neste uke. 
Ferdig 16:00 

Hjemmeområde 
8A  

Hjemmeområde 9A  Avspasering Hjemmeområde 
8B  

Hjemmeområde 9B  

 

Hjemmearbeid for uken:  

Lesing: Les minst 15 minutter hver dag i leseboken. Thomas hjelper med å låne/bytte bøker når du trenger det. 
Kroppsøving: Husk å levere inn planleggingsdokumentet til selvskapt lek innen fristen. Gruppene som skal gjennomføre sin lek må være klar til gjennomføring. Dere finner oversikt i faget på classroom. Husk også å 
reflektere rundt periodens refleksjonsspørsmål i etterkant av hver økt.  
 
Samfunnsfag: Jobb 20-25 minutter med ordbanken. Relevante begreper denne uken: globalisering, Verdens handelsorganisasjon, EU, EØS-avtalen, multinasjonale selskaper 
 
Naturfag: Øv til begrepsprøve. Alt du trenger finner du i classroom. 
 

 
 

I uke 45 til 48 øver vi på viljestyrke gjennom:  
• Å aldri gi opp 
• Å gjøre mitt beste 
• Å gjennomføre det jeg har startet på 
• Å gjøre det jeg skal, selv om jeg ikke har lyst 

 
 
Kontaktlærere: 9A1: Anette Nygaard, 9A2: Thomas Bastiansen, 9A3: Kristine Gran Acevedo, 9A4: Sigrid Hjelmtveit 
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