
Førjulsaktiviteter 1.trinn, uke 49 - 51 
Veiledende ukeplan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    Høstmånedene har gått fort, og vi er vi klare for adventstiden og alt det 

kjekke den fører med seg. Vi er stolte over ivrige og flinke elever på trinnet, som 

jobber godt på skolen med ulike fag. Det har vært trygt og fint for elevene våre å 

starte dagen med lek. I tillegg må vi få skryte av at samlingsstund med 44 elever går 

kjempefint. Hver morgen i desember vil vi ha en liten adventsstund hvor vi tenner lys 

og synger “Tenn lys”. Vi håper at dette vil være en god start på dagen for oss alle, og 

at vi med dette får en ekstra koselig adventstid.  

I spisingen trekker vi kalenderen og teller ned dagene til jul.  

 

Denne ukeplanen gjelder for ukene frem mot jul. Her finner dere oversikt over de 

ulike aktivitetene, leksene og ting vi skal gjøre i løpet av adventstiden. Selv om det er 

desember, kommer vi til å ha flest vanlige skoledager. Dette fordi vi ser at elevene 

responderer best på å holde på de faste rutinene.  
 
Husk at den 11.desember har vi juleavslutning.  
Elevene stiller denne dagen med nisselue, rød genser / julegenser og mørk 
underdel.  
 
Den 12.desember skal vi på gudstjeneste i kirken. 
Elevene skal gå i Lucia tog. Da trenger elevene en hvit 
genser som de har på seg fra morgenen. 
 
 



 

 

​ ​ ​ Uke 49 

 
Mandag 1. desember 

Vanlig skoledag.  Vi tenner det første adventslyset.  
Vi repeterer bokstavene S og I 

 
Tirsdag 2. desember 

 
Vanlig skoledag.  

 
Onsdag 3. desember 

 
Vanlig skoledag/Juleverksted. Vi repeterer bokstavene O og L 

 
Torsdag 4. desember 

 
Vanlig skoledag.  

 
Fredag 5. desember 

 
Vanlig skoledag.  

 

Lekser: Norsk Matte 

 

Lese- og skrivelekse: Ark i 
lesemappe (tosidig) + 
tegneserie 
 
 

 Multi-s. 61+ 63 

        

Ukens dikt 
            Tenn lys! 
Tenn lys, et lys skal brenne, for denne lille jord​

den blanke himmelstjerne, der vi og alle bor​

må alle dele håpet, så gode ting kan skje​

må jord og himmel møtes, et lys er tent for det. 

Ukens nøtt 
 
Hvor mange forskjellige bokstaver er det i 
dette ordet? JULENISSE 

 
 
 
 
 



  
 

Uke 50 

 
Mandag 8. desember 

 
Vanlig skoledag. Vi tenner det andre adventslyset.   
Vi repeterer bokstavene  E og R 

 
Tirsdag 9. desember 

 
Vanlig skoledag. 

 
Onsdag 10. desember 

 
Vanlig skoledag. Vi repeterer bokstavene A og M 

 
 
Torsdag 11. desember 

Vanlig skoledag.  
Husk juleavslutning klokken 17.00 i gymsalen.   
Elevene tar på seg en rød nisselue. Elevene tar på rød genser / 
julegenser og mørk underdel. 

 
Fredag 12. desember 

Skolegudstjeneste i Åsane kirke. Elevene må ha på noe hvitt (hvit 
skjorte/genser). 1.trinn skal ha Lucia-inntog i kirken. 

 

Lekser: Norsk Matte 

 

Lese- og skrivelekse: Ark i 
lesemappe (tosidig) + 
tegneserie 
 

 Multi s. 64 og 65 

        

Ukens dikt        
            Tenn lys! 
Tenn lys, to lys skal skinne, for kjærlighet og tro​

for den som viser omsorg, og alltid bygger bro​

må fanger få sin frihet, og flyktninger et hjem 

Tenn lys, for dem som gråter, og dem som 

trøster dem. 

 

Ukens nøtt. 
 
Smånissene inviterer til kakao. Fra 

harefamilien kommer det 3 stykker, og fra 

reinsdyrfamilien kommer det 7 stykker. 

Hvor mange må smånissene lage kakao 

til? 



 

 
Uke 51 

 
Mandag 15.desember 

 
Vanlig skoledag. Vi tenner det tredje adventslyset.   
Vi repeterer bokstavene  U og Å 

 
Tirsdag 16. desember 

 
Elevene får julegrøt på skolen. Ta likevel med likevel med litt 
vanlig matpakke. 

 
Onsdag 17. desember 

 
Vanlig skoledag. Vi repeterer bokstavene N og F. 

 
Torsdag 18. desember 

 
Juleaktiviteter 

 
 
Fredag 19. desember 

Juleavslutning i klassen kl. 08.30-11.00. Ta med noe ekstra 
godt i matpakken. 
Vi skal gå rundt juletreet i gymsalen. 
SFO er stengt etter undervisning denne dagen. 

 

Lekser   

 

Ingen lekser denne uken.  
 NB! Minner om at garderoben skal 

tømmes før jul.  

Fredag 19.12. er SFO stengt etter 
undervisning. 

 

Ukens dikt        
            Tenn lys! 
Tenn lys, tre lys skal flamme, for alle som må slåss​

for rettferd og for frihet, de trenger hjelp fra oss​

må ingen miste motet, før alle folk er ett 

Tenn lys, for dem som kjemper, for frihet og for rett. 

Kjære foresatte og elever på 1.trinn 
 

Vi ønsker dere alle en fredelig og fin jul. 
… Du stjerne over Betlehem send dine stråler ned,og 
minn oss om at julens bud er kjærlighet og fred … 
 
 
 
 
 
 
Vi sees igjen over nyttår, mandag 5. januar. 
Julehilsen fra Elisa, Janne, Ragnhild, Randi, 
Maren og Maire. 

 


