
Ukeplan 5. trinn         Uke 50​  ​ ​ ​ ​ 08.12 - 12.12      

Sosialt mål: Jeg er en god venn, og jobber for et godt 
miljø på trinnet. 

Lesemål: Leseglede, jeg leser litt hver dag. Jeg kan gjenfortelle. 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 Lesehalvtimen Lesehalvtimen 3-deling: 
Matte 
Tema 

Engelsk 

Lesehalvtimen Lesehalvtimen 

09.00  3-deling 
Tema/Norsk/Eng 

Kunst og håndverk Engelsk 
 

 

                  Norsk 
Diktat 

10.00 Friminutt  Friminutt    Friminutt   Friminutt     Friminutt    

10.15 Mitt valg 
 
 

Matte 3-deling fortsetter 3 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

Julegudstjeneste/ 
vintersamling 

11.10 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30  Friminutt   Friminutt      Friminutt     Friminutt    Friminutt    

12.00 
 

 
13.00 

Tema/Norsk/Eng Kroppsøving 
 

Vi avslutter dagen på 
Stemmemyren. 

3-deling fortsetter 
 

3 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

Trinnets time 
 

Faddersamarbeid 

Tema/Norsk/Eng Ferdig 12.45 3 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

 Ferdig 14.15 
Leksehjelp 

Ferdig 14.15 
Leksehjelp 

Ferdig 14.15 Ferdig 13.30 

 

Kontakt: Hjemmeside: www.bergen.kommune.no/hellen-skole 
Hellen skole: 53 03 44 00 
Telefon 4.trinn: 408 10 383      

Trinnkontakter 25/26:​
Mikael Rødseth, far til Brynjar og Noah mikael.rodseth@gac.com 
Hege Gilje Østensen, mor til Liv  hegegil@gmail.com  
Synnøve Kolnes De Wachter, mor til Vega synnove.kolnes@gmail.com  

http://www.bergen.kommune.no/hellen-skole
mailto:mikael.rodseth@gac.com
mailto:hegegil@gmail.com
mailto:synnove.kolnes@gmail.com


 

Læringsmål:                                                                                                       Ukens uttrykk: Ulv i fåreklær 

 Norsk Lese ulike tekster med forståelse. Kunne skrive egen tekst. Jeg kan gjenkjenne adverb, og bruke dem riktig. 

Matematikk: Jeg kan utvide og forkorte brøk (vi jobber mest med dette på onsdag). 

Engelsk: Jeg kan lese og snakke om jul. 

Naturfag: Jeg vet hvorfor solen, månen og stjernene lyser.  

Lekser: 
 
Til fredag 

Matematikk BRØK: Kikk på leksene fra uke 48 sammen med de hjemme. Gjør de nye arkene i leksemappen. 
Søk gjerne på nettet etter “eksempeloppgaver i Nasjonale prøver i regning” på 5. trinn eller 8. trinn for å få litt ekstra utfordring og trening. 
 
Leselekse: Les minst 15 minutter hver dag i valgfri bok.  
Ukens øveord: Hjul, jul, gjorde, jorde 

Til hjemmet: 
 
 
 
 
 
 
 

Hei!  
 
I naturfag fortsetter vi med verdensrommet og nå skal vi jobbe med solen, månen og stjernene.  
 
I norsk leser vi mye for å opprettholde lesegleden. Vi repeterer grammatikk hver uke. Vi har jobbet med verb, substantiv, adjektiv, adverb, 
preposisjoner og pronomen, og denne uken fokuserer vi på adverb. Fredager har vi diktat med ukens øveord. 
 
I engelstimene prøvde vi oss på noe helt nytt denne uken. I readers theater skal man fremføre små skuespill på rekke. Elevene syntes det 
var gøy, og alle var med. Det er jo fint at alle kan øve på å fremføre litt.   
 
Onsdag 17.desember blir det julefrokost for elevene på 5. trinn. De/dere vil få nærmere informasjon om hva de skal ta med. 
 
Vennlig hilsen oss på 5. trinn 🙂 
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