
 

Ukeplan for 7. trinn uke 50 
 

Informasjon 

Denne uken: 
Det er temauke, etter ønske fra elevene. Hver dag, i julekalenderen, trekker vi 
morgendagens tema. Dette er bare for moro skyld og helt frivillig både hva, og hvor mye, 
man legger i det. Forhåpentligvis kan vi få oss en god latter og noen dager utenom det 
vanlige - akkurat som da vi hadde “Crazy hair day" i fjor. Mandag starter med “Bring a 
random item”!

 
 

Ukens mål og emner 

Norsk: Jeg har en fast rutine på å se over eget arbeid for å sjekke tegnsetting, skrivefeil og stor 
forbokstav, når jeg mener jeg er ferdig. Dette gjelder både digitalt skrivearbeid og arbeid gjort 
med håndskrift - i alle fag. 
Matematikk: Jeg vet at prosent betyr hundredel og hvordan jeg gjør all prosent om til brøk for å 
regne ut regnestykker.  
Engelsk: I can read texts and solve different grammar tasks in my booklet. 
KRLE: Jeg lærer om Nikolaus den Hellige og hvem vi kjenner ham som. 
Tema: Jeg gjennomfører et kjemisk eksperiment og finner ut av hva den kjemiske reaksjonen er.  
Smart: Takknemlighet. Jeg kan fortelle om noe jeg er takknemlig for, og vise takknemlighet 
gjennom ord og handlinger i hverdagen. 
Gym: 86-stjernes julekalender. Konkurransene fortsetter og stjernene skinner om kapp! 
Svømming: Jeg kan ha hodet under vann uten å holde meg for nesen.  

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

   08.30 - 14.00 
Svømming 

K&H 
Norsk 

Musikk 
Engelsk 

08.30 - 13.15 
Kroppsøving 
Matematikk 

Norsk 
Trivsels-halvtime 

 

08.30 - 14.00 
Norsk 
KRLE 

Engelsk 
Matematikk 

 

08.30 - 14.00 
Norsk 

Matematikk 
Tema 

Musikk 
 

08.30 - 13.15 
Morgensamling 

Tema 
Leksetime 

 

 



 

KONTAKT: Skolens Hjemmeside Skolekontoret: 55 56 10 00. Trinnkontoret: 408 11 083 
www.vigilo.no. Kontaktlærere: Helga A-gruppen, Monica B-gruppen, Christina C-gruppen, 
June D-gruppen. Ressurslærere: Erling, Reidun og Camilla. Barneveiledere: Eline og Sandy. 

 

 

 

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/ulsmag-skole
http://www.vigilo.no

