
Periodeplan for 9CD uke 50-51 

Info: 
Uke 50: 

-​ Onsdag i 3. og 4. time: Volleyball i 
hallen/juleverksted i klasserommet for hele 
trinnet. 

-​ Konsert i hallen fredag 
Uke 51:  

-​ Trygg i vann 
-​ Terminprøve i matematikk på torsdag 
-​ Fredag: Juleavslutning, siste skoledag 

 

Vi ønsker alle en fredelig og riktig god jul. 

 

Uke   Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

08.30-09.30 Norsk Gym  Matte M&H/KuH 

09.40-10.40 Matte Naturfag Språk Samfunnsfag M&H/KuH 

      

11.20-12.20 Gym Engelsk Mus/Nat KuH/M&H Samfunnsfag 

12.30-13.30 Språk Engelsk Nat/Mus KuH/M&H Utd.valg 

13.40-14.40 KRLE  Valgfag Norsk Norsk 

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

Uke MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
50 08.12  Hele trinnet: 

Volleyballturneri
ng eller spill i 
klasserom.  

 1.2. t. Besøk av 
matsentralen på 
kjøkkenet 9C. 
Konsert kl. 
11:30-12:15 i 
hallen med Black 
Hauge. 

51 15.12  Kurs: Trygg i 
vann kl 11:45 

 Terminprøve 
matematikk 

Juleavslutning i 
hallen 

52 22.12 Ferie     
1 29.12 Ferie     



2 05.01Skolestart 
2026 

    

3 12.01     
4 19.01     
5 26.01    Planleggingsdag/

elevfri 
6 02.02     

 

Fag og tema  

Norsk 
Tema: Tverrfaglig prosjekt, KuH og 
norsk: Spillefilm 
Planlegge og lage en kort spillefilm i egenvalgt 

sjanger. Utgangspunktet for filmen er ordet 

“ring”. Viktige momenter i oppgaven: 

Idéutvikling, disposisjon, manus, filming og 

redigering av film, samt ansvarsfordeling innad i 

gruppen. På Classroom ligger oppgaven og 

vurderingskriteriene.  

Samfunnsfag 
Tema: Første verdenskrig 
Vi skal lære om årsakene og konsekvensene av 
første verdenskrig. Vi skal se filmen They shall 
not grow old. Vi skal lage en podcast om 
filmen. Oppgave ligger på Classroom. 
 

Naturfag  
Tema: Nerver og hormoner 
Lage tegning av nervecellen, og forklare hvordan 
denne kommuniserer med andre celler i kroppen. 
Komme med eksempler på hvordan nervecellen kan 
påvirkes av ulike elektriske impulser. 
Gjøre greie for sentralnervesystemet, og komme 
med eksempler på kroppslige funksjoner som styres 
av det. 
Gjøre greie for det perifere nervesystemet, og drøfte 
forskjellene på det somatiske og det autonome 
nervesystemet. 
Forklare hva som menes med reflekser, og drøfte 
hvorfor vi har reflekser. Når trenger vi reflekser. 
Forklare hva som menes med epilepsi, og komme 
med eksempler på når et anfall kan være farlig. 
 

Matematikk  
Tema: Sannsynlighet + terminprøve​
Elevene skal kunne 

-​ se forskjell på en uniform og en 
ikke-uniform sannsynlighetsmodell 

-​ beregne sannsynlighet i enkle, 
dagligdagse situasjoner 

-​ å beregne sannsynlighet for 
komplementære hendelser 

-​ finne utfallsrommet for uavhengige og 
avhengige hendelser 

-​ beregne sannsynlighet for flere 
hendelser 

-​ vurdere om spill er rettferdige eller 
urettferdige 

Engelsk:  

9EF: Jul i engelsktalende land 

9GH/CD 
Topic: Whodunnit? 

Aim: Learn vocabulary connected to the 

topic. Be able to read, understand and 

discuss fictional stories.  

Kroppsøving  
Diverse leker og inneaktiviteter. 



KRLE  
Tema: Buddhismen​
Mål: Kjenne til tanker, fortellinger og 
praksiser i buddhismen. Kunne sammenligne 
og se sammenhenger. 
 

Kunst og håndverk 
Tema: Maling - Munch og følelsene 
Kopiere et selvvalgt maleri av Munch for å 
studere, utforske, øve på og utføre motiv og 
teknikk. Førstørre et bilde og overføre det til A3 
ved hjelp av rutenett med utregning av 
størrelsesforholdet. Fargeblanding, teknikk og 
behandling av materialer og utstyr er viktige i 
oppgaven.  

Tysk 
Tema: Weihnachten 
Mål: Kunne synge tyske julesanger og fortelle 
om tyske juletradisjoner 
 

 

 

Mat og helse 
Meny: ​
Uke 50: Risgrøt og julekaker + besøk av 
matsentralen KUH og M&H bytter økt 
denne uken 
Uke 51: Nedvask av kjøkkenet 

Musikk:  
Tema: vi jobber med kjerneelementet 
“å utøve musikk” og spiller i band. 

Utdanningsvalg 
 

Spansk (Saúl) 

Tema: ¿Quién soy yo? - Estoy resfriado y 

enamorado - Isabel está preocupada.​
Mål: Se i Classroom   

Spansk (Hanne) 
Tema: ¿Qué vamos a hacer?  
Mål: Vi repeterer viktige verb, vi lærer noen 
nye verb og vi skal snakke om hva vi gjør en 
helt vanlig dag. Vi lærer hvordan vi skal bruke ir 
a til å lage fremtid. 

Fransk 
Tema: Beskrivelser (Adjektiv) 
Mål:  

Engelsk fordypning 
Tema: Sports 
Mål:  

-​ Vi bruker elevmedvirkning for å 
utarbeide læringsmålene.  

Valgfag:  
Fysisk Gisle sin gruppe: Kurskode:  xhnivwrr 
Design og redesign: Designerstol i miniatyr!  
Friluftsliv: Sjekk Classroom hver tirsdag for informasjon om ukens opplegg.  

 

https://classroom.google.com/c/MjM0NTczNDc3MTNa


Lekseplan uke 50 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk Hanne: Se arbeidsplan i Classroom. 
Norsk: Spillefilm: Ha med det dere trenger av rekvisitter og eventuelle 
kostymer. Ha tenkt ut hvor og hva dere trenger til innspilling av scener.  

Mandag Fransk: Uregelrette adjektiv i boks, s. 39. Velg fem, skriv setninger med både 
hannkjønn- og hunnkjønsformen. Eks: Il porte un pantalon long. Elle porte 
une robe longue. 

Tirsdag  Engelsk: Intervju som skal fremføres i timen. 

Onsdag  Spansk Hanne: Se arbeidsplan i Classroom. 
Fransk: Les s. 44 og gjør oppgave 2 på samme side. Bruk en ordskygenerator 
(google) på nett, kopier ordskyen inn inn i arbeidsboken din. 
Spansk (Saúl): Felipe de Málaga. 

Torsdag  Matematikk: 30 minutter på Kikora + øve til terminprøve. 

Fredag  Samfunnsfag: Jobbe med podcast. 

 

Lekseplan uke 51 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk Hanne: Se arbeidsplan i Classroom. 
Norsk: Spillefilm: Ha med det dere trenger av rekvisitter og eventuelle 
kostymer. Ha tenkt ut hvor og hva dere trenger til innspilling av scener.  

Mandag  

Tirsdag  Trygg i vann: Husk å ta på/med ullundertøy og matpakke.  

Onsdag  Naturfag: Jobbe med nettside. 
Spansk Hanne: Se arbeidsplan i Classroom. 
Fransk: Les s. 58. Skriv opp og slå opp fem vanskelige ord i arbeidsbok. 
Oversett ordene.  
Spansk (Saúl): Verbos SER y ESTAR 

Torsdag  Matematikk: Terminprøve. Bruk øve-prøvene til forberedelse.  

Fredag  Juleavslutning - god jul.  
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