
 Uke 2 - 7.trinn 

 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag    Fredag 

 
08:30 - 
09:30 

Ukeoppstart 
Stasjoner 

Norsk  
Musikk  

M&h/ k&h/ 
naturfag 

 

Norsk 
 

      
Leksegjennom
gang 

09:30 - 
10:00 

Lek og læring Lek og læring Lek og læring Lek og 
læring 

Lek og læring 

10:00 - 
11:00 

Stasjoner Norsk  
Musikk  

 M&h/ k&h/ 
naturfag 

 

Matematikk     Uteskole 

11:00 - 
11:30 

Spising Spising Spising 
(kan varme mat i   

mikro) 

Spising Spising 

11:30 
-12:00 

Storefri       Storefri 
 

Storefri Storefri Storefri 

12:00 - 
13:05 

Gym/ KRLE Engelsk / 
Matematikk 

 
  Slutt 13.15 

         Engelsk / 
matematikk 

 

Timen livet 
 
   Slutt 13.15 

    Uteskole 

13:05 - 
13:15 

Friminutt  
 

Friminutt   Friminutt 

13:15 - 
14:15 

  
 Gym/ KRLE 

 
   Slutt 14.15 

Tema 
Australia 

Oppsummering  
 Gulrot-time 
 
 
 

14:15 - 
15:15 

 
Leksehjelp 
 
Hjemmeområde 
til 6.trinn 
 

Tema 
Australia 

 
 
       Slutt 14.35 

 
  



 

 
 
 

 
 
 
 

Ukens læringsmål og lekser 
Fag: Mål:  

Engelsk 
 

Jeg kan lese og forstå 
en engelsk tekst. Les en av tekstene du har fått utdelt minst en gang for 

deg selv og en gang høyt for en voksen . Hva handler 
den om? Kan du gjenfortelle?  

Skriv minst tre faktasetninger om Australia i 
skriveboken om hva du har lest. 

Matte Jeg kan dele brøk. 
Jeg klarer å multiplisere 
tall med desimaler.  

Gjør arket du har fått utdelt. Før inn i 
matematikkboka.  

Sosiale mål Vi skryter av hverandre og “snakker hverandre opp” 

Informasjon: 
Velkommen tilbake til skolen etter ferie!  
 
Husk innesko, pennal og forkle:)   


