
 
 

Arbeidsplan 5A  

Uke 2 
 
Navn: 

Ukens mål 
Norsk: 

●​ Jeg kan lese et utdrag fra en bok, og få med meg innholdet. 
●​ Jeg kan alfabetet. 
●​ Jeg kan ordne en liste alfabetisk. 

Engelsk:  
●​ Jeg kan lese en tekst om kroppen, og få med meg innholdet. 
●​ Jeg kan svare på oppgaver fra en tekst på engelsk. 

Matematikk: 
●​ Jeg kan addere og subtrahere brøker. 
●​ Jeg kjenner til hva plassene bak komma heter. 
●​ Jeg kan subtrahere og addere desimaltall. 

Tema: 
●​ Jeg kan fortelle hva man legger i ordet identitet. 

●​  Jeg vet at kroppen forandrer seg fra barn til voksen.  

Musikk:  
●​ Jeg kan beskrive følelser rundt ulike typer musikk. 

Sosialt: 
●​ Jeg tar vare på egne, andres og skolens ting.  
●​ Vi rydder opp etter oss. 

Norsk:  
⃝ Jeg har gjort ferdig og levert 
ukens lesebestilling og fått 
godkjenning av:________ 
 
 
⃝ Jeg har gjort disse oppgavene i 
Zeppelin språkbok: 

⃝ nr. 2, 3 og 4 side 43 
 
⃝nr. 7 og 8 side 43 
 
⃝nr. 23 side 47 

 
 
 
 

Matematikk: 
⃝ Jeg har sett over og rettet 
ukeregning 51 
 
⃝ Jeg har gjort ukeregning 02 i 
M-bok. 
 
⃝ Jeg har fått godkjent 
innlevering av Rune. 
 
⃝ Jeg har gjort tildelte oppgaver. 
 
⃝ Jeg har trent på gangetaballen 
1- 10. 
 
Jeg har trent på: (eks. 9.gangen) 
  
__________________ 

Tema: 
 
⃝ Jeg har skrevet ned spørsmål 
om ting jeg lurer på ved 
puberteten. Spørsmålene kan 
legges i klassepostkassen. 
 
  
 
 

Engelsk:  
 
⃝ Jeg kan fortelle hva teksten 
Body reactions handler om. 
 
⃝Jeg har skrevet ned og øvd på 
glosene. 
 
⃝Jeg har gjort ferdig oppgavene 
til teksten på Classroom. 
 
 
 
 

Ukens Grublis 
 
Se fremme på tavlen! 
 
Svar: _____________ 

Norsk:  
 
⃝ Stillelesing i egen hyllebok i  20 
min. 
 
     

Sosialt: Empati 
Vi tar vare på egne, andres og 
skolens ting, og vi rydder opp 
etter oss. 
 
Jeg tar vare på egne, andres og 
skolens ting. 
⃝ Dette klarer jeg. 
 
⃝ Dette må jeg jobbe mer med. 
 
 
Jeg rydder opp etter meg.  
 
⃝ Dette klarer jeg. 
 
⃝ Dette må jeg jobbe mer med. 
 

Musikk:  
 
⃝ Jeg har svart på utdelte 
oppgaver om følelser knyttet 
opp mot musikk. 
 
 
 
 
 

Kroppsøving:  
⃝ Jeg har husket gymtøy og 
gymsko 

 



 

 
 

Sosialt: 
⃝ Lag en fin tegning eller et fint 
kort til en klassevenn eller en 
hjemme 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
 

Norsk:  
⃝ Lese 20 minutter i valgfri 
bok. 

Tema: Valgfritt. 
 
Har du noe du er veldig 
interessert i, og har lyst 
til å presentere dette for 
klassen? 
 
Skriv om det du er 
interessert i, og velg en 
måte du vil presentere 
på. Gi beskjed til oss når 
du er klar til å presentere 
for klassen. 
 
 
 
 
 
 
 

Matte: 
Jeg jobber med gangetabellen. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


