
​                    
Haukås Skole: Ta kontakt i Vigilo eller på tlf: 53037150         

     SFO: Ta kontakt i Vigilo eller på tlf: 40810900                          
                                                                 

                                                                Læringsplan for 4. trinn                 Uke 2 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Myk start:  
Dagbok 

 
Uteskole  

 
Svømming 

 
 

Musikk 
 

Avslutter kl.14.00 

Myk start: 
Regnekvart 

 
KRLE/ROT 

 
Alle mot rektor 

 
Kule ting 

 
Avslutter kl. 12.45 

Myk start: 
Følelsesinnsjekk 

 
Naturfag:​

Nysgjerrigper 
 

Engelsk 

 
 

Matematikk  
 

Avslutter kl. 13.00 

Myk start: 
Tegnestart 

 
Mattestasjoner 

 
 

Norsk 
 

Avslutter kl. 13.00 

Myk start: 
Lesekvart 

 
Norsk 

 
Gym 

 
Kunst & Håndverk 

 
 

    Avslutter kl. 12.45 

Ukelekse:  
Les norsk to dager og engelsk to dager. Norsk: Les side 55-57 i Saltoboken. Engelsk: På ark. 
Matteark, de  4 regneartene 

 



Mål Informasjon 

Norsk Jeg kan lese faktatekster og trekke 
ut viktige fakta.  
Kildekritikk: Jeg tenker kritisk over 
om det jeg leser/hører er riktig.  

Velkommen tilbake! 
Vi håper alle har hatt en god juleferie, og nå er klare for å starte på nytt kalenderår. 
Uken starter vi med uteskole, siden vi mistenker at det både er store og små som er 
litt trøtte etter to uker med en annen døgnrytme enn vanlig.  
 
Fint om dere voksne kan ta en tur innom skolen på begynnelsen av uken for å hjelpe 
barna med påfyll av egnet yttertøy og byttetøy. Før jul var det mange våte barn som 
bla. manglet regntøy. 
 
Myk start 
Vi som jobber på Haukås leser for tiden i en bok hvor vi blant annet lærer mer om 
hvordan vi kan hjelpe elevene til å være mer mottakelige for læring. Hvis man er 
veldig trøtt, sulten, har hodet fullt av tanker eller annet så er det vanskelig å gå rett 
på en læringsøkt. Derfor har vi ulike måter å starte dagen på;  “Myk start”, i håp at 
det da blir lettere for elevene å komme i gang med skoledagen.  
 
Gjenbruk av Pringlesbokser 
Minner om denne informasjonen som kom rett før jul:  
Fint om så mange som mulig kan ta med seg en tom pringlesboks, siden vi skal ha 
gjenbruk som tema i Kunst & Håndverk.  

Matte Jeg forstår hva negative tall er og 
kan lese av temperatur på 
termometeret.  

Engelsk Magic vowel (magisk vokal) 
 

 

Sosialt Jeg prøver å tenke godt om andre. 
Jeg “beliter meg” i leksituasjoner, og 
snakker med en voksen hvis noe 
oppleves urettferdig.   

 


