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PALS: Selvkontroll 
- Jeg tilpasser meg felleskapet jeg er en del av, og jeg tar hensyn til andre 
- Jeg arbeider selvstendig og bidrar til et godt klassemiljø 

 

             “Life doesn’t get easier and more forgiving, we get stronger and more resilient.” - Steve Maraboli 
Info: 

− Fredag 30.1 er det planleggingsdag. 

− Se melding og oversikt i Vigilo over når dere skal ha utviklingssamtale 

  Emne: Mål: 

Norsk Sammensatte tekster Bruke norskfaglige begrep i samtaler om tekst   
Lese og øve på å skrive anmeldelse 

Engelsk   

Samfunnsfag Å leve sammen i et 

samfunn 

Kunne forklare hva et samfunn er, og sammenligne ulike samfunn 

Kunne reflektere over hva som gjør et samfunn levedyktig  

Kunne drøfte hvordan det norske samfunnet har endret seg over tid 

Kunne reflektere over både muligheter og utfordringer ved et mangfoldig samfunn 

Kunne gjøre rede for hva medborferskap og utenforskap kan være 

KRLE  Planleggingsdag 

Matematikk Desimaltall, brøk og 

prosent 

Være forberedt til test på torsdag 

Naturfag Kjemi i hverdagen Vite hvordan ulike stoffer reagerer med hverandre 
Vite hva som kjennetegner forbrenningsreaksjoner, og hvilken betydning de har 
Vite hva som er forskjellen mellom grunnstoffer, rene stoffer, blandinger og kjemiske forbindelser 
Vite hva det vil si at en løsninger sterk eller svak, og hvordan løsninger kan fortynnes 
Vite hva som kjennetegner sure og basiske løsninger 
Vite hvordan vi kan skille stoffer fra hverandre når de er blandet sammen 

Kroppsøving Dans Fremføring av gruppedansen onsdag 28.01.         

Kunst og håndverk     

Friluftsliv Avspasering  

 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Norsk ALF Norsk Kunst og 
håndverk 

Matematikk 

2 09.30 
10:30 

UV ALF / Språk Kroppsøving Kunst og 
håndverk 

KRLE 
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3 11:00 
12:00 

Naturfag Naturfag Engelsk KRLE / Norsk Kroppsøving 

4 12:10 
13:10 

Valgfag / Samf* Engelsk Samfunnsfag Matematikk Norsk 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Matematikk Språk Samfunnsfag 

 

 

Dag Fag Lekser 

Mandag Norsk  

UV  

Naturfag Videre arbeid med lekseinnleveringen.  

Samfunnsfag Er du i rute med lekseinnlevering? 

Valgfag  

Tirsdag Naturfag Oppgave 1-7 side 218.  

Engelsk  

Onsdag Norsk Les i leseboken din i 15 minutter. Oppdater leseloggen i Classroom etter lesinga.  

Kroppsøving Fremføring av gruppedansen         

Engelsk  

Samfunnsfag Se episode 4 av serien “Etter Benjamin”. Denne episoden kommer vi til å snakke om i dagens 
undervisningstime.  

Matematikk  

Torsdag Kunst og håndverk  

Norsk   

KRLE  
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Matematikk Test. Husk å ta med skrivesaker, kalkulator og ruteboken din 

Fredag  
Planleggingsdag! 

 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag Til  neste tirsdag 

Spansk Les s. 48 – 49 i boken 
I timen sist torsdag jobbet vi i 
oppgaveboken. Noen jobbet godt og 
andre ikke. Leksen til i dag er i tillegg 
til å lese sidene over å gjøre ferdig s. 
38 i oppgaveboken. 

Jobb 15 min med presentasjon. Se classroom. Fremføring av presentasjon. 

Fransk Se leksen i  Classroom Se leksen i Classroom  

Tysk Se på s. 36 i arbeidsboken.ø Velg 10 
av ordene og skriv dem ned i 
ubestemt for entall og flertall. Du kan 
sjekke flertall i ordboken på skolenmin. 
Eksempel:ein Schiff – Schiffe 
 

Gjør oppgave 1 s. 43 i arbeidsboken. Se på s. 48 i læreboken. Skriv ned 10 ting fra 
denne siden som man kan ha som hobbe og 
pugg ordene 

Engelsk for.    

ALF   

Valgfag   

 


