
 ARBEIDSPLAN for 8C uke  
Mjølkeråen skole, Marikollen 30b, 5136 Mjølkeråen, tlf. 53 03 57 30 

 

PALS: Selvkontroll 
- Jeg tilpasser meg felleskapet jeg er en del av, og jeg tar hensyn til andre 
- Jeg arbeider selvstendig og bidrar til et godt klassemiljø 

 
 

 
Info: Velkommen tilbake! Håper dere har hatt en fin langhelg :-) 

• Utviklingssamtaler fortsetter. Se egen melding i Vigilo for nærmere tidspunkt.  

• Onsdag 4.februar skal vi på konsert. Konserten starter klokke 13:00 på Kulturhuset i Åsane. Vi tar bussen sammen fra skolen og avslutter 
dagen utenfor Åsane Videregående.  

• Vi starter opp med Les i februar. Dette er en leseaksjon som har fokus på leseglede. Vi oppfordrer alle til å lese litt hjemme denne perioden :) 
 

  Emne: Mål: 

Norsk Lesing og skriving Leseprosjekt og skrive kort tekst på nynorsk 

Engelsk Journeys    

Samfunnsfag   

KRLE   

Matematikk Algebra Vite hvordan sette inn verdier i algebraiske utrykk 
Lage algebraiske utrykk 

Naturfag Kjemi i hverdagen Finne ut om en løsning er sur eller basisk 
Forsøk med Ph-måling torsdag 

Kroppsøving Dans Å kunne komponere dans på grupper med selvvalgt musikk. 

UV   

Kunst/ håndverk   

Friluftsliv Tur til Ulsetstemma Vi går til Ulsetstemma. De som har skøyter kan ta dem med. Vi skal snakke om trygg ferdsel på is. 

 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Samf ALF Matte Kroppsøving UV 

2 09.30 
10:30 

Matte ALF / Språk Kroppsøving Norsk Norsk 
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3 11:00 
12:00 

KRLE Engelsk Naturfag Engelsk Matte 

4 12:10 
13:10 

Valgfag Norsk Kunst og 
håndverk 

Naturfag Samfunnsfag 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Kunst og 
håndverk 

Språk Samfunnsfag 

 

 

 

Dag Fag Lekser 

Mandag Samfunnsfag  

Matte Ingen lekse 

KRLE  

Valgfag  

Valgfag  

Tirsdag Språk/ALF Se plan under 

Engelsk  

Norsk  

Onsdag Matte Ingen lekse 

Kroppsøving Styrke nede 

Naturfag Ingen lekse 

Kunst og håndverk  

Torsdag Kroppsøving Framføring av dans i gymsalen. 

Norsk   

Engelsk  
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Naturfag Ph-forsøk 

Språk Se plan under 

Fredag UV  

Norsk  

Matte Ingen lekse 

Samfunnsfag  

Samfunnsfag  

 

 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk Fremføring. Presentasjon av familien. Se classroom for mer 
info. 

Se på ordene s. 55 i hovedboken og oversett dem muntlig til norsk. 
Deretter skriver du ned ukedagene (lunes, martes...osv) og lærer dem godt. 

Fransk Jeg kommer til å ta dere ut en og en i dag.  Du må si alle 
kroppsdelene vi har lært på fransk muntlig og må kunne 
beskrive deg selv (hårlengde, hårfarge, krøller eller ikke, osv., 
pluss øynene dine) I tillegg må du kunne si 2 andre ting om 
deg selv. 

Les side 38 i Salut og gjør opp.1 på s.39 

Tysk Lær deg klokken på tysk. Du skal kunne: 
Hele timer, f. eks. Er ist 12 Uhr i dag. 
Halve timer. Eks: Es ist halb drei 
Kvart på, eks: Es ist viertel vor zehn. 
Kvart over, eks:  Es ist viertel nach elf 

Pugg glosene s. 50 i hovedboken: pugg “nyttige fraser” og velg i 
tillegg 5 nye gloser fra listen 
 

Engelsk for. We are going to the library and working in stations.   Finish the grammarwork on paper from Tuesday.  

ALF  

Valgfag  

 


