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Uke Mandag 
SMART tema –Selvkontroll 

Tirsdag 
SMART tema –Selvkontroll 

Onsdag 
SMART tema - Selvkontroll 

Torsdag 
SMART tema –Selvkontroll 

Fredag 
SMART tema –Selvkontroll 

 
 

2 
 

5. 

 
Smøremåltid 

Hobby 

6. 

 
Yoghurt 

Formidlingsrom 
Musikkgruppe 

7. 

 
Smøremåltid 

Hobby/ leseglede 
 

8. 

 
Smøremåltid 

Idrettshall 

Hobby 

9. 
Ute 

12:30-13:30 
Varmt måltid 
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12. 

 
Smøremåltid 

Hobby 

13. 

 
Yoghurt 

Formidlingsrom 
Musikkgruppe 

14. 

 
Smøremåltid 

Hobby/ leseglede 

 

 

15. 

      
Smøremåltid 

Idrettshall 

Hobby 

16. 

 
Ute 

12:30-13:30 
Varmt måltid 
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19. 

 
Smøremåltid 

Hobby 

20. 

 
Yoghurt 

Formidlingsrom 
Musikkgruppe 

 

21. 

 
Smøremåltid 

Hobby/ leseglede 

22. 

 
Smøremåltid 

Idrettshall 
Hobby 

23. 
 

Ute 
12:30-13:30 

Varmt måltid 
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26. 

Smørelunsj 
Hobby 

27. 
Yoghurt 

Formidlingsrom 
Musikkgruppe 

 

28. 

Smøremåltid 
Hobby/leseglede 

 

29. 

Smøremåltid 
Idrettshall 

Hobby 
 

30. 

Planleggingsdag 
SFO stengt 
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2025 er tilbakelagt med en trivelig desember og romjul. Vi ser fram til et nytt år sammen med barna deres. Vinteren er 

her for fult, og da er det viktig at barna har gode varme klær på om morgenen da vi er ute når det er fint vær selv i 

kuldegrader.  

 

SFO 1. trinn Telefon: 408 12 534 

Alle meldinger til SFO sendes på Vigilo før kl 11 samme dag.  PS: husk å registrere fravær også i sfo.  

Hilsen  

Andrea, Camilla, Isabelle, Liv Jorun, Marte, Ole Rasmus og Reidun 

 


