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Uke Mandag 
SMART tema –MOT 

Tirsdag 
SMART tema –MOT 

Onsdag 
SMART tema –MOT 

Torsdag 
SMART tema -MOT 

Fredag 
SMART tema –MOT 

 
 
 

45 
 

 3                            

Hobbyaktiviteter, 
INNE /UTE LEK 

Basket 

 
 

4 
Aktiviteter og lek i 

idrettshallen. 
 
 

5 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 
 

 

6 

ENKEL KODING/DATA 
Aktiviteter på basen. 

Sjakk 
 
 

7 
Planleggingsdag-SFO 

åpen 
Juleverksted/utelek. 

12.30-13.30. 
Mat 13.30-14.15 

 
 
 

46 

10 

Hobbyaktiviteter 
INNE /UTE LEK 

Basket 
 

11 

Aktiviteter og lek i 
idrettshallen. 

 

12 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 

13 

ENKEL KODING/DATA 
Aktiviteter på basen. 

Tid for lesing SFO 
Sjakk 

 

7 
Juleverksted/utelek. 

12.30-13.30. 
Mat 13.30-14.15 

 

 
 
 

47 

17 

Hobbyaktiviteter, 
INNE /UTE LEK 

Basket 
 
 

 

18 

Aktiviteter og lek i 
idrettshallen. 

 

19 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 
 

 
 

20 

ENKEL KODING/DATA 
    Aktiviteter på basen 

Sjakk 
 
 

21 
Juleverksted/utelek. 

12.30-13.30. 
Mat 13.30-14.15 

 
 

 
 

48 

24 

Hobbyaktiviteter, 
INNE /UTE LEK 

Basket 

25 

Aktiviteter og lek i 
idrettshallen. 

 
 

26 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 

27 

ENKEL KODING/DATA 

Aktiviteter på basen 
Tid for lesing SFO 

Sjakk 

28 
Ute time(12.30-13.30) 

Mat 13.30-14.15 
FILM 
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Fredag 7/11 er det planleggingsdag og skole fri, sfo er åpen. 

Smart tema denne måned er MOT. (Mot til: å starte en samtale, å be om hjelp, å reagere på erting.) 

Måltid: Mandag, onsdag, torsdag – smørelunsj 

Tirsdag – Yoghurt/ smørelunsj 

Fredag – varm mat 

 

Nytt i år er tid for lesing SFO, dette er når barna opplever lesing som lek, bruker fantasien og har det gøy med både ord 

og historier. Månedens tema er spill. (barna skal lage sine egne brettspill)       

Minner på at SFO har ute tid hver dag uansett vær, barna må ha klær til dette. Viktig med skifte tøy og innesko. 

Vi starter med juleforberedelser/juleverksted denne måneden. 

           

Hilsen  

Jannice, Marielle, Johan-Fredrik, Jenny, Ivan og Carla og Marte. (Marte har vært vikar hos oss en stund 

nå, og skal fortsette og være fast hos oss på 2 trinn.) 

                                                     


