
UKEPLAN FOR 5.TRINN UKE 7 
 

 Mandag 9. februar Tirsdag 10. februar Onsdag 11. februar Torsdag 12. februar Fredag 13. februar 

1. 

08.15- 

09.00 

 Norsk 

Gjennomgang av ukeplan + 

Aski Raski.  

Kunst og håndverk 

 

Mattestasjoner 

Tid/klokken, 4 stasjoner.  

Norsk 

Trivselsundersøkelse laget av 

elevrådet. 

09.00 Lillefri    

2. 

09.15- 

10.00 

Skøytedag på 

Mildevatnet! 😀 

Vi møter på skolen til vanlig tid, 

og går i samlet tropp bort. Det 

blir en “skøyte-natursti” med 

poster på isen.  

Norsk 

Vi jobber med 

“Land-plakatene”. 

Kunst og håndverk 

 

Musikk  

Vi øver til morsmålsdagen.  

 

Norsk 

Fremføring av prosjektet om 

valgfritt land.  

 
3. 

10.00- 

10.40 

Matte 

Tid/klokken 

Skøyter på Mildevatnet 

Husk hjelm! 😀 

10.40- 

11:30 
Lunsj og storefri 

4. 

11.30- 

12.15 

Det blir selvfølgelig bålpanne, 

så lov med grillmat og varm 

drikke. Styr unna kjeks og 

annen snacks. Vi avslutter felles 

på isen kl. 12.30, og elevene 

kan gå hjem den veien de vil fra 

Holane/Varden. 

Kunst og håndverk 

Vi jobber med planetene.  

 

Det blir selvfølgelig bålpanne, 

så lov med grillmat og varm 

drikke. Styr unna kjeks og 

annen snacks. Vi avslutter 

felles på isen kl. 12.30, og 

elevene kan gå hjem den 

veien de vil fra Holane/Varden.  

Mattestasjoner 

 

Engelsk 

Space 

 

5. 

12.15- 

13.00 

13.00 Lillefri 

6. 

13.15- 

14.00 

Husk hjelm! Uansett om man 

skal gå på skøyter eller ikke. 

Votter, buff og lue er et must!  

Nyhetstimen 

Artikkel fra Ung Forskning 

 

Norsk 

Vi gjør  ferdig  

“Land-plakatene”. 

 

Mitt valg og høytlesing i 

Trollheim på slutten av økten.  

Miljøtime 

Brettspill og bamser 

7. 

14.00-

14.45 

Leksetid til 15.30 

 

Leksetid til 14.45 

8. 

14.45-

15.30 

  

 

 

Beskjeder:  

Vi koste oss veldig på isen i forrige uke, og 
gleder oss til to nye økter denne uken. Takk 
til FAU, som hev seg rundt og var med på 
laget! 🙂 
 
Vel møtt til utviklingssamtaler! Husk å 
fargelegge “Skoen” som ligger i sekken.  

Læringsmål: Norsk: Jeg kan lese og fortelle om fagteksten jeg har 

skrevet til en voksen  hjemme. Jeg øver meg på å fortelle om landet jeg 

har skrevet om. 

Matte: Jeg kan sammenligne den digitale og analoge klokken. Jeg kan 

regne oppgaver med timer og minutter.  

English: I can talk about and name the planets in our solar system. 
 

 

Sosiale mål: Mangfold 

Jeg er snill mot alle, og kan leke med alle, selv om vi er ulike og har 

forskjellige meninger om ting.  



 

HJEMMEARBEID  
 Norsk Matte Annet 

Til  
tirsdag 

Les 20 minutter i valgfri bok hjemme.  15 minutter med 

Multi-smart øving. 

Gjør ferdig “Skoen”, til utviklingssamtalen.  

Til  
onsdag 

Les teksten du har skrevet om valgfritt land til en 

voksen hjemme. Fortell om hva du har lært.  

 Gjør ferdig “Skoen”, til utviklingssamtalen 

Til 
 torsdag 

Les 20 minutter i valgfri bok hjemme.  

 

15 minutter med 

Multi-smart øving. 

Gjør ferdig “Skoen”, til utviklingssamtalen 

Til 
 fredag 

Les 20 minutter i valgfri bok hjemme.  

 

 Gjør ferdig “Skoen”, til utviklingssamtalen 

 

 

 
 


