
NAVN: 

 

UKEPLAN for 7 .trinn - uke 7 
 Tema Læringsmål 

Sosialt 
 

Inkludering Jeg kan inkludere alle rundt meg. Jeg kan også 

inkludere meg selv. 

Lesing og 
skriving 

Del kunnskap Jeg kan lese for å lære, forstå, huske og finne 

informasjon. Jeg kan fordype meg i tverrfaglige 

tema, samle inn og sortere informasjon fra sikre 

kilder.  

Regning 
 

Multiplikasjon 
og divisjon 

Jeg har strategier for å regne ut oppgaver med 

multiplikasjon og divisjon.  

English 
 

Verbs I can write verbs in different tenses.  

Fagord 
 

Temasetning, forskning.  

 

Informasjon                                                        Fravær meldes i Vigilo før klokken 08:15 

 
7A - Kroppsøving på skolen  
7B - Svømming  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Magne, Marte, Christian, Ingrid og Linn  

 
 
 
 
 



 

 

LEKSER 
Lesing  Skriving 

Hvor: Norsk grunnbok  
 
Les side 194-196 i norskboken.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hvor: Norsk grunnbok + leksebok  
 
Svar på spørsmål 2-6 på side 197. 
Skriv fullstendige setninger i norsk 
leksebok. 
 

 

Regning  English 

Hvor: Oppgaveboken 

 
Gjør oppgave 3.14 og 3.16 og 3.17 side 
70.  
 
Eller 

 
3.15, 3.21 og 3.24 side 69 - 71 
 

 Hvor: Skolenmin.cdu 
 
Write about a football team OR an 
animal of your choice. Use full 
sentences and search the internet for 
facts if you need to.  

 
 

 

Ukelekse 
 
 
Les 10 minutter hjemme hver dag.  
 
Ha bokbind på alle bøker. 
 
Husk å ha med blyant og viskelær. 
 

 


