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Informasjon

Mandag: Svemming for GRUPPE 1.
For man lever r is i timene. D forstyrrer arbei Ta en prat om hjemm
Torsdag: Husk a ta med innesko til gymtimene.

Prgve i KRLE onsdag 11. februar (flyttet pga nysgjerrigper).

Tverrfaglig tema: Jeg og vi Sosialt tema: Selvhevdelse
Laeringsmal Sosiale mal
Norsk: - Jeg kan uttrykke mine

- Jeg skal kunne forklare virkemidlene etos, logos og patos.

- Jeg skal kunne tilpasse spraket til situasjonen og de som hgrer pa. egne meninger om saker.

- Jeg skal kunne skrive og fremfgre en tale eller et debattinnlegg. - Jegkan lytte til og
Matematikk: . . L , respektere andres
- Jeg kan bruke hensiktsmessige strategier nar jeg regner oppgaver med de fire .
regneartene. meninger.

Engelsk:
- Jeg kan diskutere innhold i ulike medier.
- Jegkan presentere nyheter.

LEKSER

Engelsk til onsdag: Les teksten "A matters of opinion” i Stairs pa s. 34. Svar pa spgrsmalene pa s.34
og skriv et sammendrag av teksten. Minimum 5 hele setninger. Lever i Classroom.

Gloser :owners- eiere, unfair - urettferdig, show responsibility - vis ansvar, immediate action-
umiddelbare tiltak, waste bin- sgppelkasse.

Norsklekse: Les Falske nyheiter er ein trussel mot demokratiet i Salto 7B s. 159- 160 og svar pa
spgrsmalene 21-25 pa s. 161. Lever i et dokument i Classroom.

Mattelekse: Matteoppdrag pa ark. Fgr fint inn i innfgringsboken din. Vi begynner litt i mattetimen
pa mandag:)

Kontaktlzaerere: Kari, Runa og Rune. FAU: Shelaine T. M. Nilsen og Are | Trinnkontakter: Kristian Toppe Aarlie og Kari
Runa.garnes@bergen.kommune.no Lundestad. Arnetveit.
kari.grinde@bergen.kommune.no shelainetherese@gmail.com og kristian_norway@hotmail.com og

Rune.skar@bergen.kommune.no areerlur@gmail.com kariarnetveit@hotmail.com




Timeplan 7.trinn, Ulsetskogen skole 2025/26

Gruppe 1
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Flgyelstid 08.20-08.30 MORGENGYM Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid
08.20-08.30
1.pkt Norsk K Matte RE Aldersblanding Musikk G Matte RE
08.30-09.45
Friminu
. 454:00 10.00-10.15
2.¢kt Engelsk K Engelsk K Norsk K TemaR Norsk RE
10.00-11.30 + lunsj +  lunsj +  lunsj +  lunsj +  lunsj
Storefri
11.30-12.00
3.¢kt Naturfag K Norsk K Matte K KogH R Gym G
12.00-12.45 13.00
Lillefri
12.45- 13.00
4.¢kt Naturfag K Tema K Gym RE Kog HR
13.00- 13.30/45
Slutt 14.00 Slutt 13.00 Slutt 14.00 Slutt 13.45
Slutt 13.45
Leksehjelp | Runa (45 min) Felles (30 min)
14.00-14.45
R: Runa Garnes, RE: Rune Skar, K: Kari Grinde.
Gruppe 2
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid 08.20-08.30 MORGENGYM Flgyelstid
08.20-08.30
1.0kt Norsk R Norsk R Aldersblanding Matte RE Matte R
08.30-09.45
;;";‘;";‘;‘00 10.00-10.15
2.0kt Engelsk R Naturfag RE Norsk R Musikk G Norsk R
10.00-11.30 +  lunsj +  lunsj +  lunsj +  lunsj + lunsj
Storefri
11.30-12.00
3.okt Matte RE Naturfag RE TEMA G Gym RE KogH R
12.00-12.45 13.00
Lillefri
12.45- 13.00
4.0kt TEMAR Engelsk R Kog HR Gym G
13.00- 13.30/45
Slutt 14.00 Slutt 13.00 Slutt 14.00 Slutt 13.45 Slutt 13.45

Leksehjelp

14.00-14.45

Runa (45 min)

Felles (30 min)







