
 

Ukeplan - 1. trinn 
Uke 7​

 

Mandag 
9.februar 
08.30 - 13.00  

Tirsdag 
10.februar 
08.30 - 13.00 

Onsdag 
11.februar 
08.30 - 13.00 

Torsdag 
12.februar 
08.30 - 13.00 

Fredag 
13.februar 
08.30 - 12.40 

Lek 
 
Samling 
 
Norsk 
Matematikk 
 
Engelsk 
Matematikk 
Tema 

Samling 
 
Gym 
Norsk 
 
Digitalt økt 
Matte 
Lek 

Lek 
 
Samling 
 
Kunst og 
håndverk 
 
 
Matematikk 
Norsk 

Samling 
 
Norsk 
 
Uteskole 
 
Alle må ha klær 
etter været. 

Lek 
 
Samling 
 
Bibliotek 
Norsk 
Matematikk 
 
Lek og høring 
av leselekse 

Lekser: Gjør arkene som ligger i den grønne leksemappen. Les litt på leksen 
hver dag ☺️ 
 
Leksemappen skal leveres på torsdager,  
og elevene vil bli hørt i lekseleksen  
torsdag og fredag.  
 
Gamle lekser kan dere ta ut av leksemappen 😊 
 
 

Læringsmål: 
Norsk: Vi repeterer bokstavene.  
Matte: Vi jobber videre med pluss.  
Sosialt: Jeg sier fine ting til andre. 

 
 
 
 
 
 



 

Informasjon:​
 

 

 

●​ I tiden fremover har skolen positiv språkbruk som felles 

fokusområde. Vi vil derfor bruke mer tid på å snakke om og 

reflektere sammen med elevene om hvordan språkbruk påvirker 

oss. Vi lærere vil modellere positivt språkbruk gjennom sosiale 

historier og rollespill, og vi vil trekke frem gode eksempler fra 

elevene. Snakk gjerne om hvordan man snakker om og med 

hverandre på en fin måte med barnet deres hjemme. Husk at dere 

foresatte er rollemodeller og det er viktig at man snakker positivt 

om både egne og andres barn.  

 

●​ Pass på at barnet ditt har regntøy, varme klær, byttetøy og 

innesko i garderoben. Det er kaldt om dagen, og gode votter og lue 

er viktig for at alle skal trives ute! 

 

●​ Minner om at fravær skal registreres i Vigilo FØR kl. 08.00. 

●​ Dette er ellers siste uke for studentene våre.  Det har vært kjekt 

å ha dem hos oss! 

 

Hilsen alle oss på 1.trinn!        

 
 
 


