
 

Ukeplan 5. trinn​
7 og 8 
 

Læringsmål Tema Hjemmearbeid 

Uke 7 Uke 8 

Norsk 
-​ Jeg kan bruke punktum, komma, spørsmålstegn og 

utropstegn riktig i egne tekster.  
-​ Jeg skal lese bilder og lese tekster om bilder og 

bildekunst.  
-​ Jeg kan lage en tegneserie 

 
           
    Tekstskaping 
 

 
 

Leseforståelse: Les i Ordriket 
5b side 27-31. Gjør oppgaver 
på Classroom.  
 
Les teksten på nytt etter at 
du har jobbet med oppgaver.  

Leseforståelse: Les i Ordriket 
5b side 42-44. Gjør oppgaver 
på Classroom.  
 
Les teksten på nytt etter at 
du har jobbet med oppgaver.  

Matematikk 
-​ Jeg skal vite hva prosent er 
-​ Jeg skal forstå og regne med deismaltall 
-​ Jeg skal regne om 1% 
-​ Jeg skal regne med 10%, 25% og 50% 

Prosent Innføringslekse i lilla rutebok 
Multi 5a s. 122 (les), gjør 4.62, 
4.63 a,b,c,d,g,h. 4.64 og 4.65.  
 
Utfordring: 4.95 

Innføringslekse i lilla rutebok 
4.86, 4.87. 4.89, 4.77, 4.78, 4.79 
 
 
Utfordring: 4.92 og 4.98 

Engelsk 
-​ Jeg kan forstå og bruke ord knyttet til hobbyer og fritid. 
-​ Jeg kan utforske og samtale om språklige likheter mellom 

engelsk og andre språk jeg kan. 
-​ Stille spørsmål ved å bruke do og does. 

 
My spare time 

Nivå  1: Les s. 110 i Explore 5. 
Øv på ukens gloser. 
 
Nivå 2: Les s. 111 i Explore 5. 
Øv på ukens gloser. 

Nivå 1: Les s. 116-117 i Explore 
5. Øv på ukens gloser. 
 
Nivå 2: Les s. 116-117 i Explore 5 
og gjør oppgave 8 og 9 på s. 
117. Øv på ukens gloser. 

Naturfag og samfunnsfag:  
-​ Jeg skal presentere gigameg 
-​ Jeg skal lære om tidslinjer i historien 

Kroppen din er et 
system 

 

   

KRLE 
-​ Super+ 
-​ Hvordan kan jeg bidra til et trygt klassemiljø? 
-​ Hvordan kan jeg bidra til et godt samarbeid? 
-​ Hva kan jeg gjøre om noen ikke er tilstede på skolen? 

 

 
Super+ 

Klassemiljø 
Kassetrygghet 

 
 



 
 

Words of the week  

Week 7 Week 8 

Spare time - Fritid 
Outside - Ute/utenfor 
Watch TV - Se på TV 
Chess - Sjakk 
School band - Skolekorps 
Climb - Klatre 
Maybe - Kanskje 
Scratch - Klø 
Confused - Forvirret 

Pocket money - Lommepenger 
Spend - Bruke 
Save - Spare 
Need - Trenge 
Without - Uten 
Tidy - Rydde 
Earn - Tjene 
Magazine - Blad/Magasin 
Babysitting - Sitte barnevakt 

 

Informasjon til hjemmet: 

Lisa-Marie jobber 50 % fremover. Hun er her hele mandag og torsdag, og halve tirsdag. Sondre er fast vikar for henne.    

Foreldremøte mandag 9.februar i KULTURSALEN. Møt opp og bidra til det gode læringsmiljøet vi sammen jobber med å utvikler på 5. trinn. Vi organiserer møtet 
slik: 

5a: kl. 18.00 -19-10 (18.00; informasjon om arbeid i fag ved konktaktlærer og faglærer,  kl. 18.30 - 19.10 felles 5a og 5b ved trinnkontakter og lærere der vi ser på 
aktivitetskalender, 17. mai og snakker om caser som skal styrke det psykososiale miljøet).  

5b: kl. 18.30 -19.40 (kl. 18.30 - 19.10 felles 5a og 5b ved trinnkontakter og lærere der vi ser på aktivitetskalender, 17. mai og jobber med smågrupper om caser 
som skal styrke det psykososiale miljøet, kl. 19.10; informasjon om arbeid i fag ved kontaktlærer og faglærer).  

Har du forslag til caser, send de til orjan.endresen@bergen.kommune.no  

I uke 7-8 blir det utviklingssamtaler for Ørjan sine elever. Melde dere på i link på vigilo.  

10.2 er det belønningsdag for de TL elevene som har vært TL sist skoleår. 

I uke 9 er det skolefri/vinterferie.  

Ørjan orjan.endresen@bergen.kommune.no     Lisa M.  lisa-marie.bjorvik@bergen.kommune.no    Marius marius.sivertsen@bergen.kommune.no  
Tlf. arbeidsrom: 53 03 58 17 

https://glosepus.no?spare+time=fritid&outside=ute%2Futenfor&watch+tv=se+p%C3%A5+tv&chess=sjakk&school+band=skolekorps&climb=klatre&maybe=kanskje&scratch=kl%C3%B8&confused=forvirret&wordListName=Week+7
https://glosepus.no?pocket+money=lommepenger&spend=bruke&save=spare&need=trenge&without=uten&tidy=rydde&earn=tjene&magazine=blad%2Fmagasin&babysitting=sitte+barnevakt&wordListName=week+8
mailto:orjan.endresen@bergen.kommune.no
mailto:orjan.endresen@bergen.kommune.no
mailto:lisa-marie.bjorvik@bergen.kommune.no
mailto:marius.sivertsen@bergen.kommune.no


 
 

 
 

UKE 7 

 Tid Mandag 09.02 Tirsdag 10.02 Onsdag 11.02 Torsdag 12.02 Fredag 13.02 

  1 08.00-​
08.30 

 

  5A:  

 
Lisa M. 

5B: Naturfag 
Ørjan 

Sondre 
Perioder i 
historien 

5A 
Arbeids- 
program 

Vikar 
+Ørjan 

 

5B 
Arbeids- 
program 
Sondre 
+Ørjan  

2 8.30- 

09.00 
 

5A: Norsk 
Nina 
Ørjan 

Vi lager 
utviklingssamt. 
Kunsten å se 
 

5B: Norsk 
Sondre 

Lisa-Marie 
Vi lager 

utviklingssamt. 
Kunsten å se  

5AB Matte  
Vi lager utviklingssamtale 

Brøk 
 

Marius, Ørjan, Sondre 
Nina (09-10).  

3 09.00-​
09.30 

 
5A: Norsk 

Tegnsetting 
Lisa-Marie 

 

 
5B: Norsk 

Tegnsetting 
Marius 

 

5A: Naturfag 
Ørjan 

Sondre 
Perioder i 
historien 

 

5B: KRLE +N 
Lisa M. 

 

Spill og fullføre presentasjon 
Sondre, Vikar og Ørjan 

4 09.30-​
10.00 

 10.00-​
10.15 Lillefri  Lillefri Lillefri Lillefri   

5 10.15-​
10.30 

5a: Naturfag 
Lisa Marie 

 
Kroppen, finale 

Lisa-Marie 

5B: Naturfag 

 
Kroppen, finale 

Ørjan 

5A: Norsk 
Ørjan 

Vi lager 
utviklings- 

samtale 

5B:Norsk 
Lisa-Marie 

 
Vi lager 

utviklings- 
samtale 

 

 Skøyter  

Marius, Ørjan, 
Sondre 

5AB: Norsk 
Ørjan/ Lisa-Marie 

Vi lager utviklingssamtale 

5A: Naturfag 
Ørjan 

Perioder i 
historien 

5B: Naturfag 
Sondre 

Perioder i 
historien 

6 10.45-​
11.15 

7 11.15-​
12.00 Midttime: Christin  Midttime: Sondre Midttime: Mellomtrinnet Midttime: Bjørn/Lisa-Marie  

8 12.00-​
12.30 5A: Matte 

Prosent 
Ørjan  

5B: Skøyter 
Skranevatnet 

Marius 

5A: Engelsk 
Torstein 

Lisa-Marie N2 

5B: K&H, 
Sondre 

Brodering 

5AB: 
Skøyter og biblioteksbesøk 
 
Ørjan, Sondre, Marius 

5B: K&H 
Lisa-Marie 

Brodering 
 

5B: Engelsk 
Torstein 
Sondre 
 

5AB: Musikk  
Kultursalen 

Ørjan, Marius, Bjørn 
9 12.30-​

13.00 

10 13.00-​
13.30 5A: Skøyter 

Skranevatnet 
Ørjan 

5B: Matte 
        Prosent      

Marius  
 

 
5B: Engelsk 
Torstein 
Sondre N2  

5A: Engelsk 
Torstein 

 
  

11 13.30- 

14.00  

  
Foreldremøte      

https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions


 
 

 
UKE 8 

 Tid Mandag 16.02 Tirsdag 17.02 Onsdag 18.02 Torsdag 19.02 Fredag 20.02 

  1 08.00-​
08.30 

 

  5A: KRLE 
Lisa M. 

 

5B: Naturfag 
Tidslinjer 

Ørjan 
 

5A 
Arbeids- 
program 

Vikar 
+Ørjan 

 

5B 
Arbeids- 
program 
Sondre 
+Ørjan  

2 8.30- 

09.00 
5AB: Norsk stasjoner 

1.​ Ørjan (5a) 
2.​ Nina (5a) 

3.​ Sondre. (5b) 
4.​ Lisa Marie (5b) 

Tekstskaping Kunsten å se 
tastaturbo 

5AB Matte  
Sondre, Marius, Ørjan 

(Nina 09-10) 
 

3 09.00-​
09.30 

5A: Norsk 
Lisa M. 
Bjørn 

Tegnsetting 

5B: Norsk 
Marius 

Tegnsetting 

5A: Naturfag 
Tidslinjer 

Ørjan 

5B: KRLE +N 
Lisa M. 

 

Spill Spill 4 09.30-​
10.00 

 10.00-​
10.15 Lillefri      

5 10.15-​
10.30 

5A: Naturfag 
Ørjan 

Perioder i 
historien  
Lage tidslinjer 

5B: Naturfag 
Sondre 

Perioder i 
historien  
Lage tidslinjer 

5A: Naturfag 
Ørjan 

Tid og historie 
 

5B: Naturfag 
Lisa-Marie 

Tid og historie 
 

Arbeidsprogram 
  

Marius, Ørjan og Sondre 

5A: KUH 
Lisa M. 

 

5B: KUH 
Ørjan 

 

5A: Naturfag 
Ørjan 

Tidslinjer 

5B: Naturfag 
Sondre 

Tidslinjer 
6 10.45-​

11.15 

7 11.15-​
12.00 Midttime: Christin/Marius Midttime: Sondre Midttime: Mellomtrinnet Midttime: Christin/Lisa-Marie Midttime: Christin 

8 12.00-​
12.30 5A: Matte 

Ørjan 
Mig LM 
Prosent 

5B: Kroppsø. 
Marius 

 

5A: Engelsk 
Torstein 

 
 
 

5B: K&H, 
Brodering/Pica

sso/ samisk 
mønster 
Sondre 

 

Brøk, desimaltall og 
prosentorientering. 

Vi går en løype i læringspar og 
løser oppgaver.  

Ørjan, Marius, Sondre 
 

 

5A K&H 
Brodering/Pic
asso/ Samisk 

mønster 
Lisa M . 

 

5B: Engelsk 
Ørjan 
Sondre 
SP LM 
 

5AB: Musikk  
Kultursalen 

Ørjan, Marius, Bjørn 
9 12.30-​

13.00 

10 13.00-​
13.30 5A: Kroppsø 

Ørjan 
 

5B: Matte 
Marius  
Prosent 

 
5B: Engelsk 

Torstein 
 

5A: Engelsk 
Ørjan 

Sondre 
 
 

  
11 13.30- 

14.00  

 14.00-​
14.15      

https://nettressurser.statped.no/tastaturbo/
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/cf2d0756-6fec-47c3-8cf4-214b8dc126b2/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/e7baf5a5-a48e-49b4-adcd-5819b4953ff9/instructions
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/4022efdc-f25b-4fbf-828a-cd84ff854631/innhold/podium/e7baf5a5-a48e-49b4-adcd-5819b4953ff9/instructions

