
Ukeplan for 4.trinn uke 7    
 

 

Dag HUSK!         Lekse 

Mandag 
9. februar 
 
08.30 - 13.15 
 

Lesestund Vi leser stille i egen bok.  
Matte:  Negative tall 
Norsk: Vi går igjennom leksen og øver  
på skj-ord. 
Gym   
LESEAKSJON    

Lekse til fredag: 
 
Ukens tekst “Planter i næringskjedene” 

1. Les teksten inni deg en eller flere 
ganger.  

2. Velg to avsnitt som du leser høyt. 
Øv på leseflyt, hastighet og 
innlevelse.  

3. Svar på spørsmålene til teksten. 
Husk å svare med hele setninger 
og skriv pent med blyant! 

 
 

Matte:  
Divisjon og multiplikasjon, 2 sider. Ark i 
lekseheftet.  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tirsdag 
10. februar 
 
 
8.30 - 13.15 
 

Lesestund Vi leser stille i egen bok. 
Matte: Negative tall 
Naturfag: Fotosyntese. Vi samarbeider i 
gruppe og lager podcast.  
 

LESEAKSJON 

Onsdag 
11. februar 
 
 
8.30 - 13.15 
 

Lesestund Vi leser stille i egen bok. 
Norsk: Huskediktat skj-ord 
Matte: Analog klokke. Digitale 
øvingsoppgaver. 
Naturfag: “La humla suse”. Pollinering. 
 

LESEAKSJON 

Torsdag 
12. februar 
8.30 - 13.30 
 

Lesestund Vi leser stille i egen bok. Norsk: 
Lese og forstå tekst 
Engelsk: Lese og forstå tekst.  
Digitale øvingsoppgaver,  
Matte: Negative tall. 
Norsk/samfunnsfag: Vi lærer å skrive 
avsnitt om verdens land. 
Bibliotek Vi har lesestund og låner bøker 
på biblioteket 

LESEAKSJON 

Fredag 
13. februar 
 
8.30 - 13.15 

 

LESEAKSJON 
Svømming: m/Svøm Bergen på 
Sandgotna. Vi går 08.25!  
Norsk: Ukens tekst. Vi leser leksen. 
Matte: Vi øver mer på deling og ganging.  
 

 

 



   Ukens mål 

   

 

 

• Jeg kan lese høyt i klassen. 

• Jeg forstår teksten jeg leser. 
• Jeg kan lese stille for meg selv uten å forstyrre de andre. 

• Jeg kan lytte til en fortelling uten å forstyrre andre. 

• Jeg vet hva et negativ tall er. 

• Jeg kan skrive ordene: skjorte, skjegg, skjerm, skjulte, skjønn.  

• Jeg kan forklare hva fotosyntese er. 

• Jeg kan finne informasjon om et valgfritt land på internett. 

• Jeg kan skrive fakta om landet jeg har valgt i avsnitt med ulike 

tema. 

 
 

 

Kontakt oss gjerne på mail eller telefon: 
Gi oss beskjed på Vigilo før klokka 0800 hvis barnet ditt er syk eller ikke kommer på 
skolen av andre grunner. 

 
 
Vadmyra skole: tlf. 53 03 82 00 
 
Ann, gruppe 1: ann.gjeitrem@bergen.kommune.no  
 
Birthe, gruppe 2: birthe.kadis@bergen.kommune.no 
 
Postmottak: Vadmyra.skole@bergen.kommune.no 
 

Husk meld fravær før kl. 08.00! 
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