
Ukeplan klasse: M4E, Uke 7   Forberedende opplæring for voksne 
Fag Tema Mål 

Norsk  Reflektere over flerspråklighet, språklig variasjon og mangfold i 
Norge og hvordan det norske språk har endret seg over tid. 
Formidle og samtale om norskfaglige og tverrfaglige temaer med 
relevant fagspråk. 
 
 

Matematikk Funksjoner Bruke og forklare formler knyttet til hverdagsliv og yrkesliv. 
Utforske funksjonsbegrepet og grafen til en funksjon, med vekt på 
lineære funksjoner, knyttet til praktiske situasjoner. 

Engelsk  See google classroom.  

Naturfag Kroppen Samtale om hvordan pusten, fordøyelsen og blodet jobber 
sammen gjennom celleånding for å opprettholde kroppens vitale 
funksjoner. 

Samfunnsfag Verden i krisetider Beskrive hovedtrekk ved norsk økonomi og hvordan den påvirkes 
av økonomiske forhold i resten av verden. 
Gjøre rede for årsaker til og virkninger av sentrale historiske og 
nåtidige konflikter og hendelser og gi eksempler på hvordan en 
konflikt kan beskrives avhengig av ideologisk ståsted. 

 

Informasjon:  
Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende melding.  
Lærere: Marianne og Brynjar.  
 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
08:30 - 10:00 

Norsk 
 
Jobbe med 
presentasjon. 

Naturfag 
 
Vi øver til prøven! 
 
Har det skjedd noe 
med frøene våre? 

Naturfag 
 
Prøve om 
organsystemer og 
kroppens vitale 
funksjoner.  
 
 

Matematikk 
 
Løse likninger 
grafisk.  
 
Tekst til funksjon. 

Samfunnsfag 
 
Krigen kommer til 
Norge! 
 
Bergen i krig.  

10:00 - 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
10:30 - 12:00 

Matematikk 
 
Funksjoner.  
 
Tegne to grafer inn i 
samme 
koordinatsystem. Vi 
utforsker Geogebra.   

Norsk 
 
Stasjonsundervisning 
 
 

Norsk 
 
Jobbe med 
presentasjon. 

Samfunnsfag 
 
Andre verdenskrig 
 
Tyskland har store 
ambisjoner.  

Matematikk/IKT 
 
Vi tegner og utforsker 
funksjoner i 
geogebra. Vi går 
gjennom 
lekseprøven.  

12:00 - 12:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
12:30 - 14:00 

 
Engelsk 
 
Se google classroom.  

 
12:45 
AVSPASERING 
INGEN KURS! 

 
Norsk 13:15 

 
Studietid 
 
Du jobber med det du 
har behov for. 

**Noen har engelsk! 

 

 
 

 



Anbefalte arbeidsoppgaver:  

Matematikk Gjør alle gjøremål på kikora.  
Engelsk  
Norsk  
Samfunnsfag  
Naturfag Lever inn rapporten. Øv til prøve! 

 


