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PA Selvkontroll

Info:

“Den som ikke gjar feil, prover ikke hardt nok” -

Vi er godt i gang med leseaksjonen “Les i februar”.

Jeg har strategier som jeg kan bruke i situasjoner som trigger meg
Jeg er bevisst pa hvordan mine ord og handlinger kan oppleves av andre

Wess Robert

o Ta med utetay til fysisk aktivitet og helse timen. Dere skal spille fotball og basketball ute.

Emne:

Mal:

Norsk Sidemal + leseprosjekt | Kunne bgye substantiv og verb pa nynorsk
Kunne snakke om tekster ved a bruke norskfaglige fagbegrep
Engelsk Journeys | can talk about my travel brochure. | can take notes while watching a movie.
Samfunnsfag A leve sammen i et Kunne reflektere over bade muligheter og utfordringer ved et mangfoldig samfunn
samfunn Kunne gjgre rede for hva medborferskap og utenforskap kan vaere
KRLE
Matematikk Algebra Jeg kan a sette inn verdier i algebraiske utrykk
Jeg kan a sortere algebraiske utrykk
Naturfag Kjemi i hverdagen Vite hva det vil si at en l@sninger sterk eller svak, og hvordan lgsninger kan fortynnes

Vite hva som kjennetegner sure og basiske Igsninger

Kroppseving

Basketball og
styrketrening

Jeg kjenner til reglene for spill i basketball.
Jeg kan trene ulike styrkegvelser med riktig teknikk.

Elevene far lane bgker pa biblioteket. Hvilken sjanger fanger din interesse mest?
Fredag er det svemming. Husk n@dvending utstyr til svammeundervisning - badetay, handkle og plastpose til vatt tay.

Friluftsliv Avspasering

Time | Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 08:20 Norsk ALF Norsk Kunst og Matematikk
09:20 handverk

2 09.30 uv ALF / Sprak Kroppseving Kunst og KRLE
10:30 handverk

3 11:00 Naturfag Naturfag Engelsk KRLE / Norsk Kroppse@ving
12:00

4 12:10 | Valgfag / Samf* Engelsk Samfunnsfag Matematikk Norsk
13:10
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5 13:20 Valgfag Matematikk Sprak Samfunnsfag
14:20

Dag Fag Lekser

Mandag Norsk
uv
Naturfag -
Samfunnsfag
Valgfag

Tirsdag Naturfag Videre arbeid med lekseinnlevering og innlevering av forsgksrapport.
Engelsk We are watching “around the world in 80 days”. We will continue having conversations about the travel
brochure.
Onsdag Norsk Les 20 minutter i leseboka di. Skriv inn i leseloggen i Classroom etter lesinga.

Kroppseving

Styrketrening

Engelsk We are watching “around the world in 80 days”. We will continue having conversations about the travel
brochure.

Samfunnsfag Oppgave 1-4 side 41.

Matematikk Lekse til fredag

[Torsdag

Kunst og handverk

Norsk

KRLE

Matematikk

Lekse til fredag




FLATER AR
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Fredag Matematikk Innlevering av lydfil. Se classroom for oppgaven.
KRLE
Kroppseving Basketball
Norsk Les 20 minutter i leseboka di. Skriv inn i leseloggen i Classroom etter lesinga.
Samfunnsfag
VALGFAG/SPRAK/ALF
Fag Tirsdag Torsdag Til neste tirsdag
Spansk Les teksten s. 56. Leer tilhgrende Les teksten s. 58 og leer tilhgrende
gloser pa samme siden. gloser pa siden.
Fransk Se pa side 43 og @V pa tall mellom 0 Se pa side 42 og leer deg navn pa
og 69 pa fransk maneder og sesongene pa fransk
Tysk Pugg resten av glosene s. 50, Jobb videre med presentasjonen om deg | | dag skal dere fremfgre presentasjonen.
gloseprogve selv. Dere skal fremfgre tirsdag.
Engelsk for. Make sure you have a charged Write a short summary of what has
Chromebook, your library book, and a | happened in your book so far OR write a
pencil when you come to class today. description of the main character.
ALF
Valgfag




