
Ukeplan 4.trinn, uke 7 
Til foreldre/foresatte 
 

 

Ønsker dere en fin uke        

 

 

 

 

Viktig at elevene har med klær etter været og byttetøy. 

 

 

 

 

Læringsmål 
 
Norsk: Jeg kan snakke om bøker jeg har lest 
 
Matte: Jeg kan måle og regne omkrets av en figur 
 
Engelsk: Jeg vet hva et adjektiv er  
 
 

 
 

 
 
 
 

 
Fravær meldes i Vigilo før kl. 08.00 

 

Timeplan 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
Stasjoner  

 
 
 

Spising / storefri 
 

Krle 
Hjertetime 

 
 
Slutter 13:35 

 
Stasjoner 

 
 
 

Spising / storefri  
 

Musikk 
Gym 

 
 
Slutter 13:15 

 
Matte 

Bibliotek 
 
 

Spising / storefri 
 

Engelsk 
Samfunnsfag 

 
 
Slutter 13:15 

 
Norsk 
Matte 

 
 

Spising / TL-gym 
 

K&H 
 
 
 
Slutter 13:15 

 
Norsk 

Svømming 
 

Storefri 
Spising 11.30-12.00 

 
Naturfag 

 
 
 

Slutter 13:15 
 

Lekseplan 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

NORSK: 
Gjør lesebestilling 
 
MATTE:  
Gjør lekse på skolenmin 
«fra lærer» 

NORSK: 
Les leseleksen høyt 
 
ENGELSK: 
Gjør leksen i heftet 

NORSK: 
Gjør lesebestilling 
 
MATTE:  
Gjør arket i heftet 
 

NORSK: 
Les 15 min i valgfri bok. Du 
kan også høre på lydbok på 
skolenmin.    

 

Sosialt mål: 

Jeg går rolig inn og ut av friminuttet. 


