Ukeplan for 7. trinn

Uke 8: 16. - 20. februar 2026

Til tirsdag: | Tema: Australia

a) Velg leselekse:
e side 104 - 105
e side 106 - 107
e side 108 - 109

b) Skriv fem faktasetninger pa engelsk om det du leste. Skriv med
egne ord (IKKE kopier fra teksten)

ALLE: Remember the “Words to learn”.

Til onsdag | Tema: Brgk

Matematikk
aremat @veoppgaver pa ark i brgkregning.

Tema: Verb

ALLE: a) Gjgr utdelt ark (nivadelt). Det ligger ogsa i Classroom (norsk).
b) @v pa ukens norske gveord.

Tema: Leseforstaelse (nynorsk)

ALLE: a) Les teksten: «Misty aleine» i «TID FOR Tl», side 64 — 73
(lenke til lydfil og digital bok ligger i Classroom).

b) Gjgr oppgavene som hgrer til (utdelt ark).

Engelske gveord:
1. to survive - 3 overleve 2. a disease - en sykdom 3. almost - nesten 4. oiginally -
opprinnelig 5. to remove - 3 fijerne 6. a population - en befolkning




Norsk Kunne:
. - beskrive hvordan en fortelling er bygd opp.
Fortellingen - skille mellom apen og lukket slutt.
- bruke verb, adverb og adjektiv til a variere spraket.
- skrive en fortelling med spenningskurve, replikker, tankereferat og
handlingsreferat.
- bruke skildring aktivt i egen fortelling.
Matematikk Kunne: ]
Brok - Kunne gi eksempler pa situasjoner i livet hvor man bruker brgk
- Vite hva teller, nevner og brgkstrek/delestrek er
- Kunne forkorte og utvide brgker
- Vite hva disse begrepene betyr, og kunne gi eksempler: likeverdige brgker, ekte
brgk, uekte brgk og blandet tall
Engelsk L1 .
Engelsksorakli - leere fakta om Australia
- g P g - skrive et sammendrag pa engelsk
litteratur - bruke genetivsfor
- brukenavitis..., there is... og there are
- lese autentiske tekster pa engelsk
Samfunnsfag Kunne;
- vite hva som menes med hgy- og senmiddelalderen.

Middelalderen

- kjenne til hovedtrekk om middelalderen (byliv, kirkens makt, korstog osv.).
- fortelle om hekser, sult, pest og opprer.
- fortelle noe om kongemakten i Norge i middelalderen.

KRLE Kunne:
e e - fortelle om tro, gudshus, ritualer, sabbat, hgytider og kjgkkenregler.
- kjenne til jgdeforfglgelsene gjennom tidene, jgdiske fortellinger.
Naturfag Kunne;
Utforskeren - forklare hvordan jordas rotasjon og bane gir oss dggn, arstider og ar
- forklare hva manefaser er og hvorfor de finnes + hva en tidssone er
- lage modeller som viser ulike fenomen knyttet til dggn, arstider, ar og manefaser
- forklare om ulike dagaktive og nattaktive dyr
- forklare hvordan planter er tilpasset dggn og arstidssyklusene
Kroppsgving | Kumne: = y o
Elevstyrt - delta i lagspill og individuelle aktiviteter og gjgre mitt beste.

undervisning

- veere en god taper og en god vinner.
- planlegge og styre en selvvalgt elevaktivitet (elevmedvirkning).

Februar

Manedens egenskap:
Utholdenhet og malirettethet

A vaere malrettet handler om & vite
hva du kan gjgre for 8 oppna
malene du har satt deg!

Sosial ferdighet:
A kunne konsentrere seg om oppgaven.

Hensikt:
A kunne bruke kreftene sine pa det en skal -
og ikke gi opp!







