
 Uke 8 - 7.trinn 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag    Fredag 

 
08:30 - 
09:30 

Ukeoppstart 
  Stasjoner 

Norsk  
Musikk  

M&h/ k&h/ 
naturfag 

 

Norsk Karneval 
 

09:30 - 
10:00 

Lek og læring Lek og læring Lek og læring Lek og læring Lek og læring 

10:00 - 
11:00 

Stasjoner 
 

 

Norsk  
Musikk  

 M&h/ k&h/ 
naturfag 

 

Matematikk Karneval 

11:00 - 
11:30 

Spising Spising Spising 
(kan varme mat i   

mikro) 

Spising Spising 

11:30 
-12:00 

Storefri       Storefri 
 

Storefri Storefri Storefri 

12:00 - 
13:05 

Krle / Gym Matematikk / 
engelsk 

 
  Slutt 13.15 

 

         Engelsk / 
matematikk 

 

 Timen livet 
 
 
   Slutt 13.15 
Husk å levere 
lekser på 
torsdag 

Karneval 

13:05 - 
13:15 

Friminutt  
 

Friminutt   Friminutt 

13:15 - 
14:15 

  Krle / Gym 
 
 
   Slutt 14.15 

Film      Karneval 
 
   Slutt 14.15 

14:15 - 
15:15 

 
Leksehjelp 
 
Hjemmeområde 
til 6.trinn 
 

Film 
 
 
 
 
       Slutt 14.35 

 
  



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Ukens læringsmål og lekser 
Fag: Mål:  

Engelsk 
 

Jeg kan lese og forstå 
en engelsk tekst. Les en av tekstene du har fått utdelt minst en gang for 

deg selv og en gang høyt for en voksen . Hva handler 
den om? Kan du gjenfortelle?  

Skriv tre faktasetninger i boka om det du har lest.  

Matematikk Jeg klarer å hente 
informasjon fra et 
linjediagram.  

Gå inn på https://www.nrk.no/ol/medaljer/ og se på 
statistikken for OL-medaljer. Velg deg ut fem land og 
lag et søylediagram / stolpediagram som viser hvor 
mange medaljer landene har fått.  

Ekstra utfordring: Del opp søylen/stolpen i gull, sølv 
og bronse.  

Norsk Jeg kan lese og forstå 
en innholdet i en tekst.  Les teksten “Wigandergården” på skolestudio. Svar på 

oppgavene “let og finn” og “tenk og tolk”. Skriv svarene 
i lekseboka di.  

Sosiale mål Jeg har med meg det jeg trenger til skolen. Gymtøy til rett tid og lekseperm på 
fredager, osv.  

Informasjon: 
Husk gymtøy til mandag. 
Lekseinnlevering torsdag. 
Karneval på fredag. Kle deg ut som det du vil:) 
Husk innesko, pennal og forkle.   

https://www.nrk.no/ol/medaljer/

