
 

Ukeplan for 7. trinn uke 8 
Informasjon 

Viktig informasjon: 
-​ Vinterferie neste uke - skolen er stengt.  
-​ Svømming går som normalt igjen. Strigene møter ved Slåtthaug 08.30 som før.  
-​ Monica er fremdeles sykemeldt, vi har Victoria fast tre dager i uken og hun er primært satt 

inn i matematikk-faget.   
 
Denne uken: 
Endelig er vi alle samlet igjen etter to fantastiske uker på leirskole.  
 
På fredag er det karneval på hele skolen! Det aller siste karnevalet her på Ulsmåg for gjengen vår! 
Håper vi ser mange kreative og hjemmesnekrede kostymer - for de som vil. Utkledning er ikke for 
alle - det er som alltid lov å møte med noe lite, eller i vanlige klær.  

 

Ukens mål og emner 

Norsk: Jeg jobber videre med og/å og bruk av enkel og dobbel konsonant. Jeg skriver videre på 
faktateksten min om et utdødd dyr.  
Matematikk: Negative tall. Jeg lærer at et minustegn kan ha flere betydninger på 
matematikkspråket.  
Engelsk: I can prepare questions and do an interview with a learning partner. 
KRLE: “En ny verden”. Jeg bidrar til å skape et nyskapende samfunn til planeten vår.  
Tema: Jeg vet hva en soleksplosjon og en solvind er, og kan forklare hva aurora borealis er. 
Smart: Ansvarsbevissthet. Jeg tar ansvar for egne handlinger, skolearbeidet mitt og hvordan jeg 
oppfører meg mot andre. 
Musikk:“Musikksjanger- og historie”. Jeg bidrar til at PP og plan for innslag til 
prosjektoppgaven blir av høy kvalitet.  
Gym: Jeg øver på koordinasjon gjennom ulike øvelser med ball. 
Svømming: Crawlteknikk. Jeg fokuserer på riktig kroppsstilling, jevne beinspark og koordinert 
arm- og pusteteknikk. 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

   08.30 - 14.00 
Svømming 

K&H 
Norsk 

Matematikk 
Tema 

08.30 - 13.15 
Kroppsøving 
Matematikk 

Norsk 
Trivsels-halvtime 

 

08.30 - 14.00 
Engelsk 
KRLE 
Norsk 

Matematikk 
 

08.30 - 14.00 
Norsk 
Tema 

Musikk 
Engelsk 

 

08.30 - 13.15 
 

KARNEVAL! 
 

 

Ukelekser   

Ukens ord: negative tall, ansvarsbevissthet, nyskapende samfunn, sjanger, aurora borealis, solvind,  
Ukens gloser: perhaps - kanskje, currently - nå for tiden, to depend - å avhenge, chemistry - kjemi, to ban 
- å forby, spare time - fritid. 

 



 

 
Regning: Nytt tema: Negative tall. Gjør oppgavene fra oppgavearket nederst på ukeplanen. Leksene skal 
leveres i kladdebok på fredag.  
 
Skriving: Skriv en tekst om opplevelsen du hadde på leirskole - i dagbokstil. Skriv litt for hver dag. Bruk 
heftet du fikk utdelt som hjelpemiddel. Tenk grammatikk når du skriver og bruk det du har lært om 
rettskriving.  
 
Bruk dokumentet på GC - du finner det under kurset “lekser”.  

KONTAKT: Skolens Hjemmeside Skolekontoret: 55 56 10 00. Trinnkontoret: 408 11 083 
www.vigilo.no. Kontaktlærere: Helga A-gruppen, Monica B-gruppen, Christina C-gruppen, 
June D-gruppen. Ressurslærere: Erling, Reidun og Camilla. Barneveiledere: Eline og Sandy. 

 

 

 

 

 

 

 

Mattelekse uke 8 

 

 
Svar på samtale-boksen i 
kladdeboken din. 1-2 setninger 
om hva du legger i begrepet 
“negative tall” etter å ha diskutert 
det på skolen denne uken.   

 

 

Obs: Jeg ønsker at du skal 
tegne tallinjen i boken din, og 
markere inn med rød, det tallet 
som mangler/de tallene du 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/ulsmag-skole
http://www.vigilo.no


 

fyller inn. Bruk linjal.​
 


