
UKEPLAN FOR 4.-7.TRINN  

UKE 8 

LÆRINGSMÅL 

Norsk:  
Lesing: Jeg kan lese ulike dikt, kjenne igjen sentrale 

sjangertrekk og samtale om diktet sitt innhold. 
 

Skriving: Jeg kan skrive egne dikt, der jeg bruker 

sentrale sjangertrekk. 

Matematikk:  

4.-5. trinn: Jeg kan bruke tallinjen til å regne med 

hele tall. 

6.-7. trinn: trinn: Jeg kan bruke tallinjen til å regne 

med både hele tall, negative tall og desimaltall. 
 

Engelsk:  

I can read or listen to a poem and tell what it is 

about. 

I can find words that describe sounds or feelings in a 

poem. 
 

TEMA:  

Jeg kan beskrive og visualisere hvordan døgn, 

månefaser og årstider oppstår, og samtale om 

hvordan dette påvirker livet på jorden.  
 

Jeg kan gjøre rede for jordas forutsetninger for liv og 

sammenligne med andre himmellegemer i universet 

HJEMMEARBEID 

Norsk: 

Lesing: Les minst 10 minutter i valgfri bok hver 
dag.  

Skriving: Se eget ark. Skriv i lekseboken din.  
 

Engelsk:  

Les diktet og skriv ned øveord i lekseboken din. 
Les diktet høyt med innlevelse og rytme.  
 

Matematikk:  
Arbeid 30 minutter på Multi Smartøving  
 

4.trinn: Tallinje og sammenligning  

5. trinn: Brøk og desimaltall  

6. trinn: Brøk og desimaltall  

7. trinn: Negative tall  
 

 

Viktig å huske: 

- Tirsdag reiser klassen til VilVite for å være med på 

opplegget “verdens beste planet”. Vi møtes på 

busstoppet 08.00, og er tilbake på skolen 13.15 

for siste time og leksehjelp.  

- Torsdag reiser hele skolen til Akvariet. Vi møtes 

på busstoppet 08.00. Ved retur kan elevene gå av 

på veien. Vi ber om beskjed om noen skal av 

andre steder enn skole eller hjemme. 

- Fredag avslutter vi uken med karneval og kantine 

på skolen! Vi oppfordrer som vanlig alle til å være 

kreativ og bruke det som finnes hjemme til 

kostyme.  

 

 

 

 

 



 

Time 
Klokke

n 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time 
08.30 – 
09.30 

Norsk 
Stasjoner 

 
 

VilVite 
Verdens beste 

planet 
 

Norsk 
2. deling 

Dikt 
 

Uteskole 
Akvariet 

Karneval 
 

Lillefri  
09.30 – 
09.45 

      

2. time 
09.45 – 
10.45 

Norsk 
Stasjoner 

 

VilVite 
 

Norsk 
2.deling 

Dikt 
 

Uteskole 
Akvariet 

Karneval 
 

Lunsj 
10.45 – 
11.15 

    Kantine 

Storefri  
11.15 – 
11.45 

     

3. time 
11.45 – 
12.45 

 

DKS 
Til Verda 

 

VilVite 
 
 

Fysisk 
Uteskole 
Akvariet 

 

Lekser 
 

Lillefri  
12.45 – 
13.00 

 
 

 
 

  Gym 

4. time 
13.00 – 
14.00  

VilVite 
 

Matte/Engelsk 
Tallforståelse/ 

My body 

Uteskole 
Akvariet 

 
Gym 

 

5. time 
14.00 – 
15.00 

 
Leksehjelp 

 
   

Skoleslutt 4.trinn  Kl. 13.00 Kl. 14.00 Kl. 13.00 Kl. 14.00 Kl. 14.00 

Skoleslutt 
5-7. 
trinn 

Kl. 13.00 Kl. 14.00 Kl. 14.00 Kl. 14.00 Kl. 14.00 

 

 

  

Ha en fin uke! 

Med vennlig hilsen Rebekka og Camilla   

Tlf: 53 03 83 04 

 

Send melding på Vigilo ved fravær eller andre 

henvendelser         

  


