
 

                     Ukeplan 7. trinn 
                               Uke 08     

For viktig informasjon, se neste side. 

Mandag 16.02. 
08.30–13.45 

Leksehjelp 
13:45-14:45 

Tirsdag 17.02.​
08.00–13.00 

Fysisk kl 08:00 

Onsdag 18.02.​
08.30–13.15 

Torsdag 19.02.​
08.30–13.45 

Fredag 20.02.​
08.30-13.45 

Engelsk/norsk/ 

matematikk, KRLE 

og gym 

 

Samfunnsfag/natur- 

fag/musikk og KRLE 

 

Norsk/engelsk/ 

matematikk 

Mat og helse/kunst & 

håndverk, matte/ 

norsk/bibliotek 

Norsk/samfunnsfag, 

naturfag/KRLE og 

gym/musikk 

Fellessamling med 
velkomstklassen 
 
Husk gymtøy (alle) 
 
 

 Avspasering 30 min 

på grunn av 

basketturneringen vi 

var på 🙂 Vi slutter 

13:15 i dag. 

Denne uken er det 

KIWI som har mat & 

helse! Husk forkle og 

strikk til håret.  

 

Kunst og håndverk: 

leire og toving. 

Husk gymtøy (alle) 
 
 
Ønsker alle en riktig 

god vinterferie! 

 

Lekser 

Ukens Greje til tirsdag: 

-​ En pause skapt av kullmangel og kalde tær 
 

Engelsk til onsdag: 

-​ Les om “Greetings around the world” i Skolestudio, og gjør de oppgavene som hører til. 

 

Norsk til torsdag: 

-​ Lekse på Classroom. Les “Reisebrev dag 4”, og gjør oppgavene du har fått til. 

 

Matematikk til torsdag:  

-​ Jobb 15-20 minutter med gjøremål på Skolestudio 



 
Informasjon til hjemmet: 

-​ Stor forbedring i å komme tidsnok til fysisk om tirsdagene. Mange er på plass til 8, men en 

del må fortsatt komme seg avsted fem minutter tidligere. 

-​ Uke 9 er det vinterferie. 

-​ Uken etter vinterferien kommer studentene til Heidi Anne tilbake. De skal være sammen med 

oss i 4 uker. 

 
 

Fag  Tema og mål 

Matematikk 
●​ Jeg skal ha kontroll på å regne ut volum av trekantede og firkantede prismer 

Norsk 
●​ Tema: Drama. 
●​ Grammatikk: Kolon og apostrof. 

Engelsk ●​ Jeg kan oppdage og beskrive ord som er felles for engelske og andre språk 
jeg kjenner til. 

Samfunnsfag 

●​ Jeg kan lete etter og finne informasjon om hvordan de gamle egypterne 
levde 

●​ Jeg kan bruke informasjonen jeg finner til å lage en liten presentasjon om 
det gamle Egypt. 

KRLE ●​ Jeg skal kunne fortelle litt om menneskerettigheter 

Naturfag ●​ Jeg skal designe et rom og koble i lys ved hjelp av koblingsbrett. 

Sosial 
kompetanse 

●​ Vi har god orden og holder det ryddig i klasserommet, i gangen og på 
garderobeplassen. 

 
 
 
Hilsen Heidi, Eirik, Heidi Anne, Torgeir, Oline, Maria og Kristin 🙂 
 

 


