
 

 Ukeplan 1. trinn uke 8 

Tid Mandag  
16.2 

Tirsdag 
17.2 

Onsdag 
18.2 

Torsdag 
19.2 

Fredag 
20.2 

08.30-
09.30 

Lek 
 

Samling 
 

Lek 
 

Samling 
 
  

Lek 
 

Samling 
 
 

Lek 
 

Samling 
 

 

Lek 
 

Samling 
 

09.30-10:00                                                        Friminutt                                                                      

10:00-
10.45 

Norsk: 
 

Stasjoner 

 

Norsk: 
 

Vi jobber med 
følelsen redd 

 

Norsk: 
 

 

Matte: 
 

Tallene 11 - 20  

 

B 
O 
K 
S 
T 
A 
V 
F 
E 
S 
T 

10.45-11.45                                                    Storefriminutt 

11.45-
13.15 

Norsk: 
 

Stasjoner  

Kino i gymsalen  

 

 
 
 

Utelek 

 
 
 

Utegym  
 

 
 

 

 Skoleslutt 
12:30. 

God vinterferie!! 

Lekse Leksebok:  
-​ Gjør en av sidene på mattearket, eller begge om du vil.  
-​ Fyll ut samtaleblomsten.  

Info ​ Foreldremøte 17.februar kl.17-19 i gymsalen.  
​ Bruk refleks til skolen hver dag. 
​ Husk klær etter vær, ekstra viktig på uteskole. 
​ Vi ønsker at alle barn på 1. trinn skal ha innesko. Send med hvis barnet ditt ikke har.  
​ Meld i fra om du gjør endringer i melkebestillingen. 
​ Den grønne leksepermen leveres hver torsdag.  

 



 

 
Læringsmål 

 
 

 

Norsk Matte Engelsk Sosialt 

s-i-l-o-r-e-m-a-f-u-å-n-g-y
-ø-h-d-k-p-t-b-v-æ-j-c-q-
w-x-z 

Tallene 11-20 
 

Numbers Jeg tenker på andres 
følelser 

Jeg kan alle bokstavene 
i alfabetet.  

Tallposisjoner The weather  Jeg kan gjøre noen 
andre glad 

Cc, Qq, Ww, Xx og Zz   Jeg kan si unnskyld 
om noe dumt 
oppstår 

Sanger Begreper Engelsk Ukens tegn 

Følelser er bra å ha 
 
Incy wincy spider 
 
Jeg snører min sekk  
 

høyre  
venstre 
 
skolevenn 
 
redd 

 
 
 
 
 
 
 

Følelser 
 
 
 
 
 
Glad  
 
 
 
 
 
 
Redd 

https://www.youtube.com/watch?v=HUR6o2yVJDc
https://www.youtube.com/watch?v=5t_hk7g_bIg

