
 

  4. TRINN HELLEN SKOLE  UKE 8   16.02- 20.02 
 

 

LEKSE 

​ Lesing: Felles leselekse i Salto 4: Tegnefortellinger. Side 122-125. Salto 4 A Velg eller   

​ Lesing: Les minst 15 minutter hver dag.   

​Skriftlig til torsdag: Skriv ned minst 6 faktasetninger om en kjent, valgfri person i lekseboken din. Øv på 

å fremføre setningene hjemme. Du må være klar til fremføring torsdag i tredeling.  

​Matte: Gjør leksearket og diskusjonsoppgaven nederst på ukeplanen. 

​Engelsk: Les teksten som ligger i leksemappen. Øv på å lese høyt for en voksen! 

 

  

Mandag 

 

Tirsdag       

 

 

Onsdag 

 

 

Torsdag  

 

Fredag 

 

08.30  Lesehalvtime 

3-deling 

Norsk/engelsk

/matte  

  Lesehalvtime 

     

    Engelsk  

        

         3-deling 

Matte/ tema/ 

K&H  

    Lesehalvtime 

 

Matte 

 

      Lesehalvtime 

 

      Samling i gymsalen 

08.55- 09.15  

1.00 
Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

10.15     3-deling 

Norsk/ 

engelsk/  

matte       

  Spise til 11.00   

3-deling  

Matte/tema/K&H 

 

Tema/norsk/ 

mitt valg 

        

Mitt valg og lekser  

 

 Norsk: gr. 1: 

Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå   

 

Svømming gr. 1:  

Blekksprut  

Gul, lilla, oransje 

11.05 Lunsj 

 

Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30 Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

12.00   

3-deling 

Norsk/ 

engelsk/  

matte  

 

 

 

13.00- 14.15  

Norsk gr. 2: 

Blekksprut. 

Gul, lilla, oransje 

 

Svømming gr. 2:  

Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå 

      3-deling 

Matte/tema/K&H 

 

Tema/norsk/ 

Mitt valg  

    4. trinn i gymsalen  

       12.35- 13.15  

 

 

GOD VINTERFERIE 

      

 

   Ferdig 12.45  

 
Ferdig 13.30 

Ferdig 14.15  

 
Ferdig 14.00 Ferdig 13.30  



 

Husk:  

●​ Svømming. Elevene trenger badetøy, badehette, håndkle og såpe.  

●​ Ta med leksemappen hver fredag.  

●​ Det må henge regntøy, støvler og byttetøy på skolen hele uken.  

●​ Alle skriftlige henvendelser sendes på Vigilo. Husk å melde fravær innen klokken 08.15. 

●​ Tlf. til trinnkontoret: 408 10 382. Beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO innen 13.00.  

●​ Trinnkontakter: Jenny Anteryd (mor til Edvin): jenny.anteryd@gmail.com​
Trine Solsvik (mor til Falk): trine_solsvik@hotmail.com​
Maiken Stendal Hovland (mor til Vilje): mshovland@gmail.com 

Info til hjemmet:  

 

Karneval: På fredag er det karneval og elevene kan kle seg ut. Det er ikke lov til å ta med kostyme 

med batteri eller lekevåpen.  

 

Foreldremøte: Minner om foreldremøte som er på torsdag 19. februar klokken 18.30 - ca. 20.00. Vi 

starter i gymsalen.  

 

Utviklingssamtaler: Det nærmer seg utviklingssamtaler og vi starter opp med samtalene etter 

vinterferien. Noen har fått innkalling og noen kommer til å få innkalling. Flott at dere som har fått 

innkalling,  sender bekreftelse på at dere har fått informasjon hjem.  

 

Norsk: Denne uken skal elevene også fremføre leksen sin i tredeling. Elevene skriver om en kjent 

person og skal øve seg på å fremføre hjemme først.  

 

Matte:  

Elevene jobber godt med Mattetrappen, og vi er fornøyd med utviklingen. Vi prøver også ha en økt i 

uken fremover der vi er litt mer aktive. Forrige uke hadde vi “skiskyting” med gangetabellen, og 

lengdehopp med addisjon. To aktiviteter som elevene synes var gøye og ga mye fysisk aktivitet.   

 

 

Tema: Elevene hadde nysgjerrigpertorg på fredag. Der viste elevene fram arbeidet sitt og så på 

hva resten av skolen har jobbet med. Elevene på 4. trinn har gjort en fantastisk innsats med 

nysgjerrigper denne vinteren. Sammen har vi lært og forsket mye. Takk til alle som har hjalp oss å 

svare på spørreundersøkelsen vår.  

 

Diskusjonsoppgave: 

 

Hedda har laget 5 L syltetøy. 

Hun skal fylle syltetøyet på glass som rommer 3 dL. 

 

Omtrent hvor mange glass trenger Hedda til alt syltetøyet? 

 



 

 

 

Hilsen alle på 4. trinn.  

 


