
   

 

 

 

 

 Mandag 16.02 Tirsdag 17.02 Onsdag 18.02 Torsdag 19.02 Fredag 20.02 

08:30 

 

 

 

 

Leketid  

Samling 

 

Leketid  

Samling  

 

 

 

 

 

«Å være sint eller 
irritert»  

Samling 

Matematikk/gym 

Leketid  

Samling  

 

 

 

09:30 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

09.45 Norsk 

Repetisjon av 

bokstavene:  

A-M-E-N 

 

Kontaktgruppe 

Norsk 

Repetisjon av 

bokstavene: 

A-M-E-N 

 

 

Konsert i 

gymsalen 

«Til verda» 

(i regi av Den 
kulturelle 

skolesekken).  

Matematikk/gym Stasjoner 

10:45 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11:20 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00
-

13.00 

Matematikk 

Subtraksjon 

Matematikk ute  

Subtraksjon og 
addisjon. Vi er 
sammen med 

fadderne.  

Norsk 

Vi skriver og 
tegner fra 

konserten 

 

Aski Raski 

Vi skal lese og 
skrive 10 nye ord 

fra 100 -

ordslisten. 

Stasjoner. 

UKEPLAN 1. TRINN 

UKE 8 



 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

Informasjon:  

Vi har lært alle bokstavene i alfabetet, og vi er nå inne i en 

repetisjonsperiode. Denne uken jobber vi med a-m-e-n.  

 

På fredag skal vi ha stasjoner. Da planlegger vi 4-5 oppgaver. Hver oppgave 

er en «stasjon». Vi deler elevene inn i grupper, og i løpet av økten får alle 

gruppene vært innom hver stasjon.  

 

Hjemmearbeid: 

Lesebestilling i lekseheftet. 

Matematikk: Ark i lekseheftet. 

Ukens læringsmål: 

• Jeg skal vite hvor mange stavelser det er i navnet mitt. 

• Kunne navn, lyd og skrivemåte til bokstavene A-M-E-N. 

• Jeg skal kunne løse enkle subtraksjonsstykker.  

• Jeg skal være en god publikummer.  

 

Kontakt 

Kontor 1.trinn: 53034533 

Administrasjon: 53034500 

Mailadresse til lærere på trinnet:  

Anne.Bolstad@bergen.kommune.no 

Anita.Nissestad@bergen.kommune.no 

Camilla.Dahl@bergen.kommune.no 

Vibeke.Gjertsen@bergen.kommune.no 

Avdelingsleder: Espen.Dowerdock@bergen.kommune.no 
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