
Ukeplan for 3. trinn - uke 8​  
 

Mandag (8.30-13.35) Tirsdag (8.30-12.45)​  Onsdag (8.30-12.45) Torsdag (8.30-12.45) Fredag (8.30-12.45) 

NORSK 
 
MATTE 
 
TEMA  
 
INNE-/UTELEK 

NORSK 
 
MATTE 
 
TEMA 
 

MUSIKK (S) 
 
GYM (S)  
 
STASJONER (Ø) 
 
ENGELSK/MATTE 

MUSIKK (Ø) 
 
GYM (Ø) 
 
STASJONER (S) 
 
K&H 

NORSK/MATTE 
 
MATTE/ENGELSK 
 
TEMA 
 
God vinterferie! 🙂 
 

 
Ukens mål: ​  

Norsk: Jeg kan bruke tenkestopp når jeg leser. 
Matematikk: Jeg kan regne addisjon med oppstilling og veksling.  
Jeg kan telle nedover fra et vilkårlig tall. 
Engelsk: Jeg kan skrive engelske ord for mat, drikke og måltider. 
PALS: Jeg kan brukernavn og passord utenat. 

 
Informasjon: 

●​ Husk vinterferie i uke 9! 
●​ Vi leser og leser og klatrer oss videre oppover mot Ulriken. Vi har kommet godt over halvveis opp fjellet!  
●​ Vi går i gang med siste uke på AskiRaski. Elevene har jobbet kjempegodt disse ukene! 
●​ Alle elever på 3. trinn har fått nye passord. Du får i lekse å lære brukernavn og passord utenat. 
●​ Se invitasjon til karneval fra FAU for 1.-3.trinn. 
●​ Det har kommet oppdaterte regler for bruk av digitalt utstyr, programvare og internett for elever i 

Bergen kommune: 

Kommunaldirektøren har nå vedtatt «Regler for bruk av digitalt utstyr, programvare og internett for elever» 
for elever på småtrinnet, mellomtrinnet og ungdomsskolen. De ligger som vedlegg til Bergen kommunes 
skoleregler i Lovdata. I tillegg oppdaterer byrådsavdelingen sentralt innbyggerhjelpen om skoleregler slik at 
disse blir kjent og tilgjengelig for elever og foreldre. 

 

Lekser: 

Norsk: 
Leseaksjon 😃 
​
 
 
 
 
Matte: 

1.​ Les minst 15 minutter i egen bok hver dag. 
2.​ Fyll ut lesebestilling som ligger i leksemappen hver dag. Den skal 

ha underskrift fra mamma eller pappa etter at du har lest. 
 

3.​ Øv på brukernavn og passord. Du skal kunne begge deler utenat. 
 
 
Elevene trenger fremdeles mye øving på å telle opp og ned fra vilkårlige tall.  
F.eks. tell fire opp fra 28, eller tell seks nedover fra 92. 
 

1.​ Tell fra 100 og ned til null. 
2.​ Tell med to om gangen (partall) opp til 100. 

 
Lærere på trinnet: 
Benedicte Kratter, Silje Brattaule, Silje Meling Bjørnevoll og Kristin Mykkeltveit. 
KONTAKT: 
Telefon til kontoret på skolen: 53037000    
Beskjeder til kontaktlærer: www.vigilo.no ​ ​   

Skolens hjemmeside: www.bergensskolen.no/tertnes  
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