
Ukeplan for 1. trinn - Uke 8 
🎵🎶  

       Ukens sang: Male Himlen Blå 
På skolen jobber vi med 

Norsk 

 

Språket vårt  
Jeg kan leke og eksperimentere med språk, gjennom stavelser,  
rim, regler, lek og sang.  
Jeg kan både språklyden og bokstavnavnet til h, H 
Jeg vet at h er en konsonant. 
Jeg kan lese og forstå enkle setninger. 
Jeg kan skrive ord og enkle setninger. 

Matematikk 
                   

Tallene 10 til 20 
Vi utforsker tallenes rekkefølge fra 0 til 20. 
Jeg kan telle forover og bakover til og fra 20. 
Jeg kan telle videre fra ulike startpunkt. 
Jeg kan gruppere i tiere og enere. 

Engelsk 
 
                   

A windy Wednesday 
What day is it today? Today it`s …  Monday, Tuesday, 
Wednesday, Thursday, Friday, Saturday and Sunday. 
What`s the weather like today? Today it`s … sunny, windy, 
raining, snowing,  it is cold outside. 
Strukturer: Is it …? Yes, it is. No, it is … 

Tema 

 

KRLE 
Jeg kjenner til kristne/muslimske fortellinger.. 
Vi blir bedre kjent med bibelske skikkelser. 
Vi lager Noahs ark. 

Kroppsøving 
 
 

Bli kjent-leker 
Elevene bør være kledd i klær det er godt å bevege seg i. Vi 
bruker ikke tid på å skifte.  
Husk å merke gymsokker med navn! 
1A: tirsdag 1B: onsdag 1C: fredag  1D: torsdag  

 
 
 



 
Respektmål 

 
 

Vi er her for å lære. 
Vi tar vare på hverandre. 

Vi har en god omgangstone. 
Vi motarbeider mobbing og vold. 

Vi tar vare på skolen vår. 
 

                          SKOLENS FOKUS 
Jeg motarbeider mobbing og sier ifra til 

en voksen om jeg ser eller hører noe som 
ikke er bra. 

 
  TRINNETS FOKUS 

Jeg kan leke og samarbeide med alle. 
 

 
Lekser 

      Lekser: 
-​ Leselekse: Leseark om bokstavene i Min første 

lesebok. Husk å lese hver dag. 
-​ Boken “Uken min”: Les i boken i helgen og levèr inn 

på mandag. 
-​ Matematikklekse: Dobbelsidig ark i permen.  

       Leksene deles ut mandag, og skal leveres fredag.  
 

Ukens informasjon 
Kjære foreldre og foresatte på 1. trinn! 
 
Mandag 16. februar: Tur til Storetveit kirke. Husk klær etter vær! 
 
Torsdag 19. februar: Matematikkens dag! Hele dagen går med til 
matematikklek og undervisning.  
 

Til orientering: Vi har vannkoppesmitte på trinnet.  
 

Mvh hilsen Gro, Pål Einar, Marit, Eirik, Marianne og Normi 
 


