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Hei       
- Matteprøve på torsdag! 
- Siste uke før en velfortjent vinterferie 
- Vi fortsetter inn i siste uke med “Les i februar” - elevene leser minst 15 minutter hver dag i en valgfri 

bok 

Fag      Emne       Mål        
Norsk Sammensatte tekster Kjenne til hva sammensatte tekster er 

Engelsk English-speaking countries Learn about and know USA’s role in the world 

Samfunnsfag Andre verdenskrig Jeg kjenner til andre verdenskrig i Norge 

KRLE Nytt prosjekt Informasjon vil bli gitt i timen 

Matematikk Plangeometri Prøve 

Naturfag Sex- og det som kommer 
etterpå 

Kunne gjøre rede for ulike prevensjonsmidler og hvordan de virker 

Kroppsøving Basketball og styrke 
Å kunne utføre ulike pasninger og skudd  
Å kunne gjøre andre gode 
Å kunne bevege seg taktist i spill 

Musikk Rytme og lyd Kunne samarbeide i gruppe og lage en rytmekomposisjon 

Mat og helse Mat fra andre land Jeg kan presentere prosjektet om mat fra andre land  

PALS Selvkontroll Jeg har strategier som jeg kan bruke i situasjoner som trigger meg. 

 

 

Timeplan 

             

Mandag 

    

Tirsdag 

             

Onsdag 

      

Torsdag 

       

Fredag 

              
08:20 – 09:20 ALF Norsk UV Matteprøve Norsk 

09:30 – 10:30 ALF Språk Samfunnsfag Norsk KRLE Engelsk 

11:00 – 12:00 Kroppsøving Matematikk Naturfag Mat og helse Musikk 

12:10 – 13:10 Naturfag Norsk Matematikk Mat og helse Valgfag 

13:20 – 14:20 Engelsk  Språk Samfunnsfag Valgfag 
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                Fag      Lekse       

Til 
mandag 

    

Kroppsøving Husk gymtøy! 

Naturfag Vi jobber videre med prevensjon 

Engelsk Homework for Friday in Classroom 

Språk/fordypning Se under 

Til 
tirsdag 

             

Norsk les s. 166-169 og gjør oppgave 1, 2, 3, 4 og 5 i Fabel 9 

Samfunnsfag Les s. 156 – 158. Notér ord og uttrykk du ikke forstår. 

Matematikk Forbered deg godt til torsdag 

Kroppsøving Husk gymtøy! 

Til 
onsdag 

Norsk Bli ferdig med læringsløpet om sammensatte tekster i “Skolen min” 

Naturfag Gjør oppgave 1-3 side 148.  Oppgavene kan gjøres i skriveboken din. 

Matematikk Se under 

Til 
torsdag 

       

Matematikk Skriftlig prøve. Tillatte hjelpemidler er skrivesaker, linjal, kalkulator og den grønne skriveboken. Har du 

jobbet gjennom oppgavene i forberedelsesheftet? Det er lurt som en siste forberedelse. 

KRLE Nytt prosjekt 

Mat og Helse Øv på fremføringen av prosjektet “Mat fra andre land” 

Samfunnsfag Ingen lekser til denne timen 

Til 
fredag 

              

Norsk Les side 170-173 i Fabel 9 og bli ferdig med oppgave 7-12 

Engelsk Homework for today in Classroom 

Musikk Vi jobber videre med komposisjon i grupper og klappeprøver 

Valgfag  

 

 

 

     Mandag     Onsdag       Neste mandag       
Spansk Lær deg bøyningen av 

fremtidsformen (s. 73) 

Oppgaveboken s. 62-63. Skriv i 

skriveboken din 

Ingen lekse 

Fransk Répétez les chiffres de 0 à 

1.000.000. Regardez la page 144 

dans Salut 

Til i dag må du være ferdig med 

arket vi jobbet med på mandag 

(Verbets tider) 

 

Tysk  Lekse i Classroom  

Engelsk 

fordypning 

Be ready to present your travel 

project this week. 

  

ALF   

 


